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o"kZ 2000 eas LFkkfir fØ;k] ubZ fnYyh esa fLFkr ,d varjkZ"Vªh; ukjhoknh ekuo vf/kdkj laLFkk gSA ,d efgyk
vf/kdkj laLFkk ds #i eas fØ;k leqnk;] {ks=h;] jk"Vªh;] v©j varjkZ"Vªh; Lrj ij dke djrh gSA ekuo vf/kdkj
lewg ds fofHkUUk lgHkkfx;ksa ds lkFk feydj fØ;k eq[;r% efgykvksa v©j yM+fd;ksa ds vf/kdkj dks c<+kok nsus]
efgyk vf/kdkj v©j efgykvksa ds fo:) fgalk] ;kSfudrk] ;kSu ,oa Átuu vf/kdkj o Lora«krk rFkk lkekftd
U;k; ds eqíksa ij dk;Z djrh gSA fØ;k efgykvksa v©j yM+fd;ksa dh {kerk o`f) esa lg;¨x djrh gS rkfd os vius
vf/kdkjksa dh ek¡x djsa vkSj mUgsa çkIr dj ldsaA ;g dk;Z lkekftd vkanksyu dks ÁHkkfor dj rFkk LFkkuh;] Ákarh;
,oa varjkZ’Vªh; Lrj ij usVodZ LFkkfir dj] Áf”k{k.k rFkk iSjoh ds }kjk fd;k tkrk gSA

2006 esa fganh esa “kq: gqvk vkj-,p-,e- vHkh Hkh ,d vuks[kk çLrqfrdj.k cuk gqvk gSA fl)kar vkSj O;ogkj nksuksa
dks feykdj efgykvksa vkSj ;qokvksa ls tqM+h ;kSu LokLFk;] ;kSu vf/kdkj vkSj çtuu LokLFk; ds eqíkas ij vHkh Hkh
dksbZ fdrkc ut+j ugha vkrh gS tks fgUnh esa u, ys[k vkSj fl)karksa ls gesa tksM+s j[ksA fØ;k dh dksf”k”k gS fd
lkekftd {ks= esa dk;Z dj jgs fganh Hkk"kh lkfFk;ksa vkSj ,fDVfoLVksa dks u, fl)kar vkSj ys[k yxkrkj feyrs jgsa
rkfd Hkk"kk] tkudkjh gkfly djus vkSj dk;Z esa #dkoV uk cusA

fØ;k ds rjQ ls fganh vkj-,p-,e- dk nlok¡ vad vkids lkFk ckaVrs gq, eq>s cgqr [kq”kh gks jgh gSA fØ;k ds fy,
bl vad dk cgqr egRo gS D;ksafd blesa “kkfey fd, x, lHkh ys[k ;kSfudrk ds eqís ls tqM+s gaS tks fd fØ;k ds
dk;Z dk eq[; {ks= gSA bl vad esa dqy vkB ys[k fn, x, gSa tks ;kSfudrk vkSj thou ds vU; eqíksa ls ;kSfudrk ds
tqM+ko dks ns[krs gSaA fn, x, fofHkUu ys[kksa ds ek/;e ls ge ;g ns[ksaxs fd fdl rjg ls O;fDrxr eqík gksrs gq, Hkh
;kSfudrk dk jktuhfrdj.k fd;k x;k gS( vkSj fdl rjg ekuo vf/kdkj vkSj dkuwu mls çHkkfor djrs gSaA

orZeku okrkoj.k esa ;kSfudrk vkSj mlls tqM+s eqís mBkuk vkSj muij ckrphr djuk fnu çfrfnu dfBu gksrk tk
jgk gSA cnyrs okrkoj.k esa tg¡k gj rjQ lwpukvksa dk vknku&çnku gks jgk gS ogha ;g Hkh vko”;d eglwl gksrk
gS fd ;s tkudkfj;ka lgh le; ij lgh yksxks ds ikl igq¡psaA dbZ ckj tkudkjh bruh vf/kdrk esa fey jgh gS fd
mldh fo”ouh;rk Hkh [krjs esa iM+ tkrh gSA uSfrdrk ds vk/kkj ij dbZ fu;a=.k yxrs tk jgs gSaA bl vad esa fn,
x, lHkh vkB ys[kksa dk pquko blh vk/kkj ij fd;k x;k gS fd ;s orZeku okrkoj.k esa ge lHkh dks u, eqíksa ls tksM+s
vkSj buij py jgs dk;ksZa ls ifjfpr djk,aA

lkekftd vkSj lkaL—frd ifjorZu ,d /kheh çfØ;k gS vkSj bldks cnyus esa ruko Hkh iSnk gksrk gSA ijarq ;fn
;qokvksa dks O;kid ;kSfudrk f”k{kk ls tksM+k tk, rks bl ifjorZu dks cgqr gn rd ljy cuk;k tk ldrk gSA

bl vad esa fn, x, laikfndh; esa ysf[kdk us dgk gS fd ;kSfudrk ,d jktuhfrd eqík gS] gkyk¡fd bls fcydqy
O;fDrxr eqík ekuk tkrk gSA bl vad esa ;g dbZ rjg ls Li’V gksrk gS fd ;kSfudrk jktuhfrd vkSj futh nksuksa
{ks=ks esa lÙkk ds v/khu gSA ;kSu LokLFk;] ekuo vf/kdkj vkSj dkuwu ls tqM+s ys[k bl ckr dks vkSj mtkxj djrs
gSa fd fdl rjg dkuwu lekt ds fu;eksa dks fu/kkZj.k djrk gS vkSj ekuo vf/kdkjksa dks ge dkuwu O;OkLFkk esa dSls
ns[krs gSaA fdl rjg vlekurk vkSj HksnHkko ds dkj.k ;g ns[kk tk ldrk gS fd fdlds ;kSu LokF; dh
vko”;drk iwjh gks ldrh gS vkSj dkSu vius ekuo vf/kdkjksa dks çkIr dj ldrk gSA lÙkk ;s fu/kkZfjr djrh gS fd
fdls ;kSu o çtuu vf/kdkj feysxk vkSj fdl gn rd feysxkA

ÁLrkouk
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fn, x, ys[k ;g Hkh crkrs gSa fd ;kSu vf/kdkjksa ds dbZ igyqvksa ij ckr djus vkSj iSjoh ds fy, fdl rjg ls
ç;kl fd, tk jgs gSaA bu ç;klksa ls fdruh lgefr cuh gS vkSj iSjoh dks vkxs dSls c<+k;k tk, ;g tkuuk Hkh
vko”;d gSA ,d rjQ ;kSu vf/kdkjksa dks oSf”od ekU;rk çkIr gqbZ gS rks nwljh rjQ dbZ rjg ds fu;a=.k Hkh tUes
gSaA O;kid ;kSu f”k{kk vHkh Hkh fo”o ds dbZ ns”kksa esa flQZ dkxt+ ij gh gSA tgk¡ ,p-vkbZ-oh- dh ckr gks rks ;kSu
f”k{kk vko”;d gS ijarq f”k{kk dk;ZØe esa 'kkfey djuk eatwj ugha gSA dbZ dkuwuksa ds ek/;e ls bl eqís ij ckr
djuk xSj&dkuwuh cuk fn;k x;k gSA gky gh ds le; esa Hkkjr esa ;kSfud eqí¨a ij cPpksa dh lgefr dh mez esa
cnyko dj lHkh 18 lky ls de mez dh tula[;k dks cPpksa dh ifjHkk"kk esa Mkyk x;k gS ftlls ;kSfudrk ls
tqM+h f”k{kk dks ysdj Hkh dbZ eqís iSnk gq, gSaA

ekrk&firk vkSj jkT; nksuksa gh ;kSu f”k{kk dks udkjkRed –f"V ls ns[krs gSaA blh eqís ij ;kSu f”k{kk ds fy, ikbZok
vkSj flYok dk ys[k cgq&laL—fr ekuo vf/kdkj –f"Vdks.k ds mi;ksx dk o.kZu djrk gS vkSj crkrk gS fd ns”k dh
#<+hoknh lkspokyh i`"BHkwfe esa ;kSu f'k{kk ds fojks/k ls dSls fuiVk tk ldrk gSA

vk”kk gS vki lHkh dks ;s vad Hkh fiNys lHkh vadks dh rjg ilan vk,xk vkSj vki bls vius dk;ks± esa vkSj “kks/k esa
mi;ksx djsaxhA fØ;k esa vkj-,p-,e- ds ys[kksa dks dbZ rjg ls mi;ksx fd;k tkrk gSA lHkh fgUnh çf'k{k.k
dk;ZØeksa esa vusd ys[kksa dk mi;ksx dj ppkZ vk;ksftr dh tkrh gSA dbZ ys[kksa ls tqM+s eqíksa dks ge vius dk;ZØe
fMtkbZu djus esa mi;ksx djrs gaS rks dbZ ys[kksa dks i<+dj muij ppkZ dj vius Kku dks vkxs c<+kus esa mi;ksx
djrs gSaA vki lHkh bls mi;¨x djsa vkSj fdlh Hkh lq>ko ds fy, fØ;k dks fy[ksa o viuk QhMcSd Hkh ckaVsA bl
vad dh vkSj çfr;kasa ds fy, fØ;k ls vo”; laidZ djsaA
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ekuo vf/kdkjksa ds :i esa ;kSu vf/kdkj vkSj 'kkjhfjd v[kaMrk
f'kjhu gSnjh
funs'kd ,oa laiknd] fjizksMfDVo gsYFk eSVlZ] yanu] ;wds@tsusok] fLoVt+jySaM
i=kpkj % SHeidari@rhmjournal.org.uk

fudrk ,d jktuhfrd la?k"kZ gS vkSj tSlk
fd bl vad esa ,d ysf[kdk us dgk gS fd

;g ^^,d rjQ neu vkSj [krjs ds chp rks nwljh vksj
'kks"k.k] [kq'kh vkSj ,tsalh ds chp Qalh gqbZ gS**
¼eqgkaxqt+h½A gkyk¡fd ;kSfudrk dks varjax vkSj
O;fDrxr fo"k; ekuk tk ldrk gS] ysfdu ;g vDlj
futh vkSj lkoZtfud nksuksa gh {ks=ksa esa lRrk laca/kksa ds
v/khu gS] vkSj bldk vR;f/kd jktuhfrdj.k gqvk gSA
vf/kdkj izkIr ekuokf/kdkj leqnk;ksa }kjk ;kSu
vf/kdkjksa dh :ijs[kk rS;kj djus ds fy, ;kSfudrk
vkSj ;kSu LokLF; ls lacaf/kr ekeyksa dh ,d foLr`r
tkudkjh vkSj le> ds fy, ekuo vf/kdkj ekudksa
dks ykxw fd;k x;k gS] vkSj bu vf/kdkjksa dk lEeku
djus vkSj iwfrZ djus ds tuLokLF; ykHk fufoZokn gSaA
fQj Hkh] ;kSfudrk vkSj ;kSu LokLF; ls lacaf/kr
ekeyksa ij jktuhfrd okrkZ fooknkLin vkSj /kzqoh—r
jgrh gSA vkj-,p-,e- dk ;g vad] ;kSfudrk] ;kSu
vf/kdkj vkSj ;kSu jktuhfr ij dsfUær gS] ftlesa
O;kid fo”ys"k.k] n`f"Vdks.k vkSj lk{; izLrqr fd,
x, gSa] tks ;kSu LokLF; vkSj ekuo vf/kdkjksa ds chp
ds laca/k dks mtkxj djrs gSa] vkSj lHkh izdkj ds ;kSu
#>ku ;k tsUMj fofo/krk okys O;fDr;ksa dks ;kSu
LokLF; ds mPpre izkI; Lrj gkfly djus esa vkus
okyh pqukSfr;ksa vkSj voljksa ds ckjs esa gekjh tkudkjh
dks c<+krs gSaA

;kSu vf/kdkjksa dh c<+rh gqbZ oSf’od ekU;rk

bl o"kZ] feysfu;e fodkl y{;ksa ¼,e-Mh-th-½ dk

LFkku] vf/kd egRokdka{kh vkSj nwjxkeh lrr fodkl
y{;ksa ¼,l-Mh-th-½ ds ,tsaMs us ys fy;k gSA bldk Js;
iSjksdkjksa ds vFkd ç;klksa dks tkrk gS ftudh otg
ls ;kSu ,oa çtuu LokLF; vkSj dqN gn rd çtuu
vf/kdkjksa] ,e-Mh-th- dh rqyuk esa ,l-Mh-th- ds y{;ksa
esa LokLF; ¼y{; 3½ vkSj tsUMj lekurk ¼y{; 5½ dks
fn, x, vf/kd egRo dks feyk gSA tula[;k vkSj
fodkl ij varjkZ"Vªh; lEesyu esa 1994 dh dk;Zokgh
;kstuk vkSj 1995 ds chftax dk;Zokgh eap ds
ifj.kkeksa ds vk/kkj ij] u, ,l-Mh-th- esa ifjokj
fu;kstu] ekr` LokLF; vkSj ,p-vkbZ-oh-@,M~l ls
lacaf/kr ,dh—r y{; j[ks x, gSaA ysfdu tgk¡ bu
y{;ksa dks LFkkfir djus dh lekos'kh vkSj ikjn'kÊ
çfØ;k dh ljkguk dh xbZ gS] ogha ;kSu ,oa çtuu
LokLF; vkSj vf/kdkjksa ¼,l-vkj-,p-vkj-½ ij vius
ladh.kZ lksp ds fy, budh vkykspuk Hkh dh xbZ gSA1]2

bl ,tsaMs esa tks lcls egRoiw.kZ rRo ekStwn ugha gS]
og gS& ;kSu #>ku vkSj tsUMj vfHkO;fDr] O;kid
;kSu f'k{kk ;k lqjf{kr vkSj dkuwuh xHkZ lekiu dh
lqfo/kk lfgr ;kSfudrk vkSj ;kSu LokLF; ds dbZ
igyqvksa ds laca/k es ;kSu vf/kdkjksa ij Li"V vkSj
çxfr'khy Hkk"kkA3

bl o"kZ ds vkjaHk esa izdkf'kr fo”o LokLF; laxBu
¼MCY;w-,p-vks-½ dh rktk fjiksVZ ^^lsD”kqvy gsYFk
g~;weu jkbV~l ,aM n ykW ¼;kSu LokLF;] ekuo
vf/kdkj vkSj dkuwu½^* ds fy, ;kSfudrk] ;kSu4

LokLF; vkSj ekuo vf/kdkjksa ds chp varlZaca/kksa dk
O;kid o.kZu djus dk ,d çxfr'khy ç;kl gSA ;g

;kS
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f'kjhu gSnjh] fjizksMfDVo gsYFk eSVlZ] 2017

;kSu LokLF; dh izkfIr] vFkkZr~ lEeku vkSj ekuo
vf/kdkjksa ds laj{k.k ds ek/;e ls fdlh
t+ksj&t+cjnLrh] HksnHkko vkSj fgalk ds fcuk ,d
lq[kn] Hkjiwj vkSj lqjf{kr ;kSu thou ds egRo ij
t+ksj nsrh gSA gkyk¡fd ;g ;kSu vf/kdkjksa ds viuh
[kqn dh ifjHkk"kk ¼ckWDl 1½ ds bLrseky ls ladksp
djrh gS] blesa Li"V :i ls n”kkZ;k x;k gS fd fdl
izdkj lgefriw.kZ o;Ld ;kSu O;ogkj dks lhfer
djus okys izfrca/kkRed dkuwuksa dk &lwpuk] f'k{kk
vkSj lsokvksa ds mi;ksx ij izfrca/k yxkus( HksnHkko] ;k
vlekurk ls j{kk djus] ;k futrk vkSj xksiuh;rk ds
vf/kdkj dh j{kk djus esa vlQy jgus ls & LokLF;
vkSj thou ij fouk'kdkjh izHkko iM+rk gS vkSj ekuo
vf/kdkjksa dk mYya?ku gksrk jgrk gSA ;g fjiksVZ]
jkT;ksa dks vius ukxfjdksa dh ;kSu LokLF; t+:jrksa
dks iwjk djus laca/kh vius nkf;Roksa dks iwjk djus ds
fy, varjkZ"Vªh; ekuokf/kdkj ekudksa ds vuq:i vius
dkuwu vkSj uhfr;ka cukus ds fy, izsfjr djrh gSA5

MCY;-w,p-vks- dh fjiksVZ mu vusd varjkZ"Vªh;
nLrkost+ksa esa ls ,d gS] tks ;kSfudrk vkSj ;kSu
LokLF;] vFkkZr~] ;kSu vf/kdkjksa ds ekuo vf/kdkj i{k
dks ekU;rk iznku djrs gSaA vU; mnkgj.k gSa & la;qä
jk"Vª ds ekuokf/kdkj mPpk;qä dh gky dh fjiksVZ]
tks ;kSu #>ku vkSj tsUMj igpku ds vk/kkj ij
HksnHkko vkSj fgalk dh fuank djrh gS] vkSj vusd6

la;qä jk"Vª ,tsafl;ksa }kjk ,d vHkwriwoZ la;qä c;ku]
ftlesa jkT;ksa dks xSj&fo’keySafxd çkekf.kd ;kSu
vfHkO;fDr] ;kSu #>ku vkSj tsUMj igpku okys yksxksa
ds fo#) fgalk vkSj HksnHkko lekIr djus dh
ft+Eesnkjh ysus ds fy, dgk x;k gSA blh rjg ds7

vU; ç;kl Hkh blh fn'kk esa çsfjr dj jgs gSa( ;w-,u-
,M~l dh ubZ j.kuhfr esa ;kSu ,oa çtuu LokLF; vkSj
vf/kdkjksa ij vf/kd cy fn;k x;k gS] blesa ;g
Lohdkj fd;k x;k gS fd ,p-vkbZ-oh- dh egkekjh dks
dsoy rHkh [kRe fd;k tk ldrk gS] tc yksx
vf/kdkjksa dk iwjh rjg iz;ksx dj ldsaA bl o"kZ ds8

“kq: esa MCY;w-,p-vks- }kjk tkjh vkSj bl vad esa dwij
bR;kfn }kjk of.kZr] ;kSfudrk ls lacaf/kr laf{kIr
lapkj ds fn'kkfunZs'kksa dk mís”;] [kjkc ;kSu LokLF;
ds cks> dks de djus vkSj ;kSu LokLF; ds
vf/kdkf/kd mi;ksx dks c<+kok nsus ds fy, çkFkfed
LokLF; ns[kHkky ds {ks= esa ;kSfudrk vkSj ;kSu
LokLF; ds vf/kd lexz n`f"Vdks.k dks çksRlkfgr
djuk gSA blh rjg] jksxksa ds varjkZ"Vªh; oxÊdj.k
¼11osa laLdj.k½ esa izLrkfor cnykoksa dk mís”;
;kSfudrk vkSj ;kSu LokLF; ls lacaf/kr fo"k;ksa ij
vf/kd /;ku nsuk gSA mnkgj.k ds fy,] ^^tsUMj
igpku fodkj ¼tsUMj vkbMsfUVVh fMlvkWMZj½** dks
^^ekufld vkSj O;ogkj laca/kh fodkjksa ¼esUVy ,aM
fcgSfO;jy fMlvkWMlZ½^* dh Js.kh ls gVkus vkSj bls
^^;kSu LokLF; laca/kh fLFkfr;ka ¼daMhlU'k fjysVsM Vw
lsD'kqvy gsYFk½** uked ,d u, v/;k; ds varxZr
^^tsUMj vle:irk ¼tsUMj bUdkWUxzq,Ul½** ds :i esa
Mkyus dk izLrko] ;kSu vkRefu.kZ; ds vk/kkj ij
tsUMj vfHkO;fDr dks tsUMj igpku cukus dh fn'kk esa
,d egRoiw.kZ dne gSA ¼bl vad esa dksVyj bR;kfn
ns[ksa½A

ckWDl 1- ;kSu vf/kdkj laca/kh fo’o
LokLF; laxBu dh ekU; ifjHkk"kk

ekStwnk ekuo vf/kdkjksa dks ;kSfudrk vkSj
;kSu LokLF; ij ykxw djus ls ;kSu vf/kdkj
curs gSaA ;kSu vf/kdkj] �snHkko ds fo#)
laj{k.k ds <k¡ps ds Hkhrj] nwljksa ds vf/kdkjksa
dk lEeku djrs gq,] viuh ;kSfudrk dks
iw.kZ djus ,oa O;Dr djus rFkk ;kSu LokLF;
dk ykHk mBkus ds lHkh yksxksa ds vf/kdkjksa
dk laj{k.k djrk gSA

;kSu LokLF; dh çkfIr ds fy, egRoiw.kZ
vf/kdkjksa esa fuEu 'kkfey gSa%

• O;fDr ds thou] Lora=rk] Lok;Rrrk vkSj
lqj{kk dk vf/kdkj
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• lekurk vkSj HksnHkko u fd, tkus dk
vf/kdkj

• ;kruk ;k Øwj] vekuoh; ;k viekutud
O;ogkj ;k lt+k ls eqDr jgus dk vf/kdkj

• futrk dk vf/kdkj

• LokLF; ds mPpre çkI; ekud ¼;kSu
LokLF; lfgr½ vkSj lkekftd lqj{kk dk
vf/kdkj

• 'kknh djus vkSj ifjokj cukus rFkk
bPNqd thou lkFkh dh Lora= vkSj iw.kZ
lgefr ds lkFk 'kknh'kqnk thou esa ços'k
djus vkSj 'kknh esa ,oa fo?kVu ds le;
lekurk dk vf/kdkj

• vius cPpksa dh la[;k vkSj nks cPpksa ds
tUe ds chp varj r; djus dk vf/kdkj

• lwpuk vkSj f'k{kk dk vf/kdkj

• fopkj vkSj vfHkO;fDr dh Lora=rk dk
vf/kdkj

• vius ekSfyd vf/kdkjksa ds mYya?ku ds
fy, izHkkoh mipkj dk vf/kdkj

MCY;w-,p-vks-] 2006] 2010 esa viMsV fd;k
x;kA
http://www.who.int/reproductivehealth/to

pics/sexual_health/sh_definitions/en/

bu ekeyksa ls irk pyrk gS fd fdl izdkj la;qä
jk"Vª ,tsafl;ka vkSj vU; varjkZ"Vªh; fudk;] vU; ckrksa
ds lkFk&lkFk] ;kSu #>ku vkSj tsUMj igpku]
fodykaxrk] tkfr] fyax vkSj mez dh ijokg fd,
fcuk] ;kSfudrk vkSj ;kSu LokLF; ls lacaf/kr vf/kdkjksa
dks ekU;rk iznku djus] lEeku djus vkSj mUgsa iwjk
djus ds fy, lnL; jkT;ksa ij dqN ncko cukus ds
fy, lrdZ dne mBk jgs gSaA gkyk¡fd] ^^;kSu
vf/kdkj** “kCn ij varjkZ"Vªh; vke lgefr cuuk
vHkh ckdh gSA

la;qDr jk"Vª ds lrdZ mik;ksa ds lkFk&lkFk flfoy
lkslkbVh laxBuksa }kjk ;kSu vf/kdkjksa dk lEeku]
vkSj ;kSfudrk vkSj ;kSu LokLF; dks çtuu esa mudh
Hkwfedk ls ijs] ekuo vf/kdkj ds :i esa ekU;rk dks
c<+kok nsus ds fy, ek¡x c<+h gSA mnkgj.k ds fy,] bl
o"kZ vxLr esa ,eusLVh baVjus'kuy us vius 32osa
varjkZ"Vªh; ifj"kn dh cSBd esa vke lgefr ls o;Ld
;kSu deZ dks vijk/k ugha ekuus dh ek¡x djrs gq,
;kSu dfeZ;ksa ds ekuo vf/kdkjksa dh j{kk djus ds fy,
,d uhfr dk çLrko j[kkA turk }kjk dbZ ekspks± ls
vkØe.k vkSj ;kSu m|ksx ds gkFkksa dh dBiqryh cuus
ds >wBs vkjksiksa ds ckotwn] ,seusLVh baVjuS'kuy ds
lnL;ksa us ;g QSlyk fd;k fd lekt esa lcls
vf/kd oafpr vkSj HksnHkkoxzLr lewgksa esa ls ,d ds
ekuo vf/kdkjksa ds fy, varjkZ"Vªh; uhfrxr cgl ds
gkf'k, ls vkxs c<+uk pkfg,A ;kSu dehZ la?kksa }kjk9

c;ku dh xbZ bl fLFkfr dks vusd ekuo vf/kdkj
laxBuksa vkSj tuLokLF; ds {ks= esa dk;Z dj jgs yksxksa
us] naMkRed dkuwu ds gkfudkjd ifj.kkeksa ds ekStwn
lk{;& fo'ks"k :i ls ftl rjg vijk/khdj.k] ,p-
vkbZ-oh- dh jksdFkke ds iz;klksa esa ck/kd gS] ds lkFk
leFkZu iznku fd;kA10

;g rF; fd lsDl vkSj ;kSfudrk dks jktuhfrd jax
fn;k tkrk gS] ;gh dkj.k gS fd ,l-Mh-th- esa vkSj
la;qä jk"Vª ,tsafl;ksa dh jktuhfr esa ;kSu vf/kdkjksa
ij pqIih gS] �ys gh bu vf/kdkjksa dk ;kSu vkSj çtuu
LokLF; ds lkFk xgjk laca/k gS] vkSj mUgsa lkoZHkkSe :i
ls Lohdk;Z ekuo vf/kdkj ds ekudksa esa 'kkfey fd;k
x;k gSA flYok bR;kfn us viuh O;k[;k esa bl
vkykspuk dks 'kkfey fd;k gS vkSj fooknkLin
varjkZ"Vªh; okrkZvksa ij izdk'k Mkyk gS] ftlesa ;g
n'kkZ;k x;k gS fd fdl izdkj :f<+oknh lnL; jkT;]
;kSu vf/kdkjksa ij lkoZHkkSe vke lgefr dh fn'kk esa
çxfr dks /khek djrs gSaA feyj bR;kfn us viuh
O;k[;k esa] ;kSu vf/kdkjksa ds fojksf/k;ksa }kjk fn, x,
rdks± dk xgu fo'ys"k.k izLrqr fd;k gS] ftlesa
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uSfrd] lkaL—frd vkSj ewY; vk/kkfjr fojks/k ls
gVdj ekuokf/kdkj dh Hkk"kk dk ç;ksx iznf”kZr gksrk
gS] tgk¡ dqN vf/kdkjksa dks nwljksa ls vf/kd egRo
fn;k tkrk gSA viuh O;k[;k ds lkFk&lkFk] ys[kdksa
us vius 'kks/ki= ^^lsD'kqvy jkbV~l ,st g~;weu
jkbV~l% , xkbM Vw vFkkWfjVsfVo lkslsZt+ ,aM fizafliYl
QkWj vIykbax g~;weu jkbV~l Vw lsD’kq,sfyfV ,aM
lsD”kqvy gsYFk ¼ekuo vf/kdkjksa ds :i esa ;kSu
vf/kdkj % ;kSfudrk vkSj ;kSu LokLF; ds fy, ekuo
vf/kdkj dks ykxw djus ds fy, vkf/kdkfjd lw=ksa vkSj
fl)karksa ds fy, ,d xkbM½** esa bl {ks= esa çxfr dks
det+ksj djus okyh #f<+oknh rkdrksa dk eqdkcyk
djus ds fy, ,d Vwy çLrqr fd;k gSA ;g xkbM gesa
ekuokf/kdkj laf/k;ksa vkSj muds fuxjkuh fudk;ksa(
varjkZ"Vªh;] {ks=h; vkSj jk"Vªh; U;k;ky;ksa ds QSlyksa
vkSj jktuhfrd ?kks"k.kkvksa dh tkudkjh iznku djrh
gS] tks ;kSu vf/kdkjksa dk vk/kkj curh gSaA

ns'k Lrj ij çxfr vkSj pqukSfr;ka

t+ehuh Lrj ij Hkh çsj.kknk;d çxfr gqbZ gSA nqfu;k
Hkj ds Vªk¡ltsaMj yksx vius vf/kdkjksa dk nkok dj jgs
gSaA tSlk fd bl vad esa xsV ds dFku ls Li"V gS fd
ekYVk esa ,sfrgkfld tsUMj igpku] tsUMj vfHkO;fDr
vkSj ;kSu fo'ks"krk vf/kfu;e ¼th-vkbZ-th-bZ-,l-lh-
vkbZ-½ dks Lohd`fr iznku dj] tsUMj igpku ds
vkRefu.kZ; ds vf/kdkj dks ekU;rk iznku fd;k tkuk]
,d egRoiw.kZ miyfC/k jgh gSA tuukax ltZjh vkSj11

ulcanh ls izfrca/k gVk, tkus ij dkuwuh jksd gS] tks
fpark dk ,d çeq[k fo"k; jgk gS] vkSj ekYVk jkT; ij
Vªk¡ltsaMj yksxksa ds vkRefu.kZ; vkSj ekuo vf/kdkjksa
dk lEeku vkSj j{kk djus ds nkf;Roksa dks dkuwuh :i
ls ck/;dkjh dbZ ns'kksa vkSj LFkkuksa esa vHkh Hkh ;g

vfuok;Z gSA tc vk;jySaM esa fdlh fpfdRlk
izek.ki= ;k jkT; ds vf/kdkfj;ksa }kjk fdlh vU;
izfØ;k ds fcuk yksxksa dks dkuwuu viuk tsUMj pquus
dh vuqefr nsus laca/kh ,d dkuwu yk;k x;k rc
Vªk¡ltsaMj yksxksa ds vf/kdkjksa dks ekU;rk çkIr gqbZ]
vkSj MsuekdZ] ekYVk vkSj vts±VÊuk ds ckn vk;jySaM
,slk izxfr”khy dkuwu ykus okyk nqfu;k dk pkSFkk
ns'k cu x;kA 2014 esa mPpre U;k;ky; ds QSlys]12

ftlesa mUgsa rhljs tsUMj ds :i esa dkuwuh nt+kZ iznku
fd;k x;k Fkk] ds vuqikyu esa �kjr dh laln }kjk*

Hkh Vªk¡ltsaMj yksxksa dk leku laj{k.k lqfuf”pr djus
ds fy, ,d fo/ks;d vf/kfu;fer fd, tkus dh vk'kk
gS] vkSj bl izdkj ;g ckaXykns'k] ikfdLrku vkSj
usiky tSls bl {ks= ds nwljs ns”kksa ds lkFk 'kkfey gks
tk,xk] tks rhljs tsUMj dks dkuwuh ekU;rk iznku
djrs gSaA#

nqfu;k Hkj ds yksxksa us Hkh 2015 esa oSokfgd lekurk
dk dkuwu cukus okys ns'kksa dh /khjs&/khjs c<+rh la[;k
dk mRlo euk;kA ,d tuer laxzg ds ckn]
vk;jySaM leySafxd fookg dks dkuwuu oS/k cukus
okyk igyk ns'k Fkk] vkSj eSfDldks vkSj ;w-,l- esa13

mPpre U;k;ky; ds QSlyksa us leySafxd&fookg dks
izHkkoh <ax ls oS/k cuk;kA14]15

nqfu;k ds dqN fgLlksa esa gksrh gqbZ Øe”k% dkuwuh
izxfr lqjf{kr vk'kkokn ds fy, vk/kkj iznku djrh
gSA gkyk¡fd] ;k rks ;q) ds ,d gfFk;kj ds :i esa ;k
muds okLrfod ;k dfFkr ;kSu #>ku vkSj tsUMj
igpku vkSj ;kSfudrk ls tqM+s vU; ekeyksa ds vk/kkj
ij] efgykvksa ,oa yM+fd;ksa ds lkFk&lkFk iq#"kksa vkSj
yM+dksa ds fo#) ;kSu fgalk dh Hk;kogrk vHkh Hkh
gekjh nqfu;k dh ,d nq[kn okLrfodrk gSA dbZ ns'kksa

*http://www.nytimes.com/2014/04/26/opinion/transgender- workers, are subject to rape and sexual and

rights-in-india.html?_r=0.

#https://www.hrw.org/news/2015/08/10/dispatches-nepalstransgender-passport-progress.
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esa gkseks vkSj Vªk¡lQ+ksfcd dkuwu vkSj uhfr;ksa ¼tSls fd
:l dk leySafxd fojks/kh çpkj dkuwu vkSj ;qxkaMk
dk yafcr leySafxdrk fojks/kh fcy½ }kjk dyad vkSj
HksnHkko dks c<+kok nsuk vkSj ,y-th-ch-Vh-D;w-vkbZ-
leqnk; ds lnL;ksa ds f[k+ykQ+ fgalk HkM+dk;k tkuk
tkjh gSA fiNys lkr o"kks± ds nkSjku] 1]731 Vªk¡ltsaMj

vkSj tsUMj&fofo/k yksxksa dks ekj fn;k x;k gS tks$$

laHkor% cgqr de djds crk;k x;k vkadM+k gSA

;qofr;ksa ds LokLF;] thou] lqj{kk vkSj lekt esa iw.kZ
Hkkxhnkjh djus ds lhfer volj gksus ds tksf[k+eksa ds
ckotwn efgykvksa dk [kruk vkSj tcju fookg dh
O;kid izFkk vkt Hkh tkjh gSA efgykvksa ds ;kSu
vf/kdkjksa dk fojks/k tkjh gSA tgk¡ vk;jySaM vkSj
ekYVk dh ;kSu #>ku vkSj tsUMj igpku lca/kh muds
çxfr'khy dkuwuksa ds fy, ç'kalk dh tkrh gS] ogha
vHkh Hkh efgykvksa ds lqjf{kr vkSj dkuwuh xHkZ lekiu
ij jksd tkjh gS] vkSj ekYVk ,dek= ;wjksih; ns'k gS]
tgk¡ xHkZ lekiu ij iwjh rjg çfrca/k gSA fudkjkxqvk
vkSj vy lkYokMksj tSls vusd ns”kksa esa gkfudkjd
çfrca/kd xHkZ lekiu dkuwu ykxw gS] vy lkYokMksj
esa rks xHkZikr gksus ij efgykvksa dks tsy esa Mky fn;k
tkrk gSA vkSj lkFk gh dbZ ns'kksa ¼vHkh&vHkh iksySaM16

vkSj Lisu½ esa dkuwuh xHkZ lekiu ij yxkrkj [krjk
eaMjk jgk gSA bl chp djhc 20 fefy;u efgyk,a gj
lky xHkZ lekiu djkuk pkgrh gSa] vkSj lqjf{kr vkSj
dkuwuh çfØ;kvksa ds vHkko esa gt+kjksa ej jgh gSa] vkSj
ekr` e`R;q nj vkSj #X.krk vHkh Hkh lkoZtfud LokLF;
dh fpark dk fo"k; cuh gqbZ gSA ¼fofHkUu O;oLFkkvksa esa
efgykvksa dh ,l-vkj-,p-vkj- t+:jrksa ij bl fo"k;
esa Q+ksLVj bR;kfn] lej bR;kfn vkSj cs;MZ ds 'kks/k
i= Hkh ns[ksa½A ;g iwNus yk;d gS fd leySafxd
fookg dks vf/kd ekU;rk ¼Bhd gh½ D;ksa fey jgh gS]
tcfd lcds fy, lqjf{kr xHkZ lekiu ds vf/kdkjksa
ds fy, la?k"kZ vHkh Hkh tkjh gS] tks ^;kSu ,oa iztuu

LokLF; laca/kh vf/kdkjksa ds Hkhrj vkSj muds chp
fo"kerk* dks n'kkZrk gSA dkFkk ikWfyV dk ,d17

vkd"kZd izLrko gS% fd tgk¡ leySafxd “kknh dk laca/k
I;kj ls gS vkSj ;g fdlh Mwc jgh laLFkk ¼fookg dh
laLFkk½ esa ubZ tku yk ldrh gS] ogha xHkZ lekiu]
efgykvksa dh ;kSu Lora=rk ds ckjs esa gS] tgk¡ lsDl
dks iztuu ls vyx j[kus vkSj dM+s #f<+okfn;ksa dks
pqukSrh nsus ls gSA18

efgykvksa dh ;kSfudrk ij ;g fu;a=.k] vkSj mudh
Lok;Ÿkrk vkSj vius 'kjhj ij vkRe&fu.kZ; ds çfr
lEeku ds u gksus ds gkfudkjd ifj.kke feyus tkjh
gSaA tsUMj vlekurk vkSj gkfudkjd tsUMj O;oLFkk
ds dkj.k efgykvksa] fo'ks"k :i ls mi&lgkjk vÝ+hdk
dh ;qofr;ksa] dks ,p-vkbZ-oh- dh egkekjh dk Hkkjh
cks> yxkrkj <ksuk iM+ jgk gSA ysfLc;u] Vªk¡ltsaMj19

efgyk,aa vkSj ;kSu dfeZ;ksa ds lkFk&lkFk efgyk,a vkSj
yM+fd;ka cykRdkj vkSj ;kSu ,oa tsUMj vk/kkfjr
fgalk dk lkeuk dj jgh gSa] vkSj nqfu;k ds dqN
fgLlksa esa os t+cjnLrh vkSj de mez esa fookg] ;k ,Q+-
th-,e-& ftldh ppkZ csjsj dh O;k[;k esa dh xbZ gS]
tks xzsV fczVsu esa ,Q-th-,e- fojks/kh u, dkuwu ds
urhtksa dk fo'ys"k.k djrh gS] tSlh gkfudkjd
çFkkvksa dk f'kdkj cu jgh gSaA vkSj tgk¡ çtuu vk;q
dh efgykvksa dks tsUMj&vk/kkfjr vkSj ;kSu fgalk dh
vf/kd f'kdkj ekuk tkrk gS] ogha vf/kd mez dh
efgykvksa dh t+:jrksa vkSj tksf[+keksa dks vuns[kk ugÈ
fd;k tkuk pkfg, & ;g bl vad esa ØkWdsV vkSj
dwij }kjk vius ys[k esa mBkbZ xbZ izeq[k fpark gSA

cykRdkj dks ;q) ds ,d gfFk;kj ds :i esa bLrseky
fd;k tkuk tkjh gSA jokaMk] fl,jk fy;ksu]
ykbchfj;k] iwoZ ;wxksLykfo;k] usiky] vkSj MseksØsfVd
fjifCyd vkWQ+ dkaxks esa la?k"kZ ds nkSjku gt+kjksa
efgykvksa ds lkFk cykRdkj fd, tkus lfgr ;q) ds

$$ Vªkal eMZj ekWfuVfjax ¼Vh,e,e½ ifj;kstukA
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nkSjku naM ds Hk; ds fcuk cM+s iSekus ij ;kSu fgalk dk
vijk/k fd, tkus dh iq"V lwpuk ekStwn gSA gky
gh esa] nf{k.k lwMku] lksekfy;k] ukbthfj;k]
vQ+xkfuLrku] bjkd vkSj lhfj;k esa ;kSu fgalk vkSj
geys dh tkudkjh feyh gS] ftlds fy, n,’k
¼bLykfed LVsV bu bjkd ,aM n ysoar ¼vkbZ-,l-vkbZ-
,y-½½] vy&”kckc vkSj cksdks gje tSls Øwj vkSj ccZj
lewgksa lfgr fofHkUu vijkf/k;ksa dks gh ugha cfYd
lSfudksa dks Hkh ft+Eesnkj Bgjk;k x;k gSA l'kó la?k"kZ
ds nkSjku] iq#"kksa vkSj yM+dksa ds fo#) ;kSu fgalk dks
Hkh jktuhfrd gfFk;kj ds :i esa bLrseky fd;k tkrk
gS] ftldk muds 'kkjhfjd] ;kSu vkSj euksoSKkfud
LokLF; ij fouk'kdkjh izHkko iM+rk gSA tgk¡ iq#"kksa19

vkSj yM+dksa ds ;kSu mRihM+u vkSj nqO;Zogkj dh
fNViqV [kcjsa feyrh jgh gSa & ogha vcw xjsc dh
?kVuk,a vHkh Hkh esjs eu esa Toyar gSa & dqN gn rd
tsUMj laca/kh :f<+;ksa vkSj iq#"kRo ds ikjaifjd <k¡ps ds
dkj.k budks ¼[+kcjksa dks½ vR;ar vuns[kk dj fn;k
tkrk gS] vkSj bl ckjs esa cgqr de dgk x;k gSA bl
vad esa okbZ’kV ds ,d 'kks/ki= esa bt+jk;yh
vf/kdkfj;ksa }kjk fQfyLrhuh iq#"kksa ds lkFk ;kSu
nqO;Zogkj dks ntZ fd;k x;k gS] tks ,sls lkfgR; dh
o`f) esa ;ksxnku djrk gS] tks bu ekuo vf/kdkj
mYya?kuksa dh O;kidrk vkSj ç—fr ij çdk'k
Mkyrk gSA

ladV vkSj la?k"kZiw.kZ ifjfLFkfr;ka] [kjkc ;kSu vkSj
çtuu LokLF; ds tksf[+ke dks c<+krh gSa] vkSj iq#"kksa
,oa yM+dksa ds lkFk&lkFk efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks
;kSu fgalk vkSj nqO;Zogkj dk [+krjk vf/kd gksrk gS]
fo'ks"kdj tc os foLFkkfir gksrh gSaA tuZy ds bl
vad esa la?k"kZ vkSj ladViw.kZ O;oLFkk esa ;kSu ,oa
iztuu LokLF; vkSj vf/kdkj ¼,l-vkj-,p-vkj- bu
dfU¶+yDV ,aM Økbfll lsfVaXl½ ¼[kaM 16 la[;k 31½
fo’k; ij Hkh ys[k ns[ksa] ftuesa ,sls n`f"Vdks.k vkSj

fo'ys"k.k “kkfey gSa] tks vkt Hkh izklafxd gSa ;wjksi esa�

'kj.k ek¡xus okys yksxksa dh c<+rh la[;k dks ns[krs gq,
bl vkcknh dh ;kSu ,oa çtuu LokLF; t+:jrksa dks
iwjk djus dh rRdky vko';drk gSA dhXusVZ vkSj
xh;w us ;wjksih; la?k dh lhekvksa ds vanj ;kSu fgalk
dks jksdus vkSj ihfM+rksa dks ns[kHkky vkSj lgk;rk
iznku djus gsrq çHkkoh dk;Zokgh lqfuf'pr djus ds
fy, ;wjksih; la?k dh dkuwuh O;oLFkk dh dfe;ksa ds
lkFk&lkFk] ;wjksi esa vkxeu ds ckn Hkh 'kj.kkfFkZ;ksa
vkSj 'kj.k pkgus okyksa ds tksf[+ke esa o`f) dks mtkxj
fd;k gSA ladV vkSj la?k"kZiw.kZ ifjfLFkfr;ksa esa O;kid
;kSu ,oa çtuu LokLF; lsokvksa dk çko/kku ,d
egRoiw.kZ dk;Z gS] ftls çkFkfedrk ds vk/kkj ij fd,
tkus dh t+:jr gSA

;kSfudrk jktuhfrd gS ysfdu ;g
O;fDrxr Hkh gS

tuZy ds bl vad esa] tgk¡ vf/kdka'k 'kks/ki= ;kSu
vf/kdkjksa ds jktuhfrd igyqvksa ij /;ku dsfUær
djrs gSa vkSj bu vf/kdkjksa ds mYya?ku ds ifj.kkeksa ds
ckjs esa crkrs gSa] ogha nks “kks/ki=] igyk eqgkUxqt+h }kjk
;wxkaMu ohesUl ,tsalh bu lhfdax lsD”kqvy Iyst+j
¼;wxkaMk dh efgykvksa dh ,tsalh ftlesa os ;kSu vkuan
<wa< ldsa½ vkSj nwljk] fdxqok }kjk CySd ,e,l,e bu
lkmFk vÝ+hdk ¼nf{k.k vÝ+hdk esa dkyk ,e,l,e½
varjax laca/kksa esa ;kSu 'kfä vkSj [kq'kh ds rkts o.kZu
izLrqr djrs gSa] ftuesa viuh ;kSu bPNkvksa vkSj
t+:jrksa dks iwjk djus ds fy, ;kSu d`R; djus esa
iq#"kksa vkSj efgykvksa dh vyx&vyx ,tsalh ij
çdk'k Mkyk x;k gSA

gkyk¡fd] ;kSfudrk ls tqM+s O;fDrxr] lkekftd vkSj
jktuhfrd {ks=ksa ds chp ds la?k"kZ dks vuns[kk ugÈ fd;k
tk ldrk gSA vy Q+sdh us viuh O;k[;k] ^^n vjc csM

�http://www.rhmelsevier.com/issue/S0968-8080(08)X1631-3.
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fLizax\ lsD”kqvy jkbV~l bu VªcYM VkbEl ,ØkWl n
feMy bZLV ,aM ukWFkZ vÝ+hdk ¼e/;&iwoZ vkSj mRrjh
vÝ+hdk esa ladV ds le; esa ;kSu vf/kdkj½** esa vjc
ns”kksa esa gky esa gq, jktuhfrd vkSj lkekftd ifjorZuksa
dh ì"BHkwfe esa] ftlus u, jkLrs [kksy fn, gSa] Hkys gh os
vfuf”pr gSa] ;kSfudrk vkSj izfrdwy ;kSu vkSj tsUMj
Hkwfedkvksa ds çfr cnyrs ut+fj, dk o.kZu fd;k gSA

vuqdwy jktuhfrd ifjos”k vkSj ,d lqj{kkRed
dkuwuh <k¡pk] ;kSu vf/kdkjksa dh çkfIr ds fy,
egRoiw.kZ iwokZis{kk,a gSa( ijarq] os vius&vki esa dkQ+h
ugÈ gSaA dsoy ;g egRoiw.kZ ugha gS fd dkuwu vkSj
uhfr;ksa dks ykxw fd;k tk,] tks vius vki esa ,d cM+h
pqukSrh gS & cfYd ;kSu vf/kdkjksa dh mUufr vkSj
mudh iwfrZ ds fy, lkekftd] /kkfeZd vkSj lkaL—frd
ewY; ,oa fopkjksa esa cnyko vkus pkfg,A bls bl vad
ds dbZ “kks/ki=ksa esa iznf”kZr fd;k x;k gS] tSls
ikWVhV bR;kfn ds lkFk&lkFk LVkWyeSu bR;kfn
ftlesa yslksFkks ds ,y-th-ch-Vh-vkbZ- yksxksa ds f[kykQ+
LokLF; dfeZ;ksa] muds ifjtuksa vkSj leqnk; ds vU;
lnL;ksa }kjk fd, x, HksnHkko vkSj 'kkjhfjd vkSj ;kSu
fgalk ds o.kZu izLrqr fd, gSa vkSj ,p-vkbZ-oh- tksf[+ke
ds c<+s [krjs ds lkFk&lkFk LokLF; vkSj thou ij
muds gkfudkjd çHkko dks n'kkZrs gSaA bl rF; ds
ckotwn fd yslksFkks esa o"kZ 2012 ls leySafxd ÑR;ksa
dks vijk/k ugha ekuk tkrk gS] dyad dk ;g mPp
Lrj cuk gqvk gSA

lkaL—frd vkSj lkekftd ifjorZu] /kheh çfØ;k,a gSa]
ftUgsa dqN gn rd ;qokvksa dks O;kid ;kSu f'k{kk ds
ek/;e ls gkfly fd;k tk ldrk gSA ysfdu vDlj]
ekrk&firk vkSj Ldwy] nksuksa ds lkFk&lkFk jkT;ksa
}kjk Hkh ;kSu f'k{kk dk fojks/k vkSj çfrjks/k fd;k tkrk
gSA ikbok vkSj flYok] czkt+hy esa vupkgs xHkZ/kkj.k
vkSj ,p-vkbZ-oh- dh jksdFkke ij /;ku dsfUnzr djrs
gq, ;kSu f'k{kk ds fy, ,d cgq&lkaL—frd ekuo
vf/kdkj n`f"Vdks.k ds mi;ksx dk o.kZu djrs gSa]
rkfd ns'k esa gkoh :f<+oknh lksp okyh i`"BHkwfe ds

f[kykQ+ ;kSu f'k{kk ds fojks/k ls fuiVk tk ldsA
eSfdUVk;j bR;kfn us vius “kks/ki= esa fpyh ds
lSafV;Sxks esa fd'kksjksa esa ;kSfudrk] ;kSu fofo/krk vkSj
tsUMj lekurk ds çfr n`f"Vdks.k dks çLrqr fd;k gSA
gkyk¡fd v/;;u esa bl O;oLFkk ds varxZr ;qokvksa esa
;kSu vkSj tsUMj fofo/krk ds izfr vf/kd ^Loh—fr^
vkSj ^lfg".kqrk^ dks n”kkZ;k x;k gS] blesa ;g Hkh
n'kkZ;k x;k gS fd tsUMj Hkwfedkvksa vkSj
xSj&leySafxd ekU;rkvksa ds ikjaifjd egRo dh tM+sa
fdruh xgjh gSaA ekuokf/kdkj <k¡ps ds Hkhrj O;kid
;kSu f'k{kk] tsUMj fofo/krk dh Lohd`fr vkSj leFkZu
vkSj tsUMj lekurk dh vksj iz;kl ds egRo dks lqn`<+
djus ds fy, egRoiw.kZ gSA ;g ;qokvksa dks vius ;kSu
#>ku dk irk yxkus( yM+fd;ksa ¼vkSj yM+dksa½ dks
vius ;kSu #>kuksa] ilanksaa vkSj O;ogkj ds fy, leku
lEeku djus vkSj mldh ek¡x djus gsrq l'kDr cukus
vkSj ;kSu “kks"k.k ,oa fgalk ls leku laj{k.k ds fy,
,d lqjf{kr vkSj lg;ksxh ifjos”k izLrqr djus( vkSj
var esa mUgsa ft+Eesnkj vkSj LoLFk ;kSu laca/kksa ij
tkudkjh&vk/kkfjr fu.kZ; ysus esa enn djus esa
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA

vxyk vad

tSlk fd fjpMZ ikdZj us dgk gS] fd ^^;kSu LokLF; dh
jkg ¼vkSj eSa blesa çtuu LokLF; dks Hkh tksM+uk pkgw¡xh½
;kSu vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZ ij fVdh gS**A vkj-,p-,e-20

tuZy ds bl vad esa O;kid LokLF; vkSj fodkl
gkfly djus esa ;kSu vf/kdkjksa ds egRo ij t+ksj fn;k
x;k gSA bl vad esa nqfu;k ds fofHkUu fgLlksa ls çLrqr
fo”ys"k.k] ǹf"Vdks.k vkSj lk{;] ;kSu LokLF; vkSj ekuo
vf/kdkjksa ds chp lca/k ds ckjs esa gekjh le> dks
vf/kd O;kid cukus ds lkFk gh bl ckr dks js[kkafdr
djrs gSa fd ^^;kSfudrk dks lkekftd] jktuhfrd vkSj
vkfFkZd <k¡ps ls vyx j[kdj ;k ;kSfudrk dks lkFkZd
djus okys lkaL—frd vkSj oSpkfjd ekU;rkvksa dk lanHkZ
fn, fcuk ugha le>k tk ldrk gSA**20
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blds vk/kkj ij] if=dk ds vxys vad esa ^;kSu ,oa
tsUMj vk/kkfjr fgalk & ;kSu ,oa çtuu LokLF; vkSj
vf/kdkjksa ds fy, ck/kk* fo"k; ij /;ku dsfUnzr fd;k
tk,xkA ge vk”kk djrs gSa fd çLrqfr;ksa esa O;kid
fo"k; “kkfey gksaxs] tks efgykvksa ds fo#) fgalk ds
ewy dkj.kksa vkSj çHkko ds ckjs esa gekjh tkudkjh esa
o`f) djsaxs vkSj Vªk¡l & ,oa tsUMj vuq:i O;ogkj u
djus okys yksxksa ds f[kykQ+ fgalk] ;kSu fgalk
mRrjthfork laca/kh iq#"k vuqHko] vkSj 'kkjhfjd

v[kaMrk vkSj Lok;Rrrk ds fy, baVjlsDl yksxksa ds
la?k"kZ lfgr] de v/;;u fd, x, vkSj de mBk,
x, fo"k;ksa ij vkxs izdk'k MkysaxsA

vkHkkj

eSa bl laikndh; dh leh{kk djus vkSj çfrfØ;k nsus
ds fy, ,T+Vj fdleksMh] fØLVhuk t+keikl ifFkdk
ekfVZu vkSj fylk gkWyxkVZsu dh vkHkkjh gw¡A

çkbM 2014 jSyh] ;qxkaMk esa daikyk ds ikl ,UVscs esa foDVksfj;k >hy ds fdukjsA
;g jSyh xksiuh; rjhds ls ml le; vk;ksftr dh xbZ Fkh] tc ;qxkaMk ds laoS/kkfud U;k;ky; }kjk
vxLr 2014 esa izfØ;kRed [kkfe;ksa ¼ernku ds fy, i;kZIr lkaln ugha Fks½ ds vk/kkj ij leySafxdrk fojks/kh vf/kfu;e dks vekU;
djus dk QSlyk lquk;k tkuk FkkA
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;kSfudrk] ;kSfud jktuhfr vkSj ;kSfud vf/kdkj

fud vf/kdkjksa ij fy[ks x, fofHkUu ys[kksa
vkSj ?kks"k.kkvksa rFkk 1975 esa ;kSfud LokLF;

ds eqís ij igyh ckj 'kq# gqbZ bl ppkZ esa 'kkfey
laLFkkvksa dks ij[kus ds vk/kkj ij] ;g ys[k o.kZu
djrk gS fd le; ds lkFk ^^;kSfud vf/kdkjksa** dk
eqík fdl rjg c<+k vkSj mHkjk gSA 'kq#vkrh nkSj esa]
tc ;kSfud LokLF; ds eqís dk fodkl gks gh jgk Fkk]
ml le; iztuu LokLF; ij cgqr T+;knk t+ksj fn;k
tkus yxk] mnkgj.k ds fy,] ifjokj fu;kstu vkSj
efgykvksa ds f[kykQ++ fgalk rFkk HksnHkko ds fo#)
la?k"kZA nwljs pj.k esa] 1990 ds ckn ls] ekuo vf/kdkj
ds eqís ;kSfud LokLF; ds eqís ls tqM+ x,] ftlls
^^;kSfud vf/kdkjksa** dks ekU;rk feyus yxhA buds
ckjs esa] vU; nLrkost+ksa ds vykok ;kSfud vkSj iztuu
vf/kdkj ij vkbZ-ih-ih-,Q+- pkVZj ¼1996½ vkSj 1997 esa
;kSfud vf/kdkjksa ij lSDlkSyth ds fo'o la?k dh
?kks"k.kk esa Hkh fy[kk x;kA gkyk¡fd 'kq#vkrh iz;kl
eq[; :i ls fo"keyaSfxd efgykvksa vkSj iq#"kksa ds
;kSfud LokLF; ij dsfUnzr jgs] ysfdu gky esa 'kq# gq,
rhljs pj.k esa ;kSu #>ku vkSj tsUMj igpkuksa ds
vk/kkj ij HksnHkko ds f[kykQ+ iSjoh c<+ jgh gS] tSls
fd ;kSu #>ku vkSj tsUMj igpkuksa ds laca/k esa
varjkZ"Vªh; ekuo vf/kdkj dkuwuksa dks ykxw djus ds
fy, ;ksX;drkZ fl)karA ysfdu vHkh Hkh dkQ+h
pqukSfr;k¡ ckdh gSaA ;kSfud vf/kdkjksa dks dkuwuh
n`f"Vdks.k ls lqj{kk vkSj c<+kok nsus ds midj.k ds
:i esa oS/khÑr djus ls igys bUgsa ekuo vf/kdkj ds
{ks= 'kkfey djuk t+:jh gSA ;kSu vf/kdkj vHkh Hkh
iztuu vf/kdkjksa ds fo"k; ls iwjh rjg ls eqDr ugha
gks ik, gSa] tks fd] ,d vksj egRoiw.kZ rks gS] ysfdu
xSj&iztuudkjh ;kSu laca/kksa dks blls ckgj j[kk x;k

gSA var esa] gky esa ,y-th-ch-Vh- vf/kdkjksa vkSj ;kSu
#>ku rFkk tsUMj igpkuksa ij vk/kkfjr HksnHkko ds
f[kykQ+ ftl la?k"kZ dh 'kq#vkr gqbZ gS] mlls irk
pyrk gS fd fdl rjg fo"keySafxd eqís vHkh Hkh
;kSfud LokLF; o ;kSfud vf/kdkjksa ds eqís ij gkoh
gSaA ys[kd bl ckr dks igpkurs gSa fd tsUMj igpkuksa
dh fofo/krk vkSj rjyrk ;kSfudrk ds eqíksa dh txg
ys jgh gSA

;kSu dfeZ;ksa ds ekuo vf/kdkjksa dh lqj{kk
ds fy, ,sEusLVh baVjuS'kuy dk oDrO;

vxLr 2015 esa] ,sEusLVh baVjuS'kuy dh varjkZ"Vªh;
ifj"kn cSBd us varjkZ"Vªh; cksMZ dks ;kSu dfeZ;ksa ds
vf/kdkjksa ij ,d uhfr rS;kj djus vkSj viukus ds
fy, v/khÑr fd;kA izLrko esa lq>ko fn;k x;k gS fd
,sEusLVh baVjuS'kuy ,d ,slh uhfr rS;kj djsxk tks
lgefr&iwoZd ;kSu deZ ds gj igyw ds
xSj&vijk/khdj.k dk leFkZu djrh gksA ;g uhfr
lHkh ns'kksa ls vkºoku djsxh fd ;kSu dfeZ;ksa dks
'kks"k.k] nsg O;kikj vkSj fgalk ls iwjh vkSj leku
dkuwuh lqj{kk feysA bl fooknkLin fu.kZ; ds ihNs
;g rdZ Fkk fd fo'o Hkj esa ;kSu dfeZ;ksa ij gj le;
'kks"k.k dk [krjk eaMjkrk jgrk gS] D;ksafd os lekt ds
gkf'k, ij thrs gSa] tks fd vDlj ^^xSj&dkuwuh**
thou ds nk;js esa vkrk gSA

blds dbZ lcwr gSa fd ;kSu dfeZ;ksa dks HksnHkko]
ekjihV] cykRdkj vkSj 'kks"k.k dk lkeuk djuk iM+rk
gS & dHkh&dHkh rks jkst+kuk dh ft+anxh esa & vkSj mUgsa
ewyHkwr LokLF; ;k vkoklh; lqfo/kk,a Hkh izkIr ugha
gksrhA ysfdu tc ;g [kcj vkbZ fd ,sEusLVh

;kS
;kSfud vf/kdkjksa dh vo/kkj.kk ds fodkl dh ,sfrgkfld leh{kk
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baVjuS'kuy us ;kSu dfeZ;ksa ds vf/kdkjksa ij uhfr
rS;kj djus ij ppkZ,a 'kq# dj nh gSa] rks luluh QSy
xbZ vkSj ^^;kSu deZ dh ,d ekuo vf/kdkj** ds :i esa
iSjoh djus ds fy, ,sEusLVh baVjuS'kuy dh fuank dh
tkus yxhA ,sEusLVh baVjuS'kuy us lgefr&iw.kZ
o;Ld ;kSu deZ] ftlesa t+cjnLrh] 'kks"k.k ;k
nq#i;ksx 'kkfey u gks] ds lHkh igyqvksa ds
xSj&vijk/khdj.k dh iSjoh djus dk fu.kZ; fy;k gSA
bldk vk/kkj os lcwr vkSj ;kSu dfeZ;ksa ds [kqn ds
vuqHko gSa fd vijk/khdj.k ds dkj.k os lqjf{kr ugha
gSaA ;kSu deZ vkSj nsg O;kikj ds chp varj gS] vkSj nsg
O;kikj esa ftl izdkj ekuo vf/kdkjksa dk guu gksrk
gS] mls varjkZ"Vªh; dkuwu ds varxZr vkijkf/kd gksuk
gh pkfg,A og efgyk tks nsg O;kikj dk f'kdkj
curh gS] ftls ;kSu laca/k cukus ds fy, et+cwj fd;k
tkrk gS] og ^^;kSu dehZ** ugha gS] vkSj mls gj gky esa
lqj{kk nh tkuh pkfg,A ;kSu dfeZ;ksa dh izkFkfedrk gS
dqN egRowi.kZ ekuo vf/kdkjksa dks lacksf/kr djuk]
tSls fd fgalk dk [krjk] fpfdRlk lsokvksa dh
miyC/krk vkSj ,p-vkbZ-oh- dh jksdFkke] HksnHkko vkSj
lkekftd vf/kdkjghurk] ftuds dkj.k ;kSu dfeZ;ksa
ij 'kks"k.k dk [krjk cuk jgrk gSA ;g ;kSu deZ ij
fdlh Hkh izdkj dh uSfrd vkifÙk ls T+;knk t+:jh gSA
,sEusLVh baVjuS'kuy dk n`<+ fo'okl gS fd tks yksx
;kSu dfeZ;ksa dk 'kks"k.k ;k cykRdkj djrs gSa] mUgsa
lt+k t+:j gksuh pkfg,A ysfdu lPPkkbZ ;g gS fd
,sls dkuwu tks ^^os';ky;** pykus ;k ;kSu deZ dks
^^c<+kok** nsus tSls dkeksa dks vkijkf/kd ekurs gSa]
muds dkj.k vDlj ;kSu dfeZ;ksa dks gh fgjklr esa
ysdj mUgsa gh lt+k nh tkrh gSA

xSj&vijk/khdj.k dk /;ku mu lc vijk/kksa dks
idM+us tks dsoy ;kSu dfeZ;ksa dk vijk/khdj.k
djrs gSa] ;k mUgsa tksf[ke esa Mkyrs gSa] ij dsfUnzr
djus ds ctk; 'kks"k.k] cykRdkj vkSj nsg O;kikj ds
ÑR;ksa ls fuiVus ds dkuwu ij iqu% /;ku dsfUnzr djus
ij gSA

ldkjkRed ;kSfudrk vkSj tuukax foÑfr
ls xqt+jus okyh efgyk,a

tc efgykvksa ds tuukaxksa dks dkVus ls tqM+h
;kSfudrk laca/kh ppkZ,a ?kks"k.kk djrh gSa fd ;kSfudrk
cgqeq[kh eqík gS vkSj bldk vk/kkj dbZ izdkj ds
ekufld vkSj lkekftd igyw gSa] ysfdu v/;;uksa esa
vHkh rd tuukaxksa dh fLFkfr ls gVdj dksbZ [kkl
iz;kl ugha fd, gSaA rdZ fn;k tkrk gS fd ;kSfudrk
ds laca/k esa if'pe esa] ;kSu laHkksx mÙkstuk ds nkSjku
iq#"k vkSj fL=;ksa ds tuukax fdl izdkj crkZo djrs
gSa] mHkkj] pje vkuan vkSj lek/kku ij dsfUnzr fd;k
tk jgk gSA ;g ys[k bl rdZ dks pqukSrh nsrk gS fd
ftu efgykvksa ds tuukaxksa dks dkVk x;k gks] muds
;kSu vuqHko esa cgqr T+;knk cnyko vk tkrk gSA bl
ys[k esa dbZ ,sls ys[kksa ds mnkgj.k fn, x, gSa tks ;kSu
dk;kZsa esa lkaf[;dh; :i ls egRoiw.kZ varj dk rdZ
nsrs gSa] ijarq ladsr nsrs gSa fd dVs gq, tuukaxksa okyh
vkSj fcuk dVs tuukaxksa okyh efgykvksa ds chp cgqr
T+;knk varj ugha gSA ys[kd fooknkLin :i ls rdZ
nsrs gSa fd vxj tuukaxksa dks dkVuk ;kSu lq[k izkfIr
ds fy, mruk gh fouk'kdkjh gksrk ftruk fd nkok
fd;k tkrk gS] rks ;g lkaf[;dh; varj vkSj T+;knk
gksuk pkfg, Fkk ¼gkyk¡fd v/;;u fdrus yksxksa ij
fd;k x;k] ;k fdu fLFfr;ksa esa fd;k x;k ;g Li"V
ugha fd;k x;k gS½A muds vuqlkj] ^^;kSu bPNk**]
^^dkesPNk**] ^^;kSfud larqf"V** vkSj ^^;kSfud leL;k,a**
,slh vo/kkj.kk,a gSa ftuds ihNs dksbZ fo'ks"k ifjdYiuk
ugha dh xbZ gSA LohMu esa efgykvksa ds lkFk fd, x,
baVjO;w] tks izkFkfed :i ls bfFk;ksfi;k] ,fjfVª;k vkSj
lksekfy;k ls gSa] ds vk/kkj ij fy[ks bl ys[k esa rdZ
fn;k gS fd efgykvksa dks mudh ;kSfudrk dh gkfu
gksus dk vglkl LohMu esa efgyk tuukax foÑ`fr ij
vke Lrj ij gks jgh ppkZvksa ds dkj.k gksrk gSA
blfy, vÝ+hdh yM+fd;ksa vkSj efgykvksa & ftuds
tuukaxksa dks igys ls gh dkVk tk pqdk gS & ds ;kSu
[kq'kgkyh ds fy, mUgsa fn, tk jgs lkoZtfud lans'kksa
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ds ckjs esa Bhd ls lksp&fopkj djuk vfuok;Z gSA ;qok
efgykvkaas dks tkudkjh nh tk ldrh gS fd cpiu eas
tuukax dkVs tkus ds ckn Hkh muds ;kSu lq[k izkIr
djus dh vPNh laHkkouk gSA

efgyk tuukax fod`fr dh vksj ,d
;kSfud vf/kdkj n`f"Vdks.k

fDyfud esa vkbZ efgyk tuukax foÑfr ls xqt+j pqdh
efgykvksa ds vuqHkoksa ds vk/kkj ij] ys[kd rdZ nsrs gSa
fd ftu efgykvkas ds tuukaxksa dks dkVk x;k gks] mUgsa
ltZjh ls fVVuh ¼fDyVksfjl½ nksckjk cukokus ls
T+;knk cgqeq[kh lg;ksx dh t+:jr gS] ftlesa ,d gh
le; ij fpfdRldh;] euksoSKkfud vkSj ;kSu&foKku
¼lSDlksyksftdy½ ns[kjs[k 'kkfey gSA bl ys[k esa fd,
x, nkoksa ds lcwr esa ys[kdksa us mu efgykvksa dh dsl
LVMh nh gSa ftuds tuukaxksa dks dkVk x;k gSA ys[kdksa
ds fDyfud vuqHkoksa ds vk/kkj ij os dgrs gSa fd
tuukaxksa ds dkVs tkus ds ckn efgykvksa ij lcls
T+;knk udkjkRed izHkko tuukax dVus ls tqM+h
euksoSKkfud ihM+k] ml le; dh Nfo;ksa dh ;kn
vkus] mls udkjus] 'keZ vkSj dyafdr djus okyh ckrksa
ls iM+rk gSA vU; izdkj dh ;kSfud euksoSKkfud
ihM+k] tSls fd ckyiu esa ;kSu 'kks"k.k vkSj tcju
fookg dk Hkh izHkkfor efgykvksa ds ;kSu thou ij
vlj iM+rk gSA

,p-vkbZ-oh- ikWft+fVo fd'kksjksa esa ,p-vkbZ-
oh- jksdFkke ds fy, ldkjkRed dk;ZØe
rS;kj djuk] dsU;k vkSj ;qxkUMk

mPp laØe.k laHkkfor {ks=ksa esa ,p-vkbZ-oh- ds lkFk th
jgs fd'kksjksa ds fy, rqjar ldkjkRed jksdFkke
dk;ZØe rS;kj djuk cgqr t+:jh gSA ,d ekStwnk
lcwr&vk/kkfjr gLr{ksi ftlesa lhfer lalk/kuksa ds
ifjos'k esa çkFkfed ,p-vkbZ-oh- jksdFkke esa lQyrk
fn[kkbZ nh] mls dsU;k vkSj ;qxkUMk esa ,p-vkbZoh- ds

lkFk th jgs fd'kksjksa ds fy, ,d ldkjkRed jksdFkke
dk;ZØe esa dqN cnyko ds lkFk viuk;k x;kA bl
u, dk;ZØe esa tks igyw 'kkfey fd, x, os Fks %
yf{kr ikWft+fVo lewg dh t+:jrksa dks le>uk
¼lqjf{kr ;kSu laca/k] tuu{kerk laca/kh eqís½( laHkkfor
gLr{ksiksa ds lkfgR; dh leh{kk (lkaLÑfrd lac)rk
¼ikyu djus] ,p-vkbZ-oh- lacaf/kr dyad] ,p-vkbZ-oh-
ds ckjs esa crkuk] lqjf{kr ;kSu laca/k tSls fo"k;ksa dks
tksM+us ds }kjk gLr{ksi ds ihNs ds dkj.k dks lq/kkjuk½
lqfuf'pr djus ds fy, xq.kkRed 'kks/k djuk (
viuk, x, dk;ZØe dks fdlh txg ij[kuk( vkSj
igyh ckj ykxw fd, x, {ks= esa mldh izfØ;k dk
vkadyu djukA dqN le; ckn fd, x, izfØ;k
vkadyu esa ik;k x;k fd 13&17 o"khZ; ,p-vkbZ-oh-
ikWft+fVo fd'kksjksa ds fy, ;g u;k dk;ZØe lgh Hkh
Fkk vkSj mUgsa Lohdk;Z HkhA

;kSfud vf/kdkj vkSj u, ehfM;k
okrkoj.k

gky esa dh xbZ ,d leh{kk esa 10&17 o"khZ; fd'kksjksa
}kjk vkWuykbu ;kSu laca/kh tkudkjh ysus ;k vuqHko
djrs le; muds lkeus vk, [krjksa vkSj voljksa dks
tk¡pk x;kA leh{kk esa dgk x;k gS fd] mÙkj vejhdk
esa dsfUnzr v/;;uksa esa T+;knk t+ksj [krjksa ij fn;k
tkrk gS] u fd voljksa ijA vkWuykbu vkSj
vkWQykbu [krjksa dk vkil esa dkQh vf/kd tqM+ko gS]
tgk¡ tks ;qok [krjs esa gSa] os T+;knkrj mez esa cM+s gksrs
gSa] vDlj [krjs eksy ysrs jgrs gSa] ;k muds ifjokj esa
;k vkarfjd fj'rksa esa ijs'kkfu;ka gksrh gSaA 9&12 o"kZ
dk vk;q oxZ vkWuykbu O;ogkj esa vkSj vf/kd [krjs
okys O;ogkjksa esa c<+ksrjh dh egRoiw.kZ voLFkk dk
lwpd gSA ;qokvksa }kjk tkudkjh o lapkj dh
rduhdksa dk ;kSfud izk;kstu ds fy, bLrseky djus
ls lacaf/kr T+;knkrj leL;k,a vleku tsUMj
lzfØ;krkvksa] ;kSu vkpj.k ij tsUMj ls tqM+s nckoksa
vkSj led{kksaa] Ldwyksa] ekrk&firk ;k ehfM;k ls
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tkudkjh ;k lgefr ds ckjs esa ppkZ ds fuEu Lrj ls
tqM+h gksrh gSaA blds ckjs esa i;kZIr tkudkjh ugha gS
fd vkf[kj vYila[;d] laosnu'khy vkSj tksf[ke dh
laHkkouk okys ;qokvksa dks dqN fof'k"V vkWuykbu ;k
vkWQykbu [krjs dSls vkSj D;ksa gksrs gSaA leh{kk esa
dqN laHkkfor voljksa ds ckjs esa crk;k x;k gS] tSls
fd lHkh ds fy, vkWuykbu ;kSu tkudkjh miyC/k
djk;k tkuk] ysfdu [kkldj xjhc] ,y-th-ch-Vh-
vkSj cs?kj ;qokvksa ds fy,A ;g Li"V ugha gS fd dkQ+h
cM+h la[;k esa tks cPps vkSj ;qok v'yhy ohfM;ks vkfn
ns[krs gSa] os mls ;kSu LokLF; laca/kh tkudkjh ds ,d
t+fj, ds :i esa ns[krs gSa fd ughaA nks i{kksa ds chp
fookn gS ftuesa ,d dk ekuuk gS fd ;qokvksa dks ;kSu
vfHkO;fDr dk vf/kdkj gksuk pkfg, vkSj nwljk i{k]
ftldk ekuuk gS fd cPpksa dks laHkkfor [krjukd
vkWuykbu O;ogkjksa ls cpkuk pkfg,A ;g Li"V ugha
gS fd lgefr ds ckjs esa ;qok D;k lksprs gSa] mUgsa D;k
fl[kk;k tk jgk gS] vkSj os ^^lSfDLVax** ¼;kSu çsfjr
lans'k Hkstuk½ vkSj rLohjsa Hkstus ds lanHkZ esa lgefr
dks dSls le>rs gSaA laHkor% yM+fd;ksa ls vkWuykbu
lsDl dh T+;knk ek¡x dh tkrh gS] ysfdu vDlj dksbZ
fparktud ckr gksus ij fdlh o;Ld dks crkus dh
laHkkouk Hkh yM+fd;ksa dh gh T+;knk jgrh gSA yM+dksa
ds lkeus vkus okys [krjksa ds ckjs esa cgqr de
tkudkjh miyC/k gSA bl ppkZ ds fy, mez] lgefr
vkSj ;qokvksa ds vuqHkoksa ij vkSj T+;knk v/;;u dh
t+:jr gSA bl fjiksVZ esa dbZ lq>ko fn, x, gSa]
ftuesa cPpksa dh Hkkxhnkjh vkSj mudh vkokt+ dks
ekSdk nsus ij t+ksj fn;k x;k gSA

,y-th-ch-Vh-vkbZ- cPpksa ds ;kSfud
vf/kdkj

;wfulsQ+ }kjk tkjh fd, x, ,d fLFkfr Li"V djus
okys nLrkost+ esa 18 o"kZ dh mez ls de ds cPpksa ds
,y-th-ch-Vh-vkbZ- eqíksa ij Li"Vhdj.k fn;k x;k gS]
tks dgrk gS fd lHkh cPpksa & mudk okLrfod ;k

ekuk tkus okyk ;kSu #>ku vkSj tsUMj igpku pkgs
tks Hkh gks & dks lqjf{kr vkSj LoLFk cpiu dk
vf/kdkj gS] ftlesa muds lkFk dksbZ HksnHkko u gksA
;gh fl)kar LkHkh cPpkas ij ykxw gksrk gS pkgs muds
ekrk firk dk ;kSu #>ku vkSj tsUMj igpku dksbZ Hkh
gksA ,y-th-ch-Vh-vkbZ- ekrk&firk ds cPps] vkSj os
cPps tks [kqn dh igpku ,y-th-ch-Vh-vkbZ- ds :i esa
djrs gSa ;k viuh tsUMj igpku dks vHkh le> gh jgs
gSa] mUgsa Ldwykas] vLirkyksa] [ksydwn dh Vheksa vkSj dbZ
vU; LFkkukas ij HksnHkko dk lkeuk djuk iM+rk gSA
mUgas ifjokj] leqnk; ;k lekt }kjk R;kxs ;k Lohdkj
u fd, tkus( tcnLrh 'kknh dj fn, tkus( gR;k fd,
tkus lfgr ?k`.kk&vk/kkfjr fgalk dk f'kdkj cuus]
vkSj mfpr thou dkS'ky f'k{kk rFkk LokLF; lsok,a
miyC/k u gksus ds dkj.k LokLF; ds tksf[ke gksus dk
[krjk gksrk gSA gk¡ykfd ;g nLrkost+ izeq[k :i ls
;wfulsQ+ ds deZpkfj;ksa ds fy, rS;kj fd;k x;k gS]
blesa ,d ldkjkRed ekgkSy cukus ds ewy rRo fn,
x, gSa] tks bl izdkj HksnHkko dks c<+kok nsus okys
dkuwuksa] [kkldj leySafxdrk fojks/kh dkuwuksa dks jí
djrs gq, ,sls dkuwuksa dh jpuk djrs gSa ftlls ,y-
th-ch-Vh-vkbZ- ;qxyksa vkSj muds cPpksa ds ikfjokfjd
fj'rksa dks dkuwuh ekU;rk feyrh gS( cPpksa dks 'kks"kd]
fgald vkSj ;kSu 'kks"k.k djus okys o;Ldksa ls dkuwuh
lqj{kk feyrh gS( fo"keySafxd vkSj leySafxd laca/kksa esa
lgefr nsus dh mez esa lekurk( vkSj ppkZvksa esa cPpksa
dks 'kkfey fd, tkus dh txg feyrh gSA

,y-th-ch-Vh-vkbZ-D;w- fd'kksjksa dks leFkZu
dk et+cwrhdj.k

vYi vkSj e/; vk; okys ns'kksa dh mu laLFkkvksa dks]
tks igys ls ,sls fd'kksjksa ds lkFk dke dj jgh gSa tks
viuh igpku ysfLc;u] xs] ckblsD'kqvWy] Vªk¡LtsUMj
;k baVjlsDl ¼,y-th-ch-Vh-vkbZ-½ ds :i esa djrs gSa]
;k vHkh viuh ;kSu #>ku@tsUMj igpku dks le>us
dh izfØ;k esa gSa ¼D;w-½] dks lq>ko fn, tkrs gSa fd os
yacs le; esa lg;ksx dSls iznku dj ldrh gSaA ;g
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tk¡p ifj.kke 100 lalk/kuksa] IySu baVjuS'kuy LVkQ+
o vU; varjkZ"Vªh; lk>snkjksa ds lkFk fd, x, 41
lk>snkj baVjO;w vkSj dk;Z'kkykvksa ls izkIr tkudkjh
dh leh{kk ds vk/kkj ij rS;kj fd, x,A fjiksVZ esa
t+ehuh Lrj ij jpukRed :i ls ykxw fd, x,
dk;ZØeksa ds mnkgj.k Hkh fn, x, gSaA blesa vkºoku
fd;k x;k gS fd ,y-th-ch-Vh-vkbZ-D;w- fd'kksjksa ds
fy, fof'k"V dk;ZØe ykxw djus esa cgq&eq[kh i)fr
dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,] tgk¡ mUgsa ykxw djuk
lqjf{kr gks] vkSj lkFk gh ,d {kerko/kZd dkuwuh vkSj
uhfrijd ekgkSy rS;kj fd;k tk,] rFkk leqnk; ds
chp ldkjkRed joS;s dks c<+kok fn;k tk,A blds
fy, lHkh laLFkkvksa esa py jgs dk;ZØeksa rFkk iSjoh ds
dke esa ;kSu #>ku vkSj tsUMj igpku laca/kh eqíksa dks
,dhd`r :i ls lacksf/kr fd;k tk,A nLrkost+ esa ;g
lq>ko Hkh fn;k x;k gS fd ;qok laLFkk,a lkoZtfud
Lrj ij ,y-th-ch-Vh-vkbZ-D;w- fd'kksjksa ds vf/kdkjksa
ij viuh laLFkkxr lksp dks Li"V djsaA blesa ^^dksbZ
uqdlku u igq¡pk,** fl)kar dks uksV fd;k x;k gS]
ysfdu lkFk gh ;g Hkh dgk x;k gS fd ;g dqN u
djus dk cgkuk ugha cuuk pkfg,A

;kSfudrk f'k{kk ds {ks= esa çek.k vkSj
vH;kl

O;kid ;kSfudrk f'k{kk dk fofHkUu ns'kksa dk fo'ys"k.k]
leh{kkvksa] dk;ZØeksa ds ewY;kadu vkSj fLFkfr
fo'ys"k.kksa ij vk/kkfjr gSA tk¡p ifj.kke O;kid
;kSfudrk f'k{kk ds igyqvksa] izHkkfork] xq.koÙkk vkSj
ns'k&Lrjh; QSyko dk lkj crkrs gaSA dk;ZØeksa ds
varxZr tsUMj] lÙkk] vkSj vf/kdkjksa ij t+ksj nsus okys
lcwrksa vkSj uhfr vk/kkfjr rdksZa ij izdk'k Mkyk x;k
gSA O;kid ;kSfudrk f'k{kk esa mi;ksx gksus okys
fofHkUu 'kCnksa dh tk¡p dh xbZ gS] vkSj mlds lkFk mu
dk;ZØeksa dh tks ;qokvksa dks tsUMj] lÙkk vkSj
vf/kdkjksa ds fo"k; ij xaHkhjrk ls lkspus ds fy,
lfØ;rk ls tksM+rs gSa] vkSj os Rofjr ;kSfud LokLF;

ls c<+dj vkSj T+;knk mís';ksa ¼daMkse dk mi;ksx] ;kSu
lapkfjr jksxksa dk izlkj½ dks izHkkfor djrs gSaA lÙkk ls
lacaf/kr mnkgj.k gSa tYnh 'kknh dj fn;k tkuk] ;kSu
laca/kksa esa t+cjnLrh] vius varjax lkFkh }kjk fgalk]
lefyaxh yksxksa ds izfr vdkj.k Hk; tfur /kedkuk]
yM+fd;ksa ds vf/kdkj] Ldwy esa lqj{kk] ;kSu deZ ds
fy, nsg O;kikj] vkSj tsUMj fu;eA izkFkfed izek.k
n'kkZrs gSa fd tsUMj] lÙkk vkSj vf/kdkjksa ij t+ksj nsus
ls ldkjkRed ifj.kke izkIr ugha gksrsA ^^O;kid
;kSfudrk f'k{kk ds izfr l'kfDrdj.k n`f"Vdks.k** ds
lkFk dke djus dh t+:jr gS] tks ;qokvksa dks l'kDr
djus dk mís'; j[krh gks] [kkldj yM+fd;ksa vkSj
vf/kdkjghu ;qokvksa dk] ftlls fd os vius fj'rksa esa
vius vki dks nwljs ds cjkcj le> ldsa] vius
LokLF; dh [kqn lqj{kk dj ldsa] vkSj lekt esa
lfØ;rk ls viuh Hkkxhnkjh ns ldsaA ysfdu ;g
lkfcr djus ds fy, fd okLro esa l'kfDrdj.k ij
t+ksj nsus okys dk;ZØeksa ls gh leL;k dk gy
fudysxk] vkSj vf/kd v/;;uksa dh t+:jr gSA

cky ;kSu 'kks"k.k] ;kSfud vf/kdkj vkSj
ukjhokn

orZeku uhfr] eq[;/kkjk laLd`fr] vkSj T+;knkrj 'kSf{kd
v/;;u ;kSu fgalk dks ,d ,slk d`R; ekurs gSa ftlds
ihNs dbZ dkj.k] izfreku] vkSj ifj.kke gks ldrs gSa]
tks fd fgalk dk f'kdkj gq, O;fDr dh mez ij fuHkZj
gSaA blds vykok] gky esa ukjhoknh n`f"Vdks.k ls cky
;kSu 'kks"k.k dks lacksf/kr djus ds fo"k; ij Nis ,d
ys[k ds vuqlkj] cykRdkj vkSj ;kSu fgalk ij
ukjhoknh v/;;uksa esa T+;knkrj ukckfyxksa dks
ut+jankt+ fd;k x;k gSA ys[kd us cky ;kSu 'kks"k.k
vkSj ukjhoknh n`f"Vdks.k dks tksM+dj ns[kk gS] vkSj
rdZ fn;k gS fd cky ;kSu 'kks"k.k] fd'kksjksa ds ;kSfud
vf/kdkjksa ls tqM+s tfVy lokyksa] vkSj ;kSfud fgalk ds
laca/k esa ifjHkk"kk,a fu/kkZfjr djus vkSj mls lacksf/kr
djus esa ljdkj dh Hkwfedk dks ij[krs le; tsUMj
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vkSj ;kSfudrk ij Hkh /;ku fn;k tkuk pkfg,A dbZ
eqíksa] tSls fd fd'kksjksa ds o;Ldksa ds lkFk ;kSfud laca/k
ij tsUMj dk Hkh izHkko gksrk gSA nwljh vksj] vke
/kkj.kk fd iq#"k ;kSfudrk pquko vkSj dkeqd
xfrfof/k;ksa ls f?kjh jgrh gS] blds dkj.k iq#"kksa dks
vius cpiu ds vuqHkoksa esa mudh lgefr u gksuk
fn[kkbZ ugha ns ikrkA ysfdu cPps] NksVs ;k cM+s] dkQ+h
vyx gksrs gSa] mUgsa vDlj dkuwuksa esa ml Js.kh esa
'kkfey dj fn;k tkrk gS] ftlesa lgefr dh mez ls
igys ;kSu laca/k cuk, tkus dks vijk/k ekuk tkrk gS]
fQj pkgsa ;kSu laca/k vkilh lgefr ls gh D;ksa u cus
gksaA mnkgj.k ds fy,] nf{k.k vÝ+hdk] tgk¡ cM+h mez
ds nks jkth fd'kksj ;fn lgefr ls ;kSu laca/k
cukrs gSa] rks rduhdh rkSj ij os dkuwu dk mYya?ku
dj jgs gSaA cykRdkj vkSj varjax lkFkh }kjk fgalk ds
ekeyksa esa ukckfyxksa ij gksus okyh ;kSu fgalk dks
t+:j 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A ;kSu fgalk ds
ekeyksa esa u dsoy tsUMj laca/kh lÙkk] cfYd mez
laca/kh lÙkk ij Hkh /;ku nsuk pkfg,] ;g ekurs gq,
fd cPps vkSj fd'kksj ,sls lewg gSa tks <k¡pkxr :i ls
vleku gSa vkSj mu ij o;Ldksa dk fu;a=.k vkSj izHkqRo
jgrk gSA

e/; iwohZ ns'kksa vkSj mÙkjh vÝ+hdk esa
tsUMj igpku vkSj ;kSfudrk ij
iqufoZpkj

tsUMj vkSj 'kjhj laca/kh 'kks/k ds fo"k; ij ,d ubZ
if=dk] [kksy dk igyk vad ;kSfud igpkuksa vkSj
efgykvksa ds ;kSu vuqHkoksa rFkk Doh;j igpkuksa ij
Hkk"kk rFkk jktuhfr ds izHkkoksa ij dsfUnzr gSA ys[kdksa
dk pquko] tks fd T+;knkrj {ks= ds fo|kFkhZ vkSj
dk;ZdrkZ gSa] ds t+fj, dksf'k'k dh xbZ gS fd
dk;ZdrkZvksa dh vkokt+ vkSj vkxs c<+s vkSj vuqHkoksa ds
izdk'ku ds rjhdksa esa cnyko vk,A

if=dk ds ,d ys[k esa rgj~#'k & ,y & ftUlh
¼ftldk eryc gksrk gS ;kSu fgalk½ 'kCn ds
vyx&vyx vFkZ rFkk mi;ksx dks tk¡pk x;k gSA ;g
,d ,slk rF; gS ftls vke rkSj ij bftIV esa Lohdkjk
ugha tkrkA o"kZ 2000 ls 2012 ds chp] 233 vuks[kh
iksLV~l ls bdÎh dh xbZ vkWuykbu tkudkjh n'kkZrh
gS fd bl {ks= esa o"kZ 2006 rd cPpksa ds lkFk
cykRdkj vkSj 'kks"k.k lkoZtfud Lrj ij Hkkjh
fpark dk fo"k; jgkA vDrwcj 2006 esa] bftIV dh
iksLV~l esa ,d cnyko vk;k] ftldk laca/k dk;jks esa
,d lkoZtfud izn'kZu] vjc fLizax ds ckn gqbZ ;kSu
fgalk dh ?kVuk ls gS] ftlds ckn ls bftIV esa
rgj~#'k 'kCn dk bLrseky lkoZtfud txgksa ij
efgykvksa ds lkFk ;kSu 'kks"k.k ds fy, fd;k tkus
yxkA blls igys] bftfI'k;u lsUVj Q+kWj foesUl
jkbV~l us lM+dksa ij jkst+ejkZ gksus okys ;kSu 'kks"k.k
dks [kRe djus ds fy, ,d vfHk;ku 'kq# fd;k Fkk]
ftldk uke Fkk rgj~#'k] vkSj bl vfHk;ku dks dqN
vU; yksxksa us 2011 dh bftfI'k;u Økafr ds ckn Hkh
tkjh j[kkA bl nkSjku yxkrkj ppkZ isaphnk cuh jgh
D;ksafd rgj~#'ki dks ;kSu fgalk vkSj cykRdkj ds vkSj
T+;knk fgald Lo:i ls tksM+k tkus yxk] oks fgalk tks
vc vkSj Hkh T+;knk ut+j esa vkus yxh FkhA rgj~#'k
'kCn ds xaHkhj izdkj dh ;kSu fgalk ls ,sls tqM+ko
rgj~#'k ds fiNys vFkksZa ls esy [kkrs gSa] ysfdu blds
dkj.k vke rkSj ij yksx bl ckr dks ekuus ls
badkj djus yxs fd rgj~#'k dk eryc jkst+ejkZ esa
gksus okys ;kSu 'kks"k.k ls Hkh gS] tks fd ;kSu 'kks"k.k
fojks/kh dk;ZdrkZ LFkkfir djus dh dksf'k'k dj jgs
FksA rgj~#'k dh vo/kkj.kk dh lhekvksa ij
vLi"Vrk bl rF; ij lkoZtfud fojks/k dks nksckjk
iSnk djus esa enn djrh gS fd jkst+ejkZ gksus okys ;kSu
'kks"k.k cykRdkj vkSj ;kSu fgalk ds ftruk gh
xaHkhj gSA
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/keZ] tsUMj vkSj ;kSfudrk

twu 2015 esa] ,d dk;Z'kkyk esa vÝ+hdh /keZ xq#vksa dks
tsUMj] ;kSfudrk vkSj ekuo vf/kdkj ds fo"k;ksa ij
{kerk o/kZu ds fy, ,df=r fd;k x;k] ftlls fd os
vius /kkfeZd leqnk;ksa esa cnyko dh izfØ;k pyk ldsa
vkSj ;kSfud rFkk tsUMj vk/kkfjr fgalk] Vªk¡lQ+ksfc;k
vkSj gkseksQ+ksfc;k ds f[kykQ++ rFkk efgyk vf/kdkjksa ds
leFkZu dh ,d vkokt+ ds :i esa mHkj dj vk,aA
T+;knkrj Hkkxhnkjksa us viuh igpku bZlkbZ ;k
eqlyeku crkbZA ,d fjiksVZ esa lHkh izeq[k ppkZ,a vkSj
lh[ksa nh xbZ gSa] ftls cnyko dh iSjoh ds fy,
bLrseky fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] lHkh

izfrHkkfx;ksa us ;kSfudrk vkSj tsUMj fofo/krk ij /;ku
dsfUnzr fd;k] tSls fd ^^dkys** vkSj lQ+sn** ds chp
fd;k tkrk gSA bldk mi;ksx t+:jr ls T+;knk
ljyhd`r nks gh lR;ksa dks ekuus okyh /kkj.kkvksa dks
pqukSrh nsus ds fy, fd;k tk ldrk gS] tks fHkUurk
vkSj vU;Ro laca/kh eq[;/kkjk lksp dk fuekZ.k djrh
gSaA ppkZ dk T+;knkrj t+ksj laLd`fr] ijaijk vkSj /keZ
dh fHkUurkvksa ij dsfUnzr jgk] tks vDlj iq#"kRo dks
Qk;nk igq¡pkrh gSa] vkSj ukjhRo dks ,d fupyk ntkZ
nsrs gq, fgalk ij vk/kkfjr gksrh gSaA fjiksVZ esa dksbZ
flQ+kfj'ksa ugha nh xbZ gSa ysfdu /keZ xq#vksa vkSj
/kkfeZd laLFkkvksa esa dke djus okys yksxksa }kjk vkxs
dk;Zokgh djus ds fy, laHkkfor fn'kk,a nh xbZ gSaA

fp= % nksuksa fp=ksa esa dk;jks] bftIV ds ,d le`) bykds] t+kekysd esa ,d iqy ds uhps fy[ks fHkÙkh fp= dks n'kkZ;k x;k gS( ck;sa ij ,d
efgyk gS vkSj vjch esa fy[kk gS ^^dksbZ 'kks"k.k ugha*] bl QksVks dks 23 twu 2012 dks [khapk x;k( vkSj nk;sa okyh QksVks ,d nwljs O;fDr
us 6 uoacj 2012 dks yh] ftlesa efgykvksa dks ihNs ls dksbZ Nw jgk gSA
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fodykaxrk ds lkFk th jgs yksxksa dh
;kSfudrk vkSj ;kSfud vf/kdkj

lfØ;rkokn ds dbZ ,sls mnkgj.k gSa ftUgsa
fodykaxrk ds lkFk th jgs yksxksa us laLÑfr vkSj
f'k{kk ds {ks= esa fodykaxrk dks eq[;/kkjk esa ykus ds
fy, bLrseky fd;kA bl ys[k esa ldkjkRed
mnkgj.kksa ij /;ku dsfUnzr fd;k x;k gS] ysfdu
;ksfud vf/kdkjksa ij ppkZ c<+us ls tks u, fookn iSnk
gq, gSa] mu ij Hkh izdk'k Mkyk x;k gSA fodykaxrk
vkSj ;kSfudrk ij f'k{kk o lkoZtfud {ks= esa tks
ppkZ,a jgh gSa] muesa T+;knkrj fodykaxrk ds lkFk th
jgs yksxksa dks ;k rks vySafxd ekuk x;k gS] ;k fQj
foÑr vkSj vfrdkeqdA 1960 ds ckn ls] fodykaxrk
vkanksyu us bu fopkjksa dks pqukSrh nh] ftldh
'kq#vkr vejhdk esa vkt+knh ls thus ls gqbZ vkSj ckn
esa ;kSu vfHkO;fDr vkSj ilan Hkh blesa tqM+sA buesa gh
,d 'kq#vkrh iz;kl dSfyQ+ksfuZ;k fo'ofo|ky; esa
;kSfudrk ,oa fodykaxrk dsUnz Fkk tgk¡ lsDl
FksjsfiLV vkdj lykg ns ldrs Fks vkSj ^lsDl
ljksxsV~l* ds lkFk laidZ djus esa enn dj ldrs FksA
nwljs ns'kksa] tSls fd MsuekdZ vkSj uhnjySUM~l esa
lkekftd dk;ZdrkZ fodykax yksxksa ls iwNrs gSa fd
D;k mUgsa viuh ;kSfudrk ds laca/k esa fdlh izdkj dh
enn pkfg, ] vkSj vxj os pkgsa rks ;g dk;ZdrkZ ;kSu
lg;ksfx;ksa ;k ;kSu dfeZ;ksa }kjk dqN eqykdkrksa ds ds
fy, vkfFkZd lg;ksx ns ldrs gSaA dqN lewg euksHkza’k
¼fMesuf';k½ vkSj lh[kus dh fodykaxrk ds lkFk th
jgs yksxksa ds fy, ;kSu lgefr ds fn'kkfunsZ'k rS;kj
dj jgs gSaA ysfdu dqN yksx bl n`f"Vdks.k ij loky
mBk jgs gSa] ftudk nkok gS fd dkuwuh ekU;rk izkIr
;kSu deZ fir`lÙkkRed laLÑfr dk ifj.kke gS] tgk¡
iq#"kksa dh bPNkvksa dks ikyk tkrk gS vkSj iq#"kksa dks
muds ;kSfud vf/kdkjksa vkSj ilan ds ekeys esa T+;knk
opZLo fn;k tkrk gSA ;kSu laca/k cukus ds vf/kdkj]
ftlesa ;kSu laca/kksa ds fy, iSls nsuk 'kkfey gS] dh
ppkZ esa lgefr ls tqM+s eqÌksa ds lanHkZ esa ekufld

{kerk] fodykax yksxksa dh tcju ulcanh] laLFkkuksa esa
jgus okys fodykax yksxksa ds ;kSu laca/k cukus vkSj
;kSu 'kks"k.k ls eqDr jgus ds vf/kdkj vkSj ,y-th-ch-
Vh- fodykax yksxksa ds vf/kdkjksa tSls eqÌksa ij Hkh xkSj
fd;k tkuk pkfg,A bl ys[k ds var esa ,d fodykax
f'k{kkfon ds dFku dks nksgjk;k x;k gS] ftlus dgk
fd ^^fodykaxrk vkSj viaxrk ;kSfudrk dks izcy dj
ldrh gS vkSj tsUMj rFkk ;kSfudrk ds gekjs ekud
fu;eksa dks ckf/kr dj ldrh gSA fodykax 'kjhj gesa
viuh lksp dks r; ls ckgj] ;kSu fØ;k ¼ fyax ;¨fu ½
tks gkWyhoqM dk ;kSu laca/kksa ds izfr ,dek= ut+fj;k
gS] ls ckgj lkspus dk ekSdk nsrk gSA **

baVjlsDl yksx vkSj ekuo vf/kdkj

dkmafly vkWQ+ ;wjksi ds ekuo vf/kdkj dfe'uj us
gky gh esa ,d nLrkost+ tkjh fd;k ftlesa fo'o ftl
rjg ls efgyk vkSj iq#"k ds f}vk/kkjh lsDl vkSj
tsUMj dh lhfer Js.khc)rk esa O;ofLFkfr gS mldh
vkykspuk dh xbZ gS] vkSj lkFk gh bl nLrkost+ esa
baVjlsDl yksxksa ds fy, fpfdRlk lsokvksa ds uSfrd
vkSj ekuo vf/kdkj igyqvksa ij foLr`r ekxZn'kZu
fn;k x;k gSA bl nLrkost+ esa flQ+kfj'k dh xbZ gS fd
jk"Vªh; o varjkZ"Vªh; fpfdRldh; Jsf.k;ksa ij
iqufoZpkj fd;k tk, ftuesa tuukaxksa dh cukoV esa
fHkUurkvksa dks ,d foÑfr dh ut+j ls ns[kk tkrk gS]
ftlls fd baVjlsDl yksxksa ds ekuo vf/kdkjksa ds
guu dks jksdk tk lds( vkf/kdkfjd nLrkost+ksa esa
baVjlsDl yksxksa dks dkuwuh ekU;rk nh tk,( leku
crkZo vkSj ?k`.kk vijk/kksa ds dkuwuksa esa baVjlsDl yksxksa
dks Hkh 'kkfey fd;k tk,( vkSj ekuo vf/kdkj vk;ksxksa
rFkk cky yksdikyksa }kjk baVjlsDl cPpksa ls laidZ
cuk;k tk,A blds vykok blesa ek¡x j[kh xbZ gS fd
;wjksih; lnL; ns'k baVjlsDl yksxksa ds fpfdRldh;
:i ls vuko';d ^^lkekU;hdj.k** mipkjksa ij jksd
yxk,a] fo'ks"kdj tc ;s mipkj lacaf/kr O;fDr ij
t+cjnLrh ;k mudh Lora= rFkk iwjh rjg lwfpr
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lgefr ds fcuk fd, tk jgs gksaA bl nLrkost+ esa
baVjlsDl yksxksa ds lkFk fd, tkus okys HksnHkko ls
lqj{kk c<+kus] vkf/kdkfjd nLrkost+ksa esa muds lsDl
dks ekU;rk fn, tkus vkSj U;k; rd igq¡p c<+kus ds
lq>ko Hkh fn, x, gSaA

VªkaltsaMj yksxksa ds fy, O;kid ns[kjs[k
lsok,a] ,f'k;k isflfQ+d vkSj ysfVu
vejhdk

bu nks izdk'kuksa esa ,f'k;k isflfQ+d vkSj ysfVu
vejhdk rFkk dSfjfc;u {ks=ksa ds VªkaltsaMj yksxksa ds
O;kid LokLF; vkSj ekuo vf/kdkj eqÌksa dks c<+kok
nsus ds fy, dkuwuh] uhfrxr vkSj O;kogkfjd
leL;kvksa dks lacksf/kr fd;k x;k gSA buesa ck/;dkjh
varjkZ"Vªh; ekuo vf/kdkj ekudksa] {ks=h;
opuc)rkvksa dk laf{kIr fooj.k fn;k x;k gS] vkSj
lkFk esa jk"Vªh; ekuo vf/kdkj laLFkkuksa dh egRoiw.kZ
Hkwfedk dks Hkh js[kkafdr fd;k x;k gSA VªkaltsaMj
yksxksa dks ftu LokLF; vkSj ekuo vf/kdkj eqÌksa dk
lkeuk djuk iM+rk gS mu ij izdk'k Mkyk x;k gS]
ftlesa fgalk] HksnHkko] vke LokLF; t+:jrksa ¼,p-vkbZ-
oh- vkSj vU; ;kSu laØe.k] u'khys inkFkksZa ds mi;ksx
vkSj ekufld LokLF;½] tsUMj&iqf"V lsok,a vkSj
dkuwuh tsUMj ekU;rk ij fo'ks"k t+ksj fn;k x;k gSA
bu nksuksa nLrkost+ksa esa VªkaltsaMj Ok;Ldks vkSj
Vªk¡LktsUMj rFkk r; tsUMj dks uk ekuus okys yksxksa]
dh LokLF; t+:jrksa ds fy, lg;ksx nsus ds fy,
fpfdRldh; ijke'kZ Hkh fn;k x;k gSA nLrkost+ksa ds
var esa dbZ Li"V uhfr lq>ko fn, x, gSa % VªkaltsaMj
yksxksa ds LokLF; vkSj tsUMj ekU;rk ds vf/kdkjksa dks
csgrj cukuk] vkSj HksnHkko rFkk fgalk ls eqfDr
lqfuf'pr djukA nksuksa nLrkost+ksa esa cgqr ls mnkgj.k
fn, x, gSa tks T+;knkrj VªkaltsaMj yksxksa }kjk 'kq#
fd, x, iz;klksa ls ldkjkRed izFkkvksa dks mtkxj

djrs gSaA mPp Lrjh; izkFkfed uhfr fopkjksa esa] fuEu
'kkfey gaS% v/;;u] iSjoh vkSj uhfr {ks=ksa esa VªkaltsaMj
yksxksa dh Hkkxhnkjh( HksnHkko gVkus vkSj LokLF;
lsokvksa rd igq¡p csgrj cukus ds fy, dne mBkuk(
Vªk¡LktsUMj yksxksa ds f[kykQ++ gksus okyh fgalk ds fy,
O;kid rjhds viukuk( vkSj dkuwuh tsUMj ekU;rk dks
c<+kok nsukA

VªkaltsaMj iq#"kksa ds xHkZ/kkj.k ds vuqHko

vejhdk esa fd, x, bl çfrfu/;kRed
¼ØkWl&lsD'kuy½ v/;;u esa VªkaltsaMj iq#"kksa dk
losZ{k.k fd;k x;k tks xHkZ/kkj.k dj pqds Fks vkSj
mUgksaus efgyk&ls&iq#"k tsUMj :ikarj.k ds ckn cPps
dks tUe fn;kA ekpZ ls fnlacj 2013 ds chp fd, x,
,d osc losZ{k.k ls vkadM+s bdÎs fd, x,A 41 tokc
nsus okyksa] tks lHkh [kqn dks VªkaltsaMj iq#"k dgrs Fks]
us tulkaf[;dh] gkjeksu mi;ksx] iztuu] xHkZ/kkj.k
vuqHko] vkSj tUe nsus ds vuqHkoksa ds ckjs esa lokyksa ds
tokc fn,A xHkZ/kkj.k ls igys] 61 izfr'kr us
VsLVksLVsjksu dk mi;ksx fd;k FkkA xHkZ/kkj.k ds le;
vkSlr mez 28 o"kZ FkhA 88 izfr'kr dk xHkZ/kkj.k vius
gh vaMk'k;ksa ls izkIr vaMksa ls gqvkA vk/kh la[;k dks
xHkZiwoZ lsok MkWDVjksa ls izkIr gqbZ vkSj 78 izfr'kr us
tUe vLirky esa fn;kA xq.kkRed v/;;u esa LokLF;
lsok iznkrkvkssa dh tkudkjh dk fuEu Lrj vkSj
xHkZorh VªkaltsaMj iq#"kksa dh vyx izdkj dh
t+:jrsa] rFkk VªkaltsaMj iq#"kksa dks xHkkZoLFkk ds
nkSjku lg;ksx ds lalk/kuksa dh pkg & tSls eqÌs
'kkfey fd, x,A gkyk¡fd la[;k dkQ+h de gS]
ysfdu ;g v/;;u n'kkZrk gS fd VªkaltsaMj iq#"k
lkekftd] fpfdRldh;] vkSj dHkh nksuksa :i ls
cnyko ds ckn Hkh xHkZ/kkj.k dj jgs gSa vkSj
blfy, VªkaltsaMj&fof'k"V lsokvksa rFkk mipkjksa dh
t+:jr gSA
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;kSu #>ku vkSj tsUMj igpku vk/kkfjr
fgalk vkSj HksnHkko [kRe djus ds fy,
dkuwu

yksxksa ds f[kykQ+ muds ;kSu #>ku vkSj tsUMj
igpku ds vk/kkj ij gksus okyh fgalk vkSj HksnHkko ij
la;qDr jk"Vª ds ekuo vf/kdkj ds mPp vk;qDr }kjk
nh xbZ ,d gky dh fjiksVZ esa 2011 dh fo,uk
mn~?kks"k.kk vkSj dk;Zokgh ds dk;ZØe ds ckn dh
fLFkfr dh tk¡p dh xbZ gSA bl fjiksVZ dk /;ku fgalk
vkSj HksnHkko ls fuiVus ds fy, viukbZ xbZ vPNh
izfØ;kvksa dks yksxksa ds lkFk ckaVus dsfUnzr gS] ftuesa
varjkZ"Vªh; ekuo vf/kdkj dkuwuksa vkSj ekudksa
vkSj ljdkjksa rFkk ekuo vf/kdkj laLFkkuksa }kjk
dh xbZ is'kd'k dks ykxw fd;k x;k gksA buesa
dqN ldkjkRed mnkgj.k Hkh gSa] tgk¡ ns'kksa us
xSj&HksnHkkodkjh vkSj ?k`.kk vijk/k dkuwuksa dks
viuk;k gS ;k vkSj l'kDr fd;k gS] baVjlsDl yksxksa
ds fy, dkuwuh lqj{kk,a ykxw dh gSa] leySafxd&fojks/kh
dkuwu jÌ fd, gSa] Vªk¡ltsUMj yksxksa ds lg;ksx ds
fy, dne mBk, gSa vkSj leySafxd fookg ;k flfoy

;wfu;u dks ekU;rk nh gS] ftlds fy, iqfyl] LokLF;
dfeZ;ksa dks izf'k{k.k vkSj Ldwyksa esa ;kSfudrk f'k{kk 'kq#
dh gSA 2011 dh fjiksVZ ds ckn ls lHkh {ks=ksa esa ,y-
th-ch-Vh- vkSj baVjlsDl ekuo vf/kdkj vf/koDrk
vkSj T+;knk eq[kj rFkk n`'; gks x, gSaA ysfdu lexz
rLohj dk fooj.k ,sls gh fn;k x;k gS] tks fd ^^lHkh
{ks=ksa esa ,y-th-ch-Vh- rFkk baVjlsDl yksxksa ds f[kykQ++
fgald 'kks"k.k] mRihM+u vkSj HksnHkko O;kid gS vkSj
tkjh gS**] ftlds c<+kos esa ekQh feyh gqbZ gSA
varjkZ"Vªh; Lrj ij vHkh rd dksbZ ,slk lefiZr ekuo
vf/kdkj ra= ugha cu ik;k gS ftlesa ,y-th-ch-Vh-
vkSj baVjlsDl yksxksa dh ekuo vf/kdkj fLFkfr dks
lacksf/kr djus dk O;ofLFkr vkSj O;kid n`f"Vdks.k
gksA flQ+kfj'ksa jk"Vªh; dkuwu ykus vkSj ns'k ds ,y-th-
ch-Vh- dk;ZdrkZvksa ls vkSj vf/kd ppkZ djus ij
dsafUnzr gSaA

leySafxd yksxks dh HkrhZ vkSj :ikarj.k
mipkj ds lcwrksa dh leh{kk

;qxkUMk esa o"kZ 2014 esa leySafxd&fojks/kh dkuwu ikl
gksus ls igys] jk"Vªifr eqlsosuh us euq";ksa esa
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leySafxdrk dh 'kq#vkr ds lcwrksa dh leh{kk
djokbZA bldk nLrkost+ ^^lkbZfUVfQ+d LVsVesUV Ý+kWe
n fefuLVªh vkWQ+ gSYFk vkWu gksekslsD'kqvWfyVh**] 10
Qjojh 2014] dk y{; bl iz'u dk mÙkj nsuk Fkk fd
D;k leySafxdrk dk dksbZ oSKkfud@vuqokaf'kd
vk/kkj gS vkSj D;k leySafxdrk dks lh[kk ;k Hkqyk;k
tk ldrk gSA fjiksVZ esa muds }kjk mi;ksx dh xbZ
dk;Ziz.kkyh ds ckjs esa dqN ugha fy[kk gS vkSj nksuksa
oSKfudksa us fojks/k esa leh{kk djus okyh lfefr ls ;g
dgrs gq, bLrhQ+k ns fn;k Fkk] fd fjiksVZ esa lfefr ds
tk¡p ifj.kkeksa dks lgh rjhds ls is'k ugha fd;k x;k
gSA fQj Hkh] jk"Vªifr eqlsosuh us fo/ks;d dks dkuwu
cuk fn;kA blds tokc esa] bu lcwrksa dks tk¡pus okyh
lfefr us dgk fd leySafxdrk ^^iSnk** djuk laHko
ugha gS] fd rFkkdfFkr :ikarj.k fpfdRlk ds lQy
gksus ds dksbZ izek.k ugha gSa vkSj blls ,y-th-ch-Vh-
fd'kksjksa vkSj o;Ldksa dks uqdlku gh igq¡pk gSA lcwr
Li"V n'kkZrs gSa fd leySafxdrk dksbZ ^^pquko** ugha gS
vkSj bls ^^lh[kk** ugha tk ldrkA ;g nLrkost+
mu yksxksa ds fy, mi;ksxh gS tks izLrkfor
leySafxdrk&fojks/kh ^^izpkj** dkuwu dks pqukSrh ns
jgs gSaA

Hkkjr vkSj fo;ruke esa ysfLc;u] xs]
ckblsD'kqvWy vkSj Vªk¡ltsUMj dks ekU;rk
fn, tkus dk la?k"kZ

Hkkjr esa ysfLc;u vkSj xs iq#"kksa dks dkuwuh :i ls ,d
vijk/kh ds :i esa thou O;rhr djuk iM+ jgk gS]
tcfd fo;ruke esa ysfLc;u vkSj xs iq#"kksa dks dqN
dkuwuh vkSj lkekftd ekU;rk feyh gSA ,d ys[k
ftlesa bu nksuksa ns'kksa] tgk¡ lfØ; ysfLc;u] xs]
ckbZlsD'kqvWy vkSj Vªk¡LtsUMj izfrfØ;k ekStwn gS] esa
fHkUurk,a vkSj lekurk,a ij[kh xbZ gSaA ;g ys[k
dkuwuh nLrkost+ksa] f}rh; lzksrksa vkSj fnYyh o guksbZ
'kgjksa esa 2012 vkSj 2013 esa fd, x, ekuotkfr

foKku v/;;u ij vk/kkfjr gSA nksuksa ns'kksa esa]
ukxfjd laLFkkvksa us ,y-th-ch-Vh- yksxksa ds lkFk dke
djus ds fy, ,p-vkbZ-oh- jksdFkke dks gh izeq[k
t+fj;k cuk;kA Hkkjr esa] laLÑfr vuq:i ,p-vkbZ-oh-
jksdFkke dk;ZØe ykxw djus ds iz;kl esa dbZ Jsf.k;ksa
dks ekU;rk fn, tkus dh izfØ;k dh xbZ] tSls fd
dksFkh ¼izkIr djus okyk lgHkkxh½ vkSj iaFkh ¼nsus okyk
lgHkkxh½A ukxfjd laLFkkvksa us laxfBr gksdj
Hkkjrh; naM lafgrk dh /kkjk 377 dks ;g rdZ nsrs gq,
pqukSrh nh fd ;g /kkjk lqjf{kr lsDl vkSj ,p-vkbZ-oh-
jksdFkke dk;ZØeksa dks ykxw djus esa ck/kd gSA
fo;ruke esa] ,p-vkbZ-oh- dks leySafxdrk ls tqM+k
gqvk gh le>k tkrk Fkk] vkSj T+;knkrj laLFkkvksa dk
,y-th-ch-Vh- ij /;ku dqN gn rd QksMZ QkmUMs'ku
dh vkfFkZd lgk;rk ls vkdf"kZr gqvkA ,p-vkbZ-oh-
laØe.k ljdkjh fu;a=.k ds fy, ,d cgqr cM+h
pqukSrh cu x;k fd os ,p-vkbZ-oh vkSj ,y-th-ch-Vh-
eqÌksa ij dke djus okyh laLFkkvksa ds xBu vkSj
xfrfof/k;ksa dks dSls fu;af=r djsa] vkSj blds dkj.k
laLFkkvksa dh la[;k esa rhoz o`f) gks xbZA buesa ls dqN
rks flQ+Z bl eqÌs ds fy, vpkud cM+h ek=k esa
miyC/k vkfFkZd lg;ksx ysus ds fy, gh cukbZ xbZa]
vkSj dqN ,p-vkbZ-oh- jksdFkke dke dh vkM+ esa tsUMj
vkSj ;kSfudrk ds eqÌksa ij dke dj jgh gSaA ,p-vkbZ-
oh- laØe.k ds dkj.k xSj&fo"kefyaxh ;kSfudrk ds
Lo:iksa ds ckjs esa laLFkkxr ewY;ksa ij Hkh loky mBus
yxs] D;ksafd bu ewY;ksa dks ;kSfud vkSj iztuu LokLF;
dh jkg esa ck/kk ds :i esa ns[kk tk jgk FkkA blds
ifj.kkeLo:i] leqnk;&vk/kkfjr laxBuksa dks ,y-th-
ch-Vh- ekU;rk ds eqÌs ij yksxksa dks laxfBr djus dk
ekSdk fey x;k] gkyk¡fd nksuksa gh ns'kksa esa vkfFkZd
lg;ksx dh n`f"V ls csgn ljyhd`r Jsf.k;ka cu xbZ
gSa] tSls fd dksFkh vkSj iq#"kksa ds lkFk lsDl djus okys
iq#"k] ,slh Jsf.k;ka tks fd ,y-th-ch-Vh- leqnk; dh
fHkUurkvksa dks ugha n'kkZrhaA
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;kSfudrk] fu/kZurk vkSj jktuhfr] jokUMk

jokUMk ds vis{kkÑr izxfr'khy ,y-th-ch-Vh-
n`f"Vdks.k vkSj jokUMk ds ukxfjd lekt ij mlds
izHkkoksa dks bl dsl LVMh esa tk¡pk x;k gS] ftlesa ebZ
o twu 2014 esa fdxkyh vkSj iwohZ lhek ds 'kgj #ckow
esa yksxksa ls vukSipkfjd ppkZ,a vkSj baVjO;w rFkk
izfrHkkxh voyksdu dks vk/kkj cuk;k x;kA
jktuhfrd O;ogkfjdrk ds pyrs jokUMk dh ljdkj
us u rks ,y-th-ch-Vh- vf/kdkjksa ds i{k esa vkSj u gh
fojks/k esa dksbZ n`f"Vdks.k viuk;k gSA iM+kslh ns'kksa ds
eqdkcys] ,d t+ksjnkj dsUnzhÑr jktuSfrd O;oLFkk ds
pyrs jk"Vªifr ds fy, yksder ysuk t+:jh ughaA
ysfdu ^^igpku** ds fo"k; ij yksd ppkZ u djuk
vkSj mlls tqM+s lkekftd dyad dk eryc gS fd
jktuhfrK ,y-th-ch-Vh- vf/kdkjksa ij jokUMk ds
^^izcq)** n`f"Vdks.k ij izpkj ls cpuk pkgrs gSaA
ysfdu] ,d lfEefyr uhfrxr <k¡ps vkSj HksnHkkoiw.kZ
dkuwu u gksrs gq, Hkh] ;kSu #>ku vkSj tsUMj igpku
laca/kh lkekftd dyad vkSj 'keZ ds dkj.k ,y-th-ch-
Vh- yksxksa dk dbZ Lrjksa ij lkekftd vkSj vkfFkZd
'kks"k.k gksrk gS] tSls fd f'k{kk] jkst+xkj] vkokl vkSj
LokLF; ds {ks=ksa esaA bl izdkj dk 'kks"k.k T+;knkrj
vn`'; jgrk gS D;ksafd ;g jokUMk esa laosnu'khyrk
dh ekU;rk&izkIr Jsf.k;ksa ls ckgj gSA tgk¡ ;g
ukxfjd lekt dk;ZdrkZvksa dks uhfr Lrj ij dke
djus ls jksdrk gS] ogha blds dkj.k ,y-th-ch-Vh-
iSjoh iz;klksa ds fy, ,d lqjf{kr jktuhfrd txg Hkh
miyC/k jgh gS] ftlesa os LFkkfir vkSj c<+ ldrs gSaA
varjkZ"Vªh; iz;kl ukxfjd vkSj jktuhfrd vf/kdkjksa
ij dsfUnzr gSa] ftuesa O;kid ekuo vf/kdkj eqÌksa vkSj
muds izeq[k vkfFkZd lg;ksx eqÌksa ij izHkko] tSls fd
lkekftd lqj{kk] f'k{kk vkSj ;kSfud rFkk iztuu
LokLF;] ij T+;knk /;ku ugha gSA LokLF;] ukxfjd
vkSj jktuhfrd vf/kdkjksa ds ikjaifjd dk;Z{ks=ksa ls
vkxs c<+dj dke djus dh t+:jr Li"V gS] [kkldj
vxj bu iz;klksa dks yacs le; ds fy, l'kDr vkSj

lg;ksx nsuk gSA bl v/;;u esa ljdkjksa vkSj ukxfjd
laLFkkvksa ds fy, flQ+fj'ksa Hkh nh xbZ gSa] tks ;kSu
#>ku vkSj tsUMj igpku ds vk/kkj ij lkekftd
dyad vkSj vkfFkZd vf/kdkjghurk ij igys ls pys
vk jgs iSjoh iz;klksa dks l'kDr djus ij t+ksj nsrh gSaA

;kSfudrk] ;kSfud vf/kdkj vkSj vkfFkZd
volj] usiky

uoacj 2013 ls twu 2014 ds chp dkBekaMw esa fd, x,
,d v/;;u ds vk/kkj ij] bl dsl LVMh esa
vYila[;d tsUMj vkSj ;kSfudrkvksa ds lanHkZ esa
lkekftd&vkfFkZd voljksa vkSj cfg"dkj ds chp ds
fj'rs dks tk¡pk x;k gSA blesa mu yksxksa dh
lkekftd&vkfFkZd vf/kdkjghurk vkSj voljksa ds
vuqHkoksa dk o.kZu fd;k x;k gS] ftUgksaus budk lkeuk
fd;k ;k rks fQj mudk fuekZ.k fd;kA ;g yksx vius
vki dks ;kSfudrk vkSj tsUMj dh lkekftd ekud
ijaijkvksa ls vyx le>rs gSaA izfrHkkfx;ksa dks
;kSfudrk vkSj tsUMj fHkUurk ls tqM+h vkthfodk
j.kuhfr;ksa ds cgqeq[kh fodYi fn, x,A buesa ls dqN
j.kuhfr;ksa dks ;kSfud vkSj tsUMj vYila[;dksa ds
fy, pyk, tk jgs leqnk;&vk/kkfjr lg;ksx
dk;ZØeksa ds rgr ykxw fd;k gqvk ik;k x;k] tcfd
dqN dh ifjdYiuk Lora= thou O;rhr djus ds :i
esa dh xbZ Fkh] ;k fQj pquko ds fodYi ;k vkfFkZd
volj u gksus ds dkj.k vuqHko dh xbZA dsl LVMh
lkfcr djrh gS fd ;kSfud vkSj tsUMj fHkUUrk gh
ges'kk vkfFkZd voljksa dks izHkkfor ugha djrh] D;ksafd
cgqr ls yksx viuh leySafxd ilan vkSj fj'rksa ;k
tsUMj&fHkUu vfHkO;fDr;ksa dks fNik dj j[krs gSaA
tokc nsus okyksa us crk;k fd HksnHkko ds dkj.k vDlj
Ldwy NksM+ nsuk iM+rk gS ;k Ldwy esa vPNs ifj.kke
ugha vkrs] ysfdu dsl LVMh esa ;g Hkh irk yxk fd
ikjaifjd ikfjokfjd vkSj lkekftd vis{kkvksa ls eqfDr
ds dkj.k vkfFkZd vuq:i.k ds fy, ekSds Hkh [kqyrs gSa]
D;ksafd vc ifjokj ds fy, iSlk dekus dh ft+Eesnkjh
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dk cks> ugha jgrkA fjiksVZ esa ;kSfud vkSj tsUMj
vYila[;dksa dks izHkkfor djus okys dkuwuh vkSj
lkekftd HksnHkko ij /;ku fn;k x;k gS] [kkldj
vijk/k lafgrk ds u, izk:i dk] ftlesa ^vizkd`frd
;kSu laca/kksa* dks vkijkf/kd cukus dk izko/kku 'kkfey
gSA dbZ flQ+kfj'ksa dh xbZ gSa ftudk t+ksj ;kSfud vkSj
tsUMj vYila[;dksa ds fy, yf{kr vkfFkZd vkSj
vkthfodk mik;ksa ij gSA

dyad vkSj HksnHkko dh ijrksa dks ,y-th-
ch-Vh-vkbZ- iSjohdkj dSls lacksf/kr dj
ldrs gSa

;kSu #>ku vkSj tsUMj igpku rFkk vfHkO;fDr ds
fo#) vijk/k dbZ vU; izdkj ds neu ds lanHkZ esa
ut+j vkrs gSa] tSls fd oa'k] tkrh;rk] fodykaxrk] mez
vkSj oxZA ftu ,y-th-ch-Vh-vkbZ- yksxksa dks
vyx&vyx izdkj ds neu dk lkeuk djuk iM+rk
gS] os vDlj bldh igpku ugha dj ikrs fd fdl
izdkj ds neu ls mudks lcls T+;knk rdyhQ+ gksrh
gS & bl izdkj ds neu vyx&vyx {ks=ksa esa eglwl
fd, tkrs gSaA bl fjiksVZ esa lq>ko fn;k x;k gS fd
dk;ZdrkZ bl izdkj ds mYya?kuksa vkSj HksnHkko dks
lacksf/kr djus ds fy, vyx&vyx {ks=ksa esa iz;kl
djsaA vyx&vyx lewgksa ds vk/kkj ij fo'ys"k.k
djus dk vk'k; ;g n'kkZuk ugha gS fd ,d lewg nwljs
ls T+;knk izrkfM+r ;k csgrj gSa] cfYd egRoiw.kZ
fHkUurk,a vkSj lekurk,a mtkxj djuk gS ftlls fd
HksnHkko dks [kRe fd;k tk lds vkSj ,slh 'krsZa ykxw
dh tk ldsa tks lHkh yksxksa dks muds ekuo vf/kdkj
ns ldsaA tks mnkgj.k fn, x, gSa] muesa xs vkSj
Vªk¡LktsUMj yksxksa ¼T+;knkrj ;qok vkSj cPps½ dk cM+k
lewg gS] tks U;w fdaXLVu] teSdk ds ,d rwQ+ku ukys
esa jgrs gSaA bl lanHkZ esa] gkyk¡fd mu ij gksus okys
dqN mYya?kuksa dks ?k`.kk&vijk/k dkuwuksa ds ek/;e ls
lqy>k;k tk ldrk gS] ysfdu cs?kj ,y-th-ch-Vh-vkbZ-
;qokvksa ds O;ofLFkr 'kks"k.k dks cnyus ds fy,
<k¡pkxr lg;ksx esa cnyko djus dh t+:jr gSA blh

izdkj] vejhdk esa] dbZ v/;;u n'kkZrs gSa ds
vYila[;d tkrh; lewgksa ds }kjk ,y-th-ch-Vh-vkbZ-
iq#"k vkSj efgykvksa ds f[kykQ++ T+;knk 'kks"k.k gksus dh
laHkkouk jgrh gSA blesa Hkh vyx&vyx lewg] tSls
fd tsUMj] tsUMj igpku] oxZ] tkrh;rk] xfrfof/k;ka
vkSj cs?kj gksuk] Vªk¡l efgykvksa dks vkSj T+;knk
laosnu'khy cuk nsrk gS] ftUgsa vkokl] jkst+xkj vkSj
LokLF; ns[kjs[k lsok,a izkIr djus esa cfg"dkj dk
lkeuk djuk iM+rk gS] vkSj lkFk gh 'kkjhfjd vkSj
;kSfud fgalk dk HkhA varj vuqHkkxh; ¼vyx&vyx
lewgksa ds vuqlkj½ rjhds ls lkspuk iSjohdkjksa dks
lkFk dke djus vkSj vyx&vyx vkanksyuksa ds lkFk
lg;ksx djus] tSls fd efgyk] Jfed] fodykaxrk ds
lkFk th jgs yksx] i;kZoj.k] vkfnoklh rFkk izoklh
yksxksa ds vf/kdkjksa dks izsfjr dj ldrk gSA

nf{k.k vÝ+hdk esa ,y-th-ch-Vh-vkbZ-
vf/kdkj

nks frgkbZ ls T+;knk vÝ+hdh ns'kksa esa leySafxdrk vHkh
Hkh vijkf/kd gksus ds pyrs] fyf[kr lkexzh dh
leh{kk izklafxd Hkh gS vkSj lkef;d HkhA bl leh{kk
esa nf{k.k vÝ+hdk esa ,y-th-ch-Vh-vkbZ- ekuo vf/kdkjksa
dh fLFkfr dks tk¡pk x;k gS] vkSj bldk mÌs'; gS fd
{ks= esa lwfpr dk;ZØe rS;kj djus ds fy, lcwrksa vkSj
oSKkfud uhao cukus esa ;ksxnku djsA gkyk¡fd dkuwuh
ekgkSy dkQ+h vyx&vyx gSa] tgk¡ nf{k.k vÝ+hdk
egk}hi dk ,dek= ,slk ns'k gS tgk¡ yksxksa dks ;kSu
#>ku vkSj tsUMj igpku vf/kdkj fn, x, gSa] ckdh
ns'kksa esa leySafxdrk ;k rks Li"V :i ls xSj&dkuwuh
gS] ;k lk/kkj.k dkuwuksa ds vuqlkj xSj&dkuwuh gSA ,d
tqM+ko tks vDlj ns[kk x;k gS] og gS /keZ] ;kSfudrk
vkSj gkseksQ+ksfc;k ds chp] tks fd ekU;rk ;k le>
fodflr djus ds jkLrs esa ck/kd Hkh gS vkSj laHkkfor
dk;Z{ks= HkhA fgalk dk [krjk fujarj jgrk gS] tgk¡
dqN ns'kksa esa rks rhu esa ls ,d ysfLc;u efgyk
cykRdkj dh fjiksVZ djrh gSA ;kSu #>ku] tsUMj
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igpku vkSj vfHkO;fDr dks bl izdkj le>uk csgn
t+:jh gS fd muds feyu vkSj vyxko ds ihNs
NksVh&NksVh fHkUurk,a gksrh gSa] vkSj fdl izdkj ;g
le; ds lkFk pqukSrhiw.kZ ekgkSy ds vuqdwy cuus ds
fy, cnyrh jgrh gSaA leySafxdrk ds vijk/khdj.k
ds ifj.kkeLo:i] yf{kr LokLF; vkSj lkekftd
dY;k.k dk;ZØe ykxw ugha gks ikrsA fodV ,p-vkbZ-
oh- vlqj{kk lcls cM+h LokLF; pqukSrh gS] ysfdu ,d
Hkh jk"Vªh; ,p-vkbZ-oh- uhfr esa efgykvksa ds lkFk
lsDl djus okyh efgykvksa ¼ ½ dks y{; ughaWSW

cuk;k x;k gS] tcfd blds i;kZIr lcwr gSa fd {ks=
dh nl esa ls ,d us [kqn ,p-vkbZ-oh laØferWSW

gksus dh fjiksVZ nh gSA gkyk¡fd vke yksxksa esa ,p-vkbZ-
oh- laØe.k dh njksa esa fxjkoV vk jgh gS] ysfdu ,slk
iq#"kksa ds lkFk lsDl djus okys iq#"kksa ¼ ½ esa ughaMSM

gks jgkA vxj okLro esa bl {ks= esa izxfr djuh gS] rks
dk;ZØeksa dks bl feF;k dks rksM+uk gksxk fd ekuo
vf/kdkj ppkZvksa dh vkM+ esa if'peh vkfFkZd lg;ksx
laLFkk,a ^^Doh;j lkezkT;okn** QSykuk pkgrh gSaA
LFkkuh; ,y-th-ch-Vh-vkbZ- lewgksa ds fy, lrr :i
ls /kujkf'k miyC/k gksuh pkfg,A

iq#"kksa ds lkFk lsDl djus okys iq#"kksa ds
lkFk dke djus okys LokLF; dk;ZdrkZvksa
dk laosnu'khyrk izf'k{k.k

dsU;k mi&lgkjk vÝ+hdk esa o"kZ 2011 ls 2014 ds
chp fd, x, v/;;uksa ds izdkf'kr lkfgR; dhMSM

,d iz.kkyhc) leh{kk ds vk/kkj ij iq#"kksa ds lkFk
lsDl djus okys iq#"kksa ds lkFk dke djus okys
LokLF; dk;ZdrkZvksa ds fy, fu%'kqYd vkWuykbu
vkB&v/;k;ksa okyk izf'k{k.k viMsV fd;k x;kA bl
leh{kk esa igys cuk, x, vkB v/;k;ksa ds mÌs';ksa ds
vk/kkj ij vkadM+ksa dks Js.khc) fd;k x;kA vxj
vkadM+s fdlh Hkh Js.kh esa ugha cSB jgs Fks] rks u,
v/;k;ksa dk lq>ko fn;k x;kA mi&lgkjk vÝ+hdk esa
fd, x, v/;;uksa esa ls tks 142 MSM v/;;u pqus x,]

muesa ls 34 esa v/;k; viMsV djus dh t+:jr iM+h]
,d v/;;u esa orZeku fo"k;&oLrq ¼lkexzh½ dks
pqukSrh nh xbZ vkSj 107 v/;;uksa us igys ls ekStwn
fo"k;&oLrq ¼lkexzh½ dh iqf"V dhA lgk;d iztuu
rduhdksa dh vuqikyuk vkSj leqnk; dh Hkkxhnkjh ij
u, v/;k; cuk, x,A v/;;u ls irk pyk fd
LokLF; dk;ZdrkZvksa ds joS;s vkSj O;ogkjksa dks csgrj
cuk;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] igys ls pys
vk jgs vkWuykbu ikB~;Øe dh ,d leh{kk us n'kkZ;k
fd izf'k{k.k ds rhu ekg ckn LokLF; dk;ZdrkZvksa esa
gkseksQ+ksfc;k dkQ+h de gqvk vkSj mudh tkudkjh ds
Lrj esa Hkh dkQ+h c<+ksrjh gqbZA dsU;k ls izkIr xq.kkRed
tkudkjh n'kkZrh gS fd ftu LokLF; dk;ZdrkZvksa dks
MSM laosnu'khyrk izf'k{k.k feyk] mUgsa vius lgdehZ
LokLF; dk;ZdrkZvksa dh vksj ls dyad dk lkeuk
djuk iM+kA ys[k esa mu v/;;uksa ij izdk'k Mkyk
x;k gS tks LokLF; dk;ZdrkZ laosnu'khyrk izf'k{k.k
ds fy, ykHkdkjh gSaA
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;kSu LokLF;] ekuo vf/kdkj vkSj dkuwu
fo”o LokLF; laxBu] ekuo çtuu dk;ZØe] 2015
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u LokLF; ls lacaf/kr tkudkjh vkSj
varjjk"Vªh;] {ks=h; vkSj jk"Vªh; Lrj ij

ekuo vf/kdkj dkuwu esa O;kid “kks/k dh leh{kk ds
vk/kkj ij rS;kj dh xbZ bl fjiksVZ ls irk pyrk gS
fd nqfu;k ds fofHkUu fgLlksa esa vyx&vyx ns'k
fdl izdkj ekuo vf/kdkj ekudksa ds vuq:i dkuwuh
vkSj vU; ra=ksa ds ek/;e ls ;kSu LokLF; dk leFkZu
dj ldrs gSa vkSj djrs gSaA ;g fofHkUu ra= ekuo
vf/kdkj ekudksa vkSj ns”kksa ds Lo;a ekuo vf/kdkj
nkf;Roksa ds lkFk rkyesy esa gSaA

bl fjiksVZ esa ftu vkB fo"k;ksa ij foLrkj ls ppkZ dh
xbZ gS] os gSa% fyax ds vk/kkj ij HksnHkko u fd;k tkuk(
;kSfudrk@;kSu xfrfof/k;ksa dks nafMr fd;k tkuk(
'kknh vkSj ifjokj ds laca/k esa jkT; fofu;eu( tsUMj
igpku@vfHkO;fDr( fgalk( ;kSu LokLF; lsokvksa dh
miyC/krk] mi;ksfxrk] Lohdk;Zrk vkSj xq.koRrk(
;kSfudrk vkSj ;kSu LokLF; ls lacaf/kr tkudkjh]
f'k{kk vkSj vfHkO;fä( rFkk lsDl odZA

;g fjiksVZ ;g lcwr is”k djrh gS fd fdl izdkj
HksnHkko vkSj vlekurk us bl ckjs esa ,d egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkbZ gS fd yksx ;kSu LokLF; gkfly dj
ldrs gSa vkSj mls cuk, j[k ldrs gSa ;k ughaA mudk
rdZ gS fd ;kSu LokLF; ds mPpre çkI; ekud
gkfly djus dk bl ckr ls ?kfu"B laca/k gS fd yksxksa
ds ekuo vf/kdkjksa dk fdl gn rd lEeku] laj{k.k
vkSj iwfrZ dh tkrh gSA ;g ;kSfudrk ,oa ;kSu LokLF;
vkSj jk"Vªh; dkuwuksa ls lacaf/kr ekuo vf/kdkjksa ds
ekud LFkkfir djrk gS] tks bu vf/kdkjksa dks
dk;Zokgh dk :i nsrs gSaA

uhps dqN va’k] dk;Zdkjh lkjka'k ls fy,
x, gSaA

dkuwu egRoiw.kZ gksrs gSa] D;ksafd os lekt ds fu;eksa
dks fu/kkZfjr djrs gSa] vkSj ;kSu&LokLF; laca/kh
uhfr;ksa] dk;ZØeksa vkSj lsokvksa ds dk;kZUo;u ds fy,
,d <k¡apk çnku dj ldrs gSaA os ekuo vf/kdkjksa dh
xkjaVh çnku dj ldrs gSa] ysfdu os lhek,a Hkh
fu/kkZfjr dj ldrs gSaA nksuksa gh rjg ls dkuwuksa vkSj
fu;eksa dk ;kSu LokLF; ds mPpre çkI; ekud ds
mi;ksx ij vlj iM+rk gSA ekuo vf/kdkjksa ds ekudksa
ds lkFk dkuwuksa ds rkyesy ls fofHkUu {ks=ksa ,oa
vkckfn;ksa esa ;kSu LokLF; dks c<+kok fn;k tk ldrk
gS] tcfd ekuo vf/kdkjksa ds ekudksa ds foijhr
dkuwuksa ls c<++rs udkjkRed vlj ns[ks x, gSaA
mnkgj.k ds fy,] ;fn ;kSfudrk dh mís';ijd vkSj
O;kid tkudkjh dk izlkj djus okys dkuwuksa dks lHkh
ds fy, ykxw fd;k tk, rks yksxksa dks ;g tkudkjh
gksxh fd D;k muds ;kSu LokLF; dk laj{k.k ;k
uqdlku djrk gS] ftlesa ;g Hkh 'kkfey gS fd yksx
t+:jr iM+us ij] vf/kd tkudkjh] ijke'kZ vkSj
mipkj ysus ds fy, dgk¡ vkSj dSls igq¡ap ldrs gSaA
nwljh rjQ+] tks dkuwu efgykvksa vkSj fd'kksjksa ds fy,
LokLF; lsokvksa ds mi;ksx esa ck/kd gSa & mnkgj.k ds
rkSj ij] lsokvksa ds fy, rhljs i{k ds çkf/kdkj dh
t+:jr vkSj ,sls dkuwu tks lgefr ls fd, x, dqN
izdkj ds ;kSu O;ogkj dks vijk/k ekurs gSa] yksxksa dks
viuh t+:jr dh tkudkjh izkIr djus ;k lsokvksa dk
mi;ksx djus esa dfBukbZ is'k dj ldrs gSa] ftUgsa
gkfly djuk mudk vf/kdkj gSA
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bl fjiksVZ esa ;kSu LokLF;] ekuo vf/kdkjksa vkSj dkuwu
ds chp laca/k dks n'kkZ;k x;k gSA tu LokLF; ls
lacaf/kr tkudkjh vkSj varjjk"Vªh;] {ks=h; vkSj
jk"Vªh; Lrj ij ekuo vf/kdkj dkuwu esa O;kid “kks/k
dh leh{kk ds vk/kkj ij rS;kj dh xbZ bl fjiksVZ ls
irk pyrk gS fd nqfu;k ds fofHkUu fgLlksa esa
vyx&vyx ns”k] fdl izdkj ekuo vf/kdkj ekudksa
ds vuq:i dkuwuh vkSj vU; ra=ksa ds ek/;e ls ;kSu
LokLF; dk leFkZu dj ldrs gSa vkSj djrs gSaA ;g
fofHkUu ra= ekuo vf/kdkj nkf;Roksa ds lkFk rkyesy
esa gSaA ;g dk;Zdkjh lkjka'k] iwjh fjiksVZ esa izLrqr
vusd mnkgj.kksa esa ls pqus x, dqN mnkgj.k çLrqr
djrk gSA

lsokvksa ds fy, dkuwuh vkSj fu;ked
ck/kkvksa dks gVkuk

;kSfudrk ls lacaf/kr vusd chekfj;k¡ gSa tks nqfu;k Hkj
dh chekfj;ksa ij ,d cM+k cks> gSaA blfy, ;kSu
LokLF; dh vusd leL;kvksa ds fy, mi;qDr LokLF;
lsok,¡ lqyHk gksuk vko';d gSA blds lkFk&lkFk]
LokLF; ds mPpre çkI; ekud ds vf/kdkj dh
ifjHkk’kk vkSj O;k[;k esa fofHkUu izdkj dh lqfo/kkvksa]
oLrqvksa vkSj lsokvksa dks 'kkfey fd;k x;k gS] tks
miyC/k] lqyHk] Lohdk;Z vkSj vPNh xq.koŸkk dh gksuh
pkfg,A bu vk;keksa dks vHkh Hkh dbZ LFkkuksa ij iwjk
fd;k tkuk ckdh gS] vkSj ;g vDlj çR;{k dkuwuh
ck/kkvksa ds lkFk&lkFk ,d vi;kZIr dkuwuh <k¡ps dh
otg ls gSA lsokvksa ds mi;ksx dh dkuwuh ck/kkvksa ds
vusd mnkgj.k gSa] ftlesa vkikrdkyhu xHkZfujks/kd
dh miyC/krk dh eukgh ;k izfrca/k] vFkok MkWDVjksa ds
vykok vU; LokLF; dfeZ;ksa }kjk lsok iznkuxh ij
izfrca/k gksuk 'kkfey gSA vusd ns'kksa esa bls pqukSrh nh
xbZ vkSj vko';d nok,a¡ vkSj lsok,¡ miyC/k djkus ds
fy, la'kksf/kr fd;k x;k gSA

lsok,¡a dSls çnku dh tkrh gSa

D;ksafd ;kSfudrk vkSj ;kSu O;ogkj ls lacaf/kr eqís]
yksxksa ds futh thou ls tqM+s gq, fo"k; gSa vkSj dbZ
ekeyksa esa bUgsa laosnu'khy ekuk tk ldrk gS] blfy,
mnkgj.k ds rkSj ij] lsok,¡ iznku djus esa futrk
¼izkboslh½] xksiuh;rk vkSj tkudkjh vk/kkfjr fu.kZ;
ysus dh xkjaVh fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gSaA tgk¡ ;s
xkjafV;k¡ ugha nh xbZ gSa] ogk¡ yksx vius fy, t+:jh
lsokvksa dk mi;ksx ugha djsaxs] ftlls muds LokLF;
ij foijhr vlj iM+sxkA mnkgj.k ds fy,] fd'kksj
vDlj mu lsokvksa dk mi;ksx djus ls cprs gSa] tgk¡
xksiuh;rk dh xkjaVh ugÈ gS vkSj ftuds fy,
ekrk&firk dh vuqefr ysuh t+:jh gSA bl fo"k; ds
egRo dks Lohdkj djrs gq, vkSj ekuo vf/kdkj ds
ekudksa dks /;ku esa j[krs gq,] dqN ns'kksa us izkboslh]
xksiuh;rk vkSj tkudkjh vk/kkfjr fu.kZ; dh xkjaVh
dks dkuwu esa “kkfey fd;k gSA

tkudkjh vkSj f’k{kk dk lqyHk gksuk

yksxksa dks vius LokLF; dh j{kk vkSj ;kSu ,oa çtuu
thou ds ckjs esa tkudkjh vk/kkfjr fu.kZ; ysus esa
l{ke cukus ds fy, ;kSfudrk vkSj ;kSu LokLF; ls
lacaf/kr tkudkjh vkSj f”k{kk ij igq¡p gksuk vko';d
gSA bl ckr ds lcwr gSa fd bl rjg dh tkudkjh ij
igq¡p gksuk vkSj blds lkFk&lkFk O;kid ;kSu f'k{kk
dk lqyHk gksuk] tks u dsoy tkudkjh miyC/k djkrk
gS] cfYd O;fDrxr ckrphr dk dkS'ky Hkh fodflr
djrk gS & dk laca/k] ldkjkRed LokLF; ifj.kkeksa ls
gSA ftu dkuwu vkSj fu;eksa esa ;kSfudrk lwpuk vkSj
tkudkjh ds fof'k"V fo"k; “kkfey ugha gksrs gSa] ;k
dqN yksxksa dks ;kSfudrk tkudkjh dh igq¡p ls ckgj
j[kk tkrk gS] os ;kSu LokLF; ds fy, gkfudkjd gksrs
gSaA varjkZ"Vªh; ekuokf/kdkj leqnk;ksa us o;Ldksa vkSj
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fd'kksjksa] nksuksa ds fy, ;kSfudrk tkudkjh vkSj O;kid
;kSfudrk f'k{kk çnku djus okys jkT;ksa ds egRo ij
cy fn;k gSA vkSj fo'ks"k :i ls ;g Hkh dgk gS fd
jkT;ksa dks oSKkfud :i ls lgh ;kSu LokLF; dh
tkudkjh ij jksd yxkus ;k ;kSu f'k{kk ,oa tkudkjh
lfgr LokLF; ls lacaf/kr fdlh Hkh tkudkjh dks
tkucw>dj u nsus ;k xyr izLrqr djus ls cpuk
pkfg,A dqN jkT;ksa us dkuwu cuk, gSa ftuesa f'k{kk ds
vf/kdkj ds ek/;e ls ;kSfudrk laca/kh tkudkjh vkSj
f'k{kk ds fy, fo'ks"k çko/kku gSa( vkSj nwljksa esa]
mnkgj.k ds rkSj ij] xHkZlekiu lsokvksa ds ckjs esa
tkudkjh ij çfrca/k dks {ks=h; Lrj ij lQyrkiwoZd
pqukSrh nh xbZ gSA

nkafMd dkuwu dk mi;ksx

lHkh dkuwuh iz.kkfy;k¡ gkfudkjd O;ogkj dks jksdus]
eqdnek pykus vkSj lt+k nsus vkSj yksxksa dks uqdlku
ls cpkus ds fy, nkafMd dkuwu dk bLrseky djrh
gSaA gkyk¡fd] dbZ ns'kksa esa dqN ;kSu vkSj çtuu
LokLF; tkudkjh vkSj lsokvksa dks miyC/k ugha djkus]
,p-vkbZ-oh- lapj.k vkSj l{ke O;fä;ksa ds chp vke
lgefr ls gksus okys vusd O;ogkjksa] ftuesa &fookg
ds ckn ;kSu laca/k cukuk] leySafxd ;kSu O;ogkj vkSj
lgefr ls lsDl odZ 'kkfey gSa & dks nafMr djus ds
fy, Hkh nkafMd dkuwu dk bLrseky fd;k tkrk gSA
bu O;ogkjksa vkSj dk;ks± ds vijk/khdj.k ls ;kSu
LokLF; lfgr LokLF; ij Hkh dbZ rjg ds udkjkRed
vlj gksrs gSaA ftu O;fDr;ksa ds vke lgefr ls fd,
x, ;kSu O;ogkj dks naMuh; vijk/k le>k tkrk gS]
os dyafdr fd, tkus ;k fxj¶+rkj fd, tkus vkSj
eqdnek pyk, tkus ds Mj ls bls LokLF;
dk;ZdrkZvksa vkSj vU; yksxksa ls fNikus dh dksf”k”k dj
ldrs gSaA blds dkj.k] vius O;ogkj ;k LokLF; dh
fLFkfr ij udkjkRed izfrfØ;k ds Mj ls yksx
LokLF; lsokvksa ds mi;ksx ls eqdj ldrs gSa] ftlds

ifj.kkeLo:i] ;kSu&lapkfjr jksxksa ¼,l-Vh-vkbZ-½ dk
bykt u gksuk] vkSj vlqjf{kr xHkZ lekiu tSlh
xaHkhj LokLF; leL;k,¡ iSnk gks ldrh gSaA dbZ
ifjfLFkfr;ksa esa] tks yksx LokLF; lsokvksa dk mi;ksx
djrs gSa] os LokLF; lsok çnkrkvksa }kjk HksnHkko vkSj
nqO;Zogkj fd, tkus dh f'kdk;rsa djrs gSaA
varjjk"Vªh; ekuokf/kdkj leqnk; ;kSu vkSj çtuu
LokLF; tkudkjh vkSj lsokvksa ds çko/kku ds
xSj&vijk/khdj.k vkSj ,p-vkbZ-oh- lapj.k vkSj l{ke
O;fDr;ksa ds chp gksus okyh vke lgefr ls vusd
;kSu O;ogkjksa ds fy, naM dks gVkus dh ek¡x djrs jgs
gSaA nqfu;k ds fofHkUu fgLlksa esa jk"Vªh; vnkyrksa us
LokLF; ij laHkkfor foijhr izHkkoksa dks ekU;rk iznku
djus lfgr HksnHkkoiw.kZ nkafMd dkuwuksa dks gVkus esa
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA

tsUMj igpku vkSj vfHkO;fDr

fdlh dyad] HksnHkko] cfg"dkj vkSj fgalk ds fcuk
viuh tsUMj igpku dks fu/kkZfjr vkSj O;Dr djus esa
l{ke gksuk] LokLF; vkSj csgrj thou] vkSj ekuo
vf/kdkjksa ds mi;ksx dk ,d egRoiw.kZ igyw gSA dkuwu
esa vkSj okLrfodrk esa] yksxksa }kjk viuh [kqn dh igpku
ds tsUMj ds vuqlkj thus dh laHkkouk dk muds lexz
thou ij ,d ykHknk;d vlj iM+rk gS] ftlesa
LokLF;] lkekftd vkSj vU; lsokvksa dk mi;ksx djus
esa l{ke gksuk Hkh 'kkfey gSA lEeku] lqj{kk vkSj ekuo
vf/kdkjksa dh iwfrZ ds fy, t+:jh gksrk gS fd fdlh dks
Hkh mldh tsUMj dh dkuwuh iqf"V ds fy, fdlh ltZjh]
ulcanh ;k gkekZsu Fksjsih lfgr fdlh rjg dh fpfdRlk
çfØ;k ls xqt+jus ;k rykd ds fy, et+cwj u fd;k
tk,A ,sls vusd jk"Vªh; dkuwu] ftuesa igys igpku
¼tsUMj½ cnyus ds fy, ,slh çfØ;kvksa dh t+:jr
crkbZ xbZ Fkh] mUgsa pqukSrh nh xbZ gS vkSj la'kksf/kr fd;k
x;k gS ;k ekuo vf/kdkj ds ekudksa ds vuq:i u,
dkuwu cuk, x, gSaA
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;kSu vkSj ;kSfudrk ls lacaf/kr fgalk

;kSu vkSj ;kSfudrk laca/kh fgalk ds lHkh :iksa dk
LokLF; vkSj jgu&lgu ij vusd rjg ds foijhr
vlj iM+rk gSaA mnkgj.k ds fy,] fgald fj'rksa ds
lkFk th jgs yksx] lh/ks rkSj ij et+cwjh esa ;k
t+cjnLrh lsDl fd, tkus ds dkj.k ;k xHkZfujks/kdksa
,oa daMkse dk fu;fer :i ls bLrseky djus ds fy,
ckr djus esa vleFkZ gksus ds dkj.k] ;kSu vkSj çtuu
fodYi ds p;u esa vleFkZ gks ldrs gSaA ;g] mUgsa
vupkgs xHkZ/kkj.k ¼efgykvksa dks½ vkSj ,p-vkbZ-oh-
lfgr ;kSu jksxksa ds tksf[+ke esa Mkyrk gSA xHkkZoLFkk
ds nkSjku varjax lkFkh }kjk fgalk fd, tkus ls
xHkZikr] xHkZ lekiu] e`r f”k”kq tUe] le; ls iwoZ
çlo vkSj tUe ds le; de otu dk f'k'kq gksus dh
laHkkouk c<+ tkrh gSA

dkuwu ;kSu LokLF; ij fdl rjg vlj Mkyrk gS]
bldk ,d mnkgj.k gS] cykRdkj dh dkuwuh O;k[;k]
ftls ,sfrgkfld :i ls fdlh iq#"k }kjk fdlh
efgyk ds lkFk] tks mldh iRuh ugÈ gS] cyiwoZd ;k
mldh bPNk ds fo#) fyax dkss ;ksfu esa ços'k djrs
gq, laHkksx ds :i esa tkuk tkrk gSA bl rjg dh
ifjHkk"kk ds rgr] ftu efgykvksa dk muds ifr;ksa
}kjk cykRdkj fd;k tkrk gS] ftu efgykvksa dk xqnk
cykRdkj fd;k tkrk gS] ;k iq#"k vkSj Vªk¡ltsaMj
O;fDr dkuwuu ;g nkok ugÈ dj ldrs gSa fd mudk

cykRdkj fd;k x;k gSA varjjk"Vªh; vkijkf/kd
dkuwu esa cykRdkj dks O;kid :i ls ifjHkkf"kr fd;k
x;k gS] ftlesa fdlh Hkh lsDl ;k tsaMj ds O;fDr
}kjk ;k mlds fo#) fd, x, fofHkUu vkØked
ÑR;ksa dks “kkfey fd;k x;k gS vkSj ;g ekU;rk iznku
dh xbZ gS fd lHkh ifjfLFkfr;ksa esa oSokfgd thou esa
cykRdkj] ,d vijk/k gSA fiNys ,d n'kd esa bu
ekuo vf/kdkjksa ds ekudksa ds vuq:i dbZ jk"Vªh;
dkuwuksa esa la'kks/ku fd;k x;k gSA blls lHkh
¼vfookfgr yM+fd;ksa vkSj efgykvksa] iq#"kksa] yM+dksa
vkSj Vª¡altsaMj O;fä;ksa½ ds fy, t+:jh LokLF; lsokvksa
ds mi;ksx ds lkFk t+:jh çfØ;k vkSj lek/kku] tks
LokLF; esa ,d Hkwfedk fuHkkrk gS] dks cy feyk gSA

fu"d"kZ

jkT;ksa dh ft+Eesnkjh gS fd os ;kSu LokLF; ij foijhr
vlj Mkyus okys vius dkuwuksa vkSj fu;eksa dks ekuo
vf/kdkj dkuwuksa vkSj ekudksa ds vuq:i cuk,¡A ;kSu
LokLF; laca/kh tkudkjh vkSj lsokvksa ds mi;ksx esa
ck/kkvksa dks nwj djuk vkSj ;kSu LokLF; dks c<+kok nsus
okys dkuwuksa vkSj fu;eksa dks LFkkfir djuk] ,sls dk;Z
gSa tks fo”o LokLF; lHkk }kjk o"kZ 2004 esa viukbZ xbZ
fo’o LokLF; laxBu dh oSf”od çtuu LokLF;
j.kuhfr ds vuq:i gSaA
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ekuo vf/kdkjksa ds :i esa ;kSu vf/kdkj % ;kSfudrk vkSj ;kSu LokLF; ds
fy, ekuo vf/kdkj dks ykxw djus ds fy, vkf/kdkfjd lw=ksa vkSj
fl)karksa ds fy, ,d xkbM

,sfyl ,e- feyj] ,LVj fdleksMh] tsu dkWfVU?ke] lksfQ+;k xzfLdu, ch lh Mh

, lg&funs'kd] Xykscy gYFk tfLVl ikVZujf”ki vkWQ+ n ;sy ykW Ldwy ,aM Ldwy vkWQ+ ifCyd gsYFk]
;sy ykW Ldwy] U;w gsou] lhVh] ;w-,l-,-A laidZ% alice.miller@yale.edu

ch ;kSfudrk] tsUMj] ;kSu ,oa çtuu LokLF; vkSj ekuo vf/kdkj dh varjkZ"Vªh; ekuokf/kdkj odhy]
ftusok] fLoVt+jySaM

lh Lora= ijke”kZnkrk] ftusok] fLoVt+jySaM

Mh çksQ+slj vkWQ+ fçosafVo esfMflu] dsd Ldwy vkWQ+ esfMflu( çksQ+slj vkWQ+ ykW ,aM fçosafVo esfMflu]
xksYM Ldwy vkWQ+ ykW( funs'kd] fo”o LokLF; vkSj ekuo vf/kdkj dk;ZØe] baLVhV~;wV Q+kWj Xykscy
gsYFk] nf{k.kh dSfyQ+ksfuZ;k fo”ofo|ky; ¼;w-,l-lh-½] ykWl ,aftYl] lh,] ;w-,l-,-

bl xkbM dk mís”; ;kSfudrk vkSj ;kSu LokLF; ls
lacaf/kr vf/kdkjksa ds nkoksa ds fodkl esa #fp ysus okys
dk;ZdrkZvksa ds fy, tkudkjh vkSj lalk/ku miyC/k
djkuk gSA ;kSu vf/kdkjksa dh lhekvksa ds fookfnr
ç”u ls tqM+us ds ckn] ;g xkbM mu fu;eksa vkSj
fl)karksa dh tkudkjh iznku djrh gS ftuds vk/kkj
ij ekuo vf/kdkjksa ds nkoksa dks fodflr fd;k tkrk
gS vkSj ;kSfudrk vkSj ;kSu LokLF; ij ykxw fd;k
tkrk gS] vkSj ml fodkl dks fdl izdkj dkuwu ls
tksM+k tkrk gS vkSj jkT; dk nkf;Ro cuk;k tkrk gSA
;g le>] ;kSu LokLF; vkSj vf/kdkjksa ls lacaf/kr
uhfr vkSj dk;ZØe rS;kj djus ds fy, egRoiw.kZ gS]

D;ksafd ;g futrk ¼izkboslh½] xSj&HksnHkko] LokLF; ;k
vke rkSj ij Lohdk;Z vU; ekuo vf/kdkjksa tSls
lqlaxr ekuo vf/kdkjksa ds vkgokgu dk leFkZu djus
ds lkFk&lkFk jkT;ksa ls ;kSu LokLF; ds leFkZu laca/kh
vius varjkZ"Vªh; vkSj jk"Vªh; dkuwuh nkf;Roksa ds rgr
dk;Zokgh dh ek¡x djrh gSA 2015 fjizksMfDVo gsYFk©

eSVlZA ,Ylsfo;j ch-oh- }kjk çdkf'krA lokZf/kdkj
lqjf{krA

eq[; 'kCn% ekuo vf/kdkj] dkuwu] ;kSu vf/kdkj]
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u vf/kdkjksa ds ekinaMksa dks ;kSfudrk vkSj
;kSu LokLF; ds lkoZtfud vkSj futh

igyqvksa ij ykxw ekStwnk ekuo vf/kdkjksa dh iwjh
Ük`a[kyk ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA ;g xkbM
bl ckr ij t+ksj nsrh gS fd ^^;kSu vf/kdkjksa** dk
nk;jk] gkyk¡fd iztuu vf/kdkjksa ls vyx rjg ls
tqM+k gqvk gS( ftlesa ;kSfudrk vkSj mlds fofo/k :i
vkSj vFkZ] blesa iztuu ds lkFk mldk tqM+ko “kkfey
gS] mlij fo”ks"k /;ku nsus dh t+:jr gksrh gS] vkSj
;g n”kkZrk gS fd ;kSu LokLF; dks c<+kok nsus ds fy,
vPNh i)fr;ka ykus esa fdl izdkj ekuo vf/kdkj
dkuwuksa dk mi;ksx fd;k tk ldrk gS vkSj fd;k
tkrk jgk gSA lcls egRoiw.kZ ;g gS fd ;g xkbM]
bl ckr ij /;ku dsfUær djrh gS vkSj crkrh gS fd
bu ckrksa dks fdl izdkj vf/kdkjksa ls tqM+s dkuwuksa esa
iz;ksx ,oa O;k[;k ls tqM+s HkyhHkk¡fr Lohdk;Z fu;eksa
dk leFkZu izkIr gSA ;g xkbM mu yksxksa ds fy,
rS;kj dh xbZ gS tks ljdkj vkSj jktuhfr ls tqM+s gSa
vkSj vius ç;klksa dks varjkZ"Vªh; dkuwu esa “kkfey
djus ds ek/;e ls izFkkvksa dks cnyus] cfg"dj.k [kRe
djus vkSj ;kSu LokLF; ,oa vf/kdkjksa esa lq/kkj djuk
pkgrs gSaA bls rhu eq[; Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS( [kaM %-I

;kSfudrk vkSj ;kSu LokLF; ls lacaf/kr ekuo
vf/kdkjksa dk nk;jk] blesa ;kSu LokLF; ds {ks= esa lHkh
ekuo vf/kdkjksa }kjk fuHkkbZ tkus okyh �wfedk ij Hkh
izdk”k Mkyk x;k gS( [kaM % dkuwu esa ekuo-II

vf/kdkjksa ds lzksr] blesa varjkZ"Vªh; vkSj jk"Vªh; Lrj

ij dkuwuh :i ls ck/;dkjh nkoksa ds :i esa vf/kdkjksa
ds çkf/kdkj dk o.kZu fd;k x;k gS( vkSj [kaM %-III

;kSfudrk vkSj ;kSu LokLF; ds leFkZu esa dkuwu vkSj
uhfr esa ekuo vf/kdkjksa ds fodkl] O;k[;k vkSj
mi;ksx ds fy, ekxZn'kZd ukS fu;e vkSj fl)karA

;kSfudrk vkSj ;kSu LokLF; ls lacaf/kr
ekuo vf/kdkjksa dk nk;jk

fiNys nks n'kdksa ;k blls vf/kd vof/k ds nkSjku
;kSu vf/kdkjksa ds {ks= esa vusd egRoiw.kZ ?kVukØe
ns[ks x, gSa] vkSj dqN ,sls gh vR;ar egRoiw.kZ
nLrkost+ksa ds vk/kkj ij bl xkbM dks rS;kj fd;k
x;k gS] ftUgsa 16 dUVsUV~l vkWuykbu dh nqfu;k esa
O;kid :i ls mi;ksx fd;k tkrk gS% www.rhm-

elsevier.com Doi: 10.1016/j.rhm.2015.11.007

policy and programme design and reform buesa
'kkfey gSa% ;kSu #>ku ,oa tsUMj igpku iji)

varjkZ"Vªh; U;k;fon vk;ksx ¼vkbZ-lh-ts-½ ds dsl vkSj
dkuwuksa dk ladyu] tks nqfu;k Hkj ls vkSj varjkZ"Vªh;
Lrj ij ;kSfud vf/kdkjksa ds mioxZ dh fu.kZ; fof/k
¼dsl ykW½ dks ,d lkFk ykrk gS( ;kSu LokLF; ij2

ii)

2014 oYMZ ,lksfl,'ku ¼MCY;w-,-,l-½ dh ;kSu
vf/kdkjksa ij ?kks"k.kk] ftldk mís”;] ;kSu vf/kdkj
ekunaMksa dh O;k[;k djuk vkSj ;kSfudrk vkSj ;kSu
LokLF; dks ekuo vf/kdkj fl)karksa vkSj ekudksa ds
lkFk laca/k LFkkfir djuk gS( 2007 ds ;ksX;drkZ3

iii)

izLrkouk
gkyk¡fd fiNys n'kdksa esa ^^;kSu vf/kdkj** 'kCn ij jktuhfrd vke lgefr ds fy, tedj cgl dh tkrh jgh gS]
ysfdu vke lgefr dHkh cu ugha ikbZ gSA1 çfrjks/k] ns'kksa dh bl ckjs esa fcYdqy vyx le> ¼vkSj Hk;½ ds
mu nkoksa dh otg ls iSnk gksrk gS fd ^^;kSu vf/kdkjksa** esa D;k 'kkfey gSa vkSj blfy, mUgsa tdM+
ldrk gSA bl xkbM dks xyrQ+gfe;ksa nwj djus esa enn djus ds fy,] ;kSu vf/kdkj ekuo vf/kdkj
dSls vkSj D;ksa gSa Li"V djus ds fy,] ;kSu vf/kdkjksa dks ekU;rk nsus esa jktuhfrd çxfr dk leFkZu
djus ds fy,] vkSj fo'ks"k :i ls muds dkuwuh vk/kkjksa dks Li"V djus ds fy, rS;kj fd;k x;k gSA

;kS
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fl)kar] ftudk ,d çkekf.kd c;ku ds :i esa
xSj&ljdkjh laxBuksa vkSj ekuokf/kdkj fo'ks"kKksa }kjk
lfoLrkj o.kZu fd;k x;k gS] tks dgrk gS fd ;kSu
#>ku ,oa tsUMj igpku ds lanHkZ esa ekStwnk ekuo
vf/kdkj fl)karksa vkSj nkf;Roksa dks fdl izdkj
fof”k"V ekuo vf/kdkj dk nkok djus ds fy, Øe'k%
ykxw fd;k tkrk jgk gS] vkSj fd;k tk ldrk gS(4

varjZk"Vªh; fu;ksftr fir`Ro egkla?k ¼baVjus”kuyiv)

IySUM iSjsUVgqM Q+sMjs”ku ¼vkbZ-ih-ih-,Q+-½ ds ;kSu
vf/kdkj % ,d ,slh ?kks"k.kk] tks ,d ladyu gS] ftlesa
foLrkj ls o.kZu fd;k x;k gS fd ekStwnk vf/kdkjksa ds
fl)karksa dks dSls loksZRre rjhds ls le>k tk ldrk
gS rkfd lHkh O;fDr;ksa] ;qok vkSj cqt+qxksZa & pkgs mudk
tsUMj@tsUMj igpku vkSj ;kSu #>ku dqN Hkh gks &
dh ,d fo”ks"krk ds :i esa ;kSfudrk ij ykxw fd;k
tk ldrk gS] vkSj ^fo”o LokLF; laxBu dh ;kSu5

v)

LokLF;] ekuo vf/kdkj vkSj dkuwu* fjiksVZ* dks bl
vad esa “kkfey fd;k x;k gS] 85 tks ekuo vf/kdkj
ekudksa dks tuLokLF; MsVk vkSj dkuwuh ekeyksa ds
lkFk ;g n”kkZus ds fy, laca/k LFkkfir djrk gS fd
nqfu;k ds fofHkUu fgLlksa esa fLFkr jkT; fdl izdkj
varjkZ"Vªh; ,oa {ks=h; ekuokf/kdkjksa vkSj vius [kqn ds
ekuokf/kdkj nkf;Roksa ds lqlaxr dkuwuh vkSj vU;
ra=ksa ds ek/;e ls ;kSu LokLF; dk leFkZu dj ldrs
gSa vkSj djrs gSaA6

bl xkbM esa ;kSfudrk vkSj vf/kdkjksa ds ckjs esa bu
ladyuksa ds vykok ge fo”o LokLF; laxBu dh ;kSu
vf/kdkjksa dh ekU; ifjHkk"kk dh vksj /;ku vkdf"kZr
djrs gSa] D;ksafd bl ifjHkk"kk dk mYys[k fofHkUu
çdk'kuksa esa ;kSu vf/kdkjksa ds lanHkZ fcanq ds :i esa cM+s
iSekus ij fd;k x;k gSA bl ifjHkk"kk ds vuqlkj %

^^;kSu vf/kdkj] varjkZ"Vªh; vkSj {ks=h;
ekuokf/kdkj laf/k;ksa esa iwoZ ekU;rk çkIr] vke
lgefr nLrkost+ esa lefFkZr vkSj jk"Vªh; dkuwuksa esa
fufgr dqN ekuo vf/kdkjksa ds vuq:i gSaA ;kSu

LokLF; dh çkfIr ds fy, egRoiw.kZ vf/kdkjksa esa
fuEu 'kkfey gSa%

O;fDr ds thou] Lora=rk] Lok;Rrrk vkSj lqj{kk
dk vf/kdkj

lekurk vkSj HksnHkko u fd, tkus dk vf/kdkj

;kruk ;k Øwj] vekuoh; ;k viekutud O;ogkj
;k lt+k ls eqä jgus dk vf/kdkj

futrk dk vf/kdkj

LokLF; ds mPpre çkI; ekud ¼;kSu LokLF;
lfgr½ vkSj lkekftd lqj{kk dk vf/kdkj

'kknh djus vkSj ifjokj cukus rFkk bPNqd thou
lkFkh dh Lora= vkSj iw.kZ lgefr ds lkFk
'kknh’kqnk thou esa ços'k djus vkSj 'kknh esa ,oa
‘kknh dh lekfIr ds le; lekurk dk vf/kdkj

vius cPpksa dh la[;k vkSj nks cPpksa ds chp varj
r; djus dk vf/kdkj

lwpuk vkSj f'k{kk dk vf/kdkj

fopkj vkSj vfHkO;fä dh Lora=rk dk vf/kdkj

vius ekSfyd vf/kdkjksa ds mYya?ku ds fy, izHkkoh
mipkj dk vf/kdkj

ekStwnk ekuo vf/kdkjksa dks ;kSfudrk vkSj ;kSu
LokLF; ij ykxw djus ls ;kSu vf/kdkj curs gSaA
;kSu vf/kdkj] Hk�snHkko ds fo#) laj{k.k ds <k¡ps
ds Hkhrj] nwljksa ds vf/kdkjksa dk lEeku djrs gq,]
viuh ;kSfudrk dks iw.kZ djus ,oa O;Dr djus
rFkk ;kSu LokLF; dk ykHk mBkus ds lHkh yksxksa ds
vf/kdkjksa dk laj{k.k djrk gSA**7

tSlk fd igys crk;k x;k gS] tgk¡ rd çtuu vkSj
;kSfudrk ds fofHkUu igyqvksa ds tqM+s gksus dk iz”u gS]
;g dqN çtuu vf/kdkjksa dk ;kSu vf/kdkjksa ds :i esa
Hkh ukedj.k djus vkSj mu eqíksa ij dqN ekuo
vf/kdkj fl)karksa dks vke :i ls ykxw djus esa] nksuksa
esa >ydrk gSA

mnkgj.k ds fy,] xHkZ dks cuk, j[kus ;k lekIr djus
ds QSlys dks] fdlh efgyk ds fu.kZ; djus dh {kerk
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ds ,d igyw ds :i esa ns[kk tk ldrk gS ] ftlds
rgr og QSlyk djrh gS fd ;kSu xfrfof/k dks
ekrk&firk cuus ds QSlys ls tksM+sa ;k vyx j[ksa]
vkSj vU; vf/kdkjksa ds lkFk LokLF;] futrk
¼izkboslh½ vkSj xSj&HksnHkko ds vf/kdkj dk Hkh
mi;ksx djrh gSA bl çdkj] ge mu lk/kuksa dks
'kkfey djrs gSa] ftlds }kjk ;kSfudrk ls lacaf/kr
vf/kdkj fl)kar fdl izdkj bLrseky fd, tkrs gSa
;gk¡ gekjs ekxZn”kZu esa xHkZ lekiu dh miyC/krk ,d
ekuo vf/kdkj cu jgh gS ¼fo”o LokLF; laxBu dh
ekU; ifjHkk"kk ds vuq:i½A

,d vU; nqfo/kk ;kSu vf/kdkjksa vkSj tsUMj laca/kh
vf/kdkjksa ds chp mBrh gSA tgk¡ tsUMj igpku vkSj
vfHkO;fDr vius&vki esa ;kSfudrk ;k ;kSu O;ogkj
dh fu/kkZjd ugha gS] fdl izdkj fdlh ds }kjk
vfHkO;Dr tsaMj dks bl ckr dk vk/kkj cuk;k tk
ldrk gS] ftl ij jkT; dk dkuwu dgrk gS fd dkSu
fdlds lkFk oS/k :i ls ;kSu laca/k cuk ldrk gSA
bl izdkj] tsaMj vfHkO;fDr vkSj igpku ds ekunaM]
;kSu vf/kdkjksa ds fy, egRo j[krs gSa] vkSj mUgsa ;kSu
vf/kdkjksa ds nk;js esa “kkfey fd;k tk ldrk gSA

fo”o LokLF; laxBu dh ekU; ifjHkk"kk esa “kkfey ewy
vf/kdkjksa dks lafgrkc) fd;k x;k gS & ;k mUgsa
varjkZ"Vªh; vkSj {ks=h; laf/k;ksa esa dkuwu cuk fn;k x;k
gS] vkSj dbZ dks jk"Vªh; lafo/kkuksa vkSj dkuwu esa Hkh
“kkfey fd;k x;k gSA

ekuo vf/kdkj dkuwu ds lzksr

varjkZ"Vªh; laf/k;ksa ;k jk"Vªh; dkuwu esa fufgr
¼^lzksrc)*½ ekuokf/kdkj ds nkos] jkT;ksa dks dk;Zokgh

djus ds fy, et+cwj dj ldrs gSaA bl [kaM esa ewy
ekuo vf/kdkj dkuwu esa fufgr ;kSu vf/kdkjksa ds
^lzksrksa dh tkudkjh iznku dh xbZ gSA

varjkZ"Vªh; vkSj {ks=h; laf/k;ka] rFkk
jk"Vªh; lafo/kku vkSj dkuwu

varjkZ"Vªh; ekuo vf/kdkj dkuwu dks vfuok;Z cukus
okys lcls vklkuh ls igpkus tkus okys lzksr gksrh gSa
laf/k;ka] ftUgsa çlafonk] vfHkle;] pkVZj vkSj
izksVksdkWy Hkh dgk tkrk gSA ,slh vusd varjkZ"Vªh;
laf/k;ka ekStwn gSa] tSls fd cky vf/kdkj dUosU”ku] ;k
efgykvksa ds fo#) lHkh izdkj ds HksnHkko ds mUewyu
ij dUosU”kuA varjkZ"Vªh; dkuwu dks mu lHkh ns”kksa†

}kjk foLrkfjr fd;k tkrk gS] ftUgsa izfØ;k esa Hkkx
ysus dk leku vf/kdkj gS] vkSj laf/k dh iqf"V ds
ek/;e ls blds vafre varjkZ"Vªh; dkuwuh nkf;Roksa dks
vfuok;Z cukus dk leku vf/kdkj gSA lHkh jkT;ksa us
,d ;k vusd varjkZ"Vªh; laf/k;ksa dh iqf"V dh gSA
fdlh Hkh laf/k dh O;kid iqf"V ;g crkrh gS fd
jkT;ksa dh izFkk,a dqN gn rd laf/k ds vuq:i gSaA
O;kid iqf"V mu jkT;ksa dh izFkk dks Hkh izHkkfor dj
ldrh gS] ftUgksaus laf/k dh iqf"V ugha dh gSA fdlh
fo”ks"k laf/k esa fufgr fof/klEer dkuwu ds izfr O;kid
izfrc)rk] ijaijk dk çek.k cu ldrh gS] ;k dksbZ
,slh ckr ftls vke rkSj ij Lohdkj fd;k tkrk gS fd
lHkh ns'kksa ds fy, dkuwu D;k gksuk pkfg,A¤

{ks=h; laf/k;ksa] tSls fd ;wjksfi;u dUosU”ku vkWQ+
g~;weu jkbV~l ;k vÝ+hdu pkVZj vkWQ+ g~;weu ,aM
ihiYl jkbV~l ds ckjs esa gkyk¡fd bl xkbM esa dsoy
ljljh rkSj ij ppkZ dh xbZ gS] ysfdu os mlh rjg

†izFkkxr varjkZ"Vªh; dkuwu ¼lhvkbZ,y½ Hkh jkT;ksa ds fy, ck/;dkjh dkuwu dk ,d lzksr gS% ;g varjkZ"Vªh; dkuwu ds izkphure :iksa esa ls ,d gS vkSj ;g ljdkjksa
}kjk viuh dk;Zokgh ds lkoZtfud :i ls crk, x, dkj.kksa ds lkFk] okLrfod :i ls dh xbZ dk;Zokgh ds ifj.kkeh fu;eksa ij vk/kkfjr gksrk gSA ge bl xkbM esa
lhvkbZ,y ds ckjs esa tkudkjh ugha izznku dj jgs gSa] gkyk¡fd] fo”ks"kdj varjkZ"Vªh; dkuwu dh ,d “kk[kk] varjkZ"Vªh; ekuoh; dkuwu ¼l”kL= la?k"kZ dkuwu] dqN gn
rd½ esa mYys[kuh; izxfr gqbZ gS] ftls la?k"kZ ds le; cykRdkj jksdus ds nkf;Ro ds vk/kkj ds :i esa mn~/k`r fd;k x;k gSA ns[ksa% https://www.icrc.org/customary-

ihl/eng/docs/v1_rul_rule93.

¤iwjh lwph ds fy, ekuokf/kdkj mPpk;qDr ds dk;kZy; dh osclkbV ns[ksaAhttp://www.ohchr.org/EN/ProfessionalInterest/ Pages/CoreInstruments.aspx
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dk;Z djrh gSa] vkSj mu ns”kksa ds lewgksa }kjk rS;kj dh
xbZ gSa] tks la;qDr jk"Vª }kjk ukfer ,d fo”ks"k
Hkw&jktuhfrd {ks= gSaA

jk"Vªh; lafo/kkuksa vkSj dkuwuksa esa yxHkx ges”kk
xSj&HksnHkko] ;k ernku dk vf/kdkj tSls ekuo
vf/kdkjksa ds rRo “kkfey gksrs gSaA jk"Vªh; fof/kd
iz.kkfy;ksa ls ;g irk pyrk gS fd izR;sd jkT; ds
ikl ekuo vf/kdkjksa dks c<+kok vkSj laj{k.k nsus dk
izkf/kdkj] <k¡pk vkSj izfØ;k,¡ fdl gn rd miyC/k
gSaA dqN ns”kksa esa jk"Vªh; lafo/kku vkSj dkuwu] vf/kdkjksa
ds laj{k.k ds ekeys esa varjkZ"Vªh; ekuokf/kdkj dkuwu
ds leku gSa ;k dqN ekeyksa esa muls vf/kd etcwr gSaA
mnkgj.k ds rkSj ij] ekYVk dh laln }kjk 2015 esa
vaxhÑr ekYVk ds oS/k tsUMj ekU;rk dkuwu esa tsUMj
igpku vkSj tsUMj vfHkO;fDr ds laca/k esa fdlh
varjkZ"Vªh; dkuwu ls vf/kd izxfr”khy ekud vkSj
izfØ;kRed fu;e fufgr gSaA vU; ifjfLFkfr;ksa esa]7

ftuds ckjs esa ge vkxs vkSj vf/kd ppkZ djsaxs] jk"Vªh;
dkuwu] ekuokf/kdkjksa dks c<+kok nsus okys varjkZ"Vªh;
ekuokf/kdkj ekudksa ds foijhr gks ldrs gSa] mnkgj.k
ds fy,] tc fdlh jk"Vªh; dkuwu esa fdlh efgyk
}kjk xHkZfujks/kd lsokvksa ds mi;ksx ds fy, ifr dh
LohÑfr dh vko”;drk gksrh gSA6

varjkZ"Vªh; vkSj {ks=h; Lrj ij] jk"Vªh; dk;ZdrkZvksa
}kjk bu lHkh laf/k;ksa ,oa dkuwuksa ds dk;kZUo;u ij
fof”k"V izkf/kÑr fudk; ut+j j[krk gS] ftldk xBu
bu laf/k;ksa ds ek/;e ls fd;k x;k gksrk gSA bl
izdkj] uhps mfYyf[kr ekuokf/kdkj lfefr] mnkgj.k
ds rkSj ij] ukxfjd vkSj jktuhfrd vf/kdkjksa dh
varjkZ"Vªh; çlafonk ¼vkbZ-lh-lh-ih-vkj-½ ds
dk;kZUo;u ij ut+j j[krh gSA ekuo vf/kdkjksa ds
vU; lzksrksa esa “kkfey gSa% varjkZ"Vªh; vnkyrksa dh
fu.kZ; fof/k( la;qDr jk"Vª ekuo vf/kdkj laf/k
fuxjkuh fudk;ksa }kjk tkjh fd, x, fu.kZ;A

uhps fn, x, fu.kZ; fof/k [kaM esa ,sls mnkgj.k fn,

x, gSa] tgk¡ varjkZ"Vªh;] {ks=h; vkSj jk"Vªh; izkf/kdkj
fudk;ksa us igys ls ekStwn laf/k vk/kkfjr ;k jk"Vªh;
laoS/kkfud vf/kdkj ekudksa dh O;k[;k dh gS vkSj
mUgsa ykxw fd;k gS rkfd os ;kSfudrk vkSj ;kSu
LokLF; ls tqM+s vf/kdkjksa ds laj{k.k ds lzksr cu ldsaA
;g /;ku j[kuk t+:jh gS fd ,sls varjkZ"Vªh; dkuwu]
ftUgsa jkT;ksa ds chp fdlh le>kSrs ds QyLo:i
vkdkj iznku fd;k tkrk gS] os dHkh iw.kZ ugha gksrs]
vkSj t+:jh ugha fd muesa ges”kk loksZRre ekStwnk
i)fr;ksa dks “kkfey fd;k x;k gksA varjkZ"Vªh; dkuwu
dks fujarj ifjorZudkjh i)fr;ksa ,oa ekudksa ds ,d
lewg ds :i esa LFkkfir fd;k x;k Fkk] vkSj ekuo
vf/kdkj dkuwu bl izfrokn dk fgLlk gSA nks
mnkgj.k tgk¡ ekuo vf/kdkj dkuwu dks varjkZ"Vªh;
;k {ks=h; iz.kkyh esa LFkkfir ugha fd;k x;k gS] ysfdu
xSj&HksnHkko] futrk vkSj LokLF; ekudksa dks u,
rjhds ls ykxw fd;k x;k gS] os lsDl odZ vkSj
leySafxd fookg ls lacaf/kr gSaA

jktuhfrd ?kks"k.kk,¡

la;qDr jk"Vª iz.kkyh dh jktuhfrd ?kks"k.kk,¡] tgk¡
dkuwuh :i ls ck/;dkjh ugha gSa] ogha mUgsa mHkjrs
oSf”od ekud esa ;ksxnku nsus okyh ekuk tk ldrk
gS] [kkldj tc ,d gh ckr dks ckj&ckj nksgjk;k
tk,] vkSj fo”ks"k :i ls rc] tc dkuwuh cnykoksa]
uhfr vkSj dk;Zi)fr esa Hkh mls viuk;k tk jgk gksA
;kSu vf/kdkjksa ds ekeys esa] 1994 esa chftax IysVQ+keZ
Q+kWj ,sD”ku ds oDrO; ls vf/kd egRoiw.kZ dksbZ Hkh
nLrkost+ ugha jgk gSA iSjk 96 esa dgk x;k gS%
^^efgykvksa ds ekuo vf/kdkjksa ds varxZr viuh
;kSfudrk ls lacaf/kr lHkh elyksa ds ckjs esa fdlh
t+ksj&t+cnZLrh] HksnHkko vkSj fgalk ds fcuk Lora= vkSj
ft+Eesnkj rjhds ls fu.kZ; ysus dk vf/kdkj “kkfey
gSA** ;g dFku] vius iz;ksx vkSj foLrkj esa tgk¡
dsoy efgykvksa rd lhfer gS vkSj LokLF; ij
dsfUnzr gS] ;g varj&ljdkjh lgefr okyk igyk
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oDrO; gS ftls ;kSu vf/kdkjksa ds uke ls tkuk x;kA
gky gh esa] ySfVu vesfjdk vkSj dSjhfcvu ds fy,
la;qDr jk"Vª vkfFkZd vk;ksx }kjk vkbZ-lh-ih-Mh- ds
dk;kZUo;u ds 20 o"kZ dh varj&ljdkjh ySfVu
vejhdh vkSj dSfjfc;kbZ leh{kk esa ;g fu"d"kZ fudyk
gS fd jkT;ksa dks ^^,slh uhfr;ksa dks c<+kok nsuk pkfg,
tks yksxksa dks vius vf/kdkjksa dk mi;ksx djus esa
l{ke cuk,] ftlds rgr lqjf{kr vkSj iw.kZ ;kSu
thou ds vf/kdkj ds lkFk&lkFk viuh ;kSfudrk]
;kSu #>ku vkSj tsUMj igpku ds ckjs esa fdlh
t+ksj&t+cnZLrh] HksnHkko vkSj fgalk ds fcuk Lora= vkSj
ft+Eesnkj rjhds ls fu.kZ; ysus dk vf/kdkj “kkfey gks]
vkSj tks lwpuk ds vf/kdkj vkSj vius ;kSu LokLF;
,oa iztuu LokLF; ds fy, vko”;d lk/kuksa dh
xkjaVh nsA**9

varjkZ"Vªh; vkSj {ks=h; U;k;ky;ksa dh
fu.kZ; fof/k

laf/k;ksa ds }kjk cukbZ xbZ fofHkUu varjkZ"Vªh; vnkyrksa
ds dkuwuh ekeyksa o ;kSu LokLF; ij varjkZ"Vªh; vkSj
{ks=h; ekudksa dks ykxw fd, tkus ds n`"Vkar feyrs gSa]
ftUgsa fookfnr i{kksa dks ck/;dkjh QSlys lqukus vkSj
varjkZ"Vªh; vkSj {ks=h; ekudksa esa ;ksxnku djus dh
“kfDr izkIr gSA jkse lafof/k }kjk cuk;s x;s varjkZ"Vªh;
vkijkf/kd U;k;ky; dks ,slh “kfDr;k¡ izkIr gSa] vkSj
;q) vijk/kksa ds ekeys esa rnFkZ varjkZ"Vªh; vf/kdj.k
vkSj {ks=h; ekuo vf/kdkj laf/k iz.kkyh ls tqM+h {ks=h;
vnkyrksaa] tSls fd ;wjksih; ekuo vf/kdkj vnkyr
vkSj varj&vesfjdh ekuo vf/kdkj vnkyr vkSj
vÝ+hdh ekuo ,oa tuvf/kdkj vnkyr dks Hkh ,slh
gh “kfDr;k¡ izkIr gSaA vHkh rd] ,f”k;k vkSj iz”kkar {ks=
esa ,sls dksbZ vnkyr ekStwn ugha gSaA

bu lHkh vnkyrksa us ;kSfudrk vkSj ;kSu LokLF; ls
tqM+s egRoiw.kZ ekeyksa esa ldkjkRed QSlys lquk, gSaaA
bu QSlyksa esa xHkZfujks/k] xHkZ lekiu] ;kSu f”k{kk vkSj
fd”kkjksa }kjk ;kSu ,oa iztuu LokLF; lsokvksa ds
mi;ksx ls lacaf/kr vf/kdkjksa dh iqf"V ds lkFk&lkFk
;kSu fgalk ls eqDr jgus ds vf/kdkj dks c<+kok nsuk
“kkfey gSA mUgksaus Vªk¡ltsaMjksa vkSj ysfLc;u ;k xs
yksxksa ds laxBu] futrk vkSj xSj&HksnHkko ds
vf/kdkjksa lfgr leySafxd O;ogkj ds laca/k esa futrk
ds vf/kdkj ds laj{k.k dk lek/kku fd;k gSA bu¢

vnkyrksa dk dk;Z vkSj ftl izdkj os u, rF;ksa vkSj
ubZ okLrfodrkvksa ij ekStwnk varjkZ"Vªh; vkSj {ks=h;
dkuwuh ekudksa dh O;k[;k vkSj mi;ksx djrs gSa] og
lfØ;rk vkSj varjkZ"Vªh; ekuo vf/kdkj ekudksa dh
t+kjh O;k[;k dk fgLlk gSA bldk ,d fof”k"V
mnkgj.k] ;kSu mRihM+u vkSj cykRdkj dh dkuwuh
le> gSA ,sfrgkfld :i ls] lkekU; vkijkf/kd]
“kkafrdky dh dkuwuh ifjHkk"kk dk nk;jk ladh.kZ Fkk]
ftlds vuqlkj] cykRdkj dk rkRi;Z] dsoy fdlh
iq#"k }kjk fdlh ,slh efgyk tks mldh iRuh u gks]
ds lkFk cyiwoZd vkSj mldh bPNk ds fo#) fyax dk
;ksfu esa izos”k djkrs gq, fd;k x;k ;kSfud laHkksx FkkA
jokaMk vkSj iwoZ ;wxksLykfo;k esa rnFkZ vf/kdj.kksa ds
QyLo:i] 2010 esa varjkZ"Vªh; vkijkf/kd vnkyr us
cykRdkj ds vijk/k ds rRoksa dk foLrkj fd;k vkSj
O;kid ifjHkk”kk nh ftlds rRoksa dks la?k"kZ ;k
xSj&la?k"kZ ifjfLFkfr;ksa esa ykxw fd;k tk ldrk gSA
vnkyr ds vuqlkj] cykRdkj ds vijk/k esa ,slk
cyiwoZd geyk ;k vkpj.k “kkfey gS ftlds
ifj.kkeLo:i ihfM+rk ds “kjhj ds fdlh Hkh fgLls esa
fdlh ;kSu vax] fdlh oLrq ;k “kjhj ds fdlh fgLls
}kjk FkksM+k gh izos”k D;ksa u gqvk gks] vkSj ;g ifjHkk"kk
bruh O;kid gS fd ;g fdlh Hkh O;fDr ij ykxw dh

¢
tgk¡ ys[kdx.k ,y-th-ch-Vh-D;w-vkbZ- yksxksa ds vf/kdkjksa ij fopkj djus dh ek¡x dk leFkZu djrs gSa] ogha ge ;g Li”V djuk pkgrs gSa fd izR;sd QSlyk fdldk
leFkZu djrk gS % mnkgj.k ds fy,] ;fn ekeys us leySafxd ;kSu O;ogkj dk lek/kku fd;k gS] rks ;g] ^Vªk¡l* yksxksa rd xSj&HksnHkko fl)kar dk foLrkj djus okys
ekeys ds :i esa lwphc) ugha gSA ;g O;ogkj] ;kSu ,oa tsUMj ls tqM+s dqN vf/kdkjksa dh HksnHkkoiw.kZ izd`fr dks mtkxj djrk gS] ftlls irk pyrk gS fd vkxs vkSj
vf/kd dk;Z djus dh t+:jr gSA
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tk ldrh gS] pkgs mldk fyax ;k tsUMj dksbZ Hkh
gksA mu QSlyksa dh] tks varjkZ"Vªh; vkSj {ks=h;10

ekuokf/kdkj vnkyrksa ds ekudksa dk iz;ksx djrs gSa]
,d gkfy;k leh{kk ls ;g Li"V gks tkrk gS fd ftu
laf/k dkuwuksa dks os ykxw djrs gSa] mudk ;g ekuuk gS
fd oSokfgd thou esa Hkh cykRdkj gks ldrk gS vkSj
mls vijk/k ekuk tkuk pkfg,] lkFk gh cy dh
Hkwfedk] lgefr dk u gksuk vkSj lsok ,oa jksdFkke ds
ekeys esa cykRdkj ds vkjksiksa dks xaHkhjrk ls ysus ds
jkT; ds nkf;Ro] dh dkuwuh le> ds fodkl dks
iznf’kZr fd;k tkuk pkfg,A ,sls QSlyksa us11]12

cykRdkj dh dkuwuh ifjHkk"kk esa Økafrdkjh cnyko
yk;k gS] vkSj bu rRoksa dh jk"Vªh; dkuwu esa rst+h ls
iqf"V dh tk jgh gS] ftlds QyLo:i lHkh yksxksa dks
;kSu fgalk ls vf/kd lqj{kk fey jgh gSA

varjkZ"Vªh; ekuokf/kdkj laf/k fuxjkuh
fudk; ds ekud

la;qDr jk"Vª ekuokf/kdkj laf/k fuxjkuh fudk;]
varjkZ"Vªh; ekuokf/kdkj laf/k;ksa ds dk;kZUo;u ij
ut+j j[kus ds fy, la;qDr jk"Vª }kjk xfBr fo”ks"kK
fudk; gSA tgk¡ lHkh laf/k fuxjkuh fudk;ksa us
;kSfudrk vkSj ;kSu LokLF; dks lacksf/kr fd;k gS] ogha
efgykvksa ds fo#) lHkh izdkj ds HksnHkko mUewyu
lfefr ¼lh-bZ-Mh-,-MCY;w-½] cky vf/kdkj lfefr ¼lh-
vkj-lh-½] vkSj vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaLd`frd
vf/kdkj lfefr ¼lh-bZ-,l-lh-vkj-½ tSlh dqN
lfefr;k¡ vDlj ;kSu vf/kdkjksa vkSj ;kSu LokLF; ls
tqM+s ekeyksa vkSj nkoksa ls tw>rh gSaA

blds vykok] O;fDr ;k O;fDr;ksa ds lewg fofHkUu
oSdfYid izksVksdkWyksa ds rgr& ftUgsa jkT;ksa }kjk
vyx ls vf/klwfpr fd;k tkuk pkfg,& vkSj tks dqN
laf/k;ksa ds lkFk layXu vfrfjDr ra= gSa] bu laf/k
fudk;ksa ds ikl f”kdk;rsa yk ldrs gSaA bu f”kdk;rksa
ds ckjs esa laf/k fudk;ksa }kjk fd, x, QSlys] lacaf/kr
jkT;ksa ds fy, vkf/kdkfjd O;k[;k gSa] ysfdu os nwljs

ns”kksa dk Hkh] muds nkf;Roksa ds vFkZ ¼dks le>us½ esa
ekxZn”kZu djrs gSa] tks mUgksaus fdlh laf/k dh iqf"V dj
Lohdkj fd, gSaA

vkbZ-lh-lh-ih-vkj- ds fy, laf/k fuxjkuh fudk;]
ekuokf/kdkj lfefr }kjk tkjh Vqusu cuke vkLVªsfy;k
ij 1994 dk fu.kZ; ;kSu vf/kdkjksa ij ,d vR;ar
izklafxd mnkgj.k gSA bl dsl esa] ftlesa vkLVªsfy;k
ds ,d O;fDr us iq#"kksa ds chp leySafxd lsDl dks
vijk/k ekuus dh rLekfu;k jkT; dh “kfDr dks
pqukSrh nh Fkh] lfefr us fu.kZ; lquk;k fd futrk
¼izkboslh½ esa HksnHkkoiw.kZ n[ky ds fo#) laj{k.k ds
varxZr varjax ;kSu O;ogkj ds vijk/khdj.k ij jksd]
lsDl HksnHkko ds :i esa “kkfey gSA bl fu.kZ; ds13]14

vuqlj.k esa] vkLVªsfy;kbZ ljdkj us ekuo vf/kdkj
¼;kSu O;ogkj½ vf/kfu;e] 1994 vf/kfu;fer fd;k]
ftlds vuqlkj vc leySaafxd ;kSu O;ogkj dks
vijk/k ugha ekuk tkrk gSA bl fu;e ds cuk, tkus15

ls leySafxd ;kSu O;ogkj ls tqM+s dkuwu] vkSj blds
ckj&ckj gksus okyh fufgrkFkZ }kjk ;kSu #>ku esa cM+h
Økafr ns[kh xbZ gS] vkSj fQ+th vkSj nf{k.k vÝ+hdk17 18

lfgr vU; ns”kksa esa bldk mi;ksx] leySafxd ;kSu16

O;ogkj ls tqM+s dkuwu esa lq/kkj ds fy, ,d vk/kkj ds
:i esa fd;k tkrk gSA

;kSu LokLF; vkSj vf/kdkj ds vU; dsl xHkZ lekiu
vkSj xHkZfujks/k ls tqM+s gq, ns[ks x, gSaA mnkgj.k ds
fy,] lh-bZ-Mh-,-MCY;w- ¼lhMk½ us 2011 esa ,y-lh-
cuke is: dss dsl esa ,d egRoiw.kZ fu.kZ; lquk;k]
ftlesa ,d 13 o"khZ; cykRdkj ihfM+rk us] ftls yxk
fd og xHkZorh gS] edku ls dwndj vkRegR;k djus
dk iz;kl fd;k Fkk] vkSj viuh jh<+ dh gM~Mh ij
pksV yxkk yh FkhA mls fpfdRldh; xHkZlekiu
djkus dh vuqefr ugha nh xbZ Fkh] vkSj xHkkZoLFkk ds
dkj.k mlds jh<+ ds vkijs”ku esa nsjh gks xbZ Fkh]
ftlls og xaHkhj :i ls fodykax gks xbZ FkhA ;g
fu/kkZj.k djus esa fd is: }kjk mlds vf/kdkjksa dk
mYya?ku fd;k x;k Fkk] lhMk us [kkl rkSj ij mipkj
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ds vf/kdkj] vkSj yM+fd;ksa }kjk LokLF; lsokvksa ds
mi;ksx ij foijhr vlj Mkyus okys mez ,oa fyax ds
vk/kkj ij HksnHkko ¼tsUMj vlekurk½ dks mtkxj
fd;k gSA19

bu dsl&vk/kkfjr fu.kZ;ksa ds vykok] laf/k fudk;
lkekU; O;k[;kRed c;ku Hkh tkjh djrs gSa] ftUgsa
flQ+kfj”kksa ij lkekU; fVIi.kh dgk tkrk gS] tks
jkT;ksa dks izR;sd laf/k ds rgr vius nkf;Roksa ds nk;js
dh csgrj le> fodflr djus dk ,d vU; lk/ku
gSaA ;kSu LokLF; ds fy, vf/kd izklafxd lkekU;
fVIif.k;ksa vkSj flQ+kfj”kksa esa efgykvksa vkSj LokLF;
ij lh-bZ-Mh-,-MCY;w- dh vke flQ+kfj”ksa LokLF; ds24]20

vf/kdkj ij lh-bZ-,l-lh-vkj- dh lkekU; fVIi.kh
14]21 vkSj LokLF; ds mPpre izkI; ekudksa dk ykHk
mBkus ds cky vf/kdkj ij lh-vkj-lh- dh lkekU;
fVIi.kh 1522 “kkfey gSaaA mnkgj.k ds fy,] lh-vkj-
lh- dh lkekU; fVIi.kh 15 ls Li"V irk pyrk gS fd
jkT; dks ;g lqfuf”pr djus ds fy, dk;Zokgh djuh
pkfg, fd yM+fd;ka vius iztuu LokLF; ds ckjs esa
Lora= vkSj tkudkjh&vk/kkfjr fu.kZ; ys ldsa] vkSj
cPps dh mHkjrh {kerk ds vuqlkj ;kSu f”k{kk
lqfuf’pr dh tk,A bu lkekU; O;k[;kvksa dks23

varjkZ"Vªh; dkuwu dk fo"k; ekuk tkrk gS] ftuls
laf/k;ka fodflr gks ldrh gSaA tgk¡ ;s fVIif.k;k¡
vius&vki esa dkuwu ugha gSa] ysfdu jkT;ksa }kjk bu
flQ+kfj”kksa ds vuqikyu esa dk;Z djus ls] ubZ O;k[;k
dks laf/k ds lanHkZ esa ,d vkf/kdkfjd c;ku ds :i esa
tkuk tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] 1992 esa efgykvksa24

ds fo#) fgalk ij lh-bZ-Mh-,-MCY;w- dh lkekU;
flQ+kfj”k 19 ds ckn] 23 jkT;ksa us fjiksVZ djuk “kq:
dj fn;k fd mUgksaus efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds
fo#) ;kSu fgalk lfgr] fgalk ls lqj{kk ds fy, fdl
rjg ls vius dkuwuksa esa cnyko fd, Fks] vkSj fdl
izdkj ;g lqfuf”pr fd;k fd LokLF; lsok,a ,sls
fgalk ds ifj.kkeksa ls fuiV ldsaA

,d jkT; }kjk lfefr dks viuh fjiksVZ lkSaius ds ckn]

vkSj ml jkT; ds lkFk ^jpukRed ckrphr*] vkSj
flfoy lkslk;Vh ds dk;ZdrkZvksa }kjk miyC/k djkbZ
xbZ “kSMks fjiksVksZa ij fopkj djus ds ckn laf/k fuxjkuh
fudk;] fjiksVZ lkSaius okys jkT; dks] ^^fu"d"kZ
fVIif.k;k¡** tkjh djrk gSA ;g fjiksfVZax izfØ;k]
jkT;ksa }kjk fdlh [kkl laf/k ds rgr vius nkf;Roksa
dks iwjk fd, tkus ds fy, ,d egRoiw.kZ ekuo
vf/kdkj tokcnsgh ra= dh LFkkiuk djrh gSA

jk"Vªh; ekuokf/kdkj ds ekud

jk"Vªh; Lrj ij] lafo/kku] laoS/kkfud vkSj mPp Lrjh;
leh{kk ds vU; U;k;ky;ksa vkSj jk"Vªh; fo/kku ds
QSlys ¼ftUgsa ;gk¡ ^^jk"Vªh; ekuokf/kdkj ekud** dgk
x;k gS½ ;kSu vf/kdkjksa vkSj ;kSu LokLF; ds fy,
izklafxd gks ldrs gSaA mnkgj.k ds fy, iqrZxkyh
lafo/kku] fo”ks"k :i ls ifjokj fu;kstu ds vf/kdkj25

dh xkjaVh iznku djrk gS] vkSj ;kSu f”k{kk ij dkuwu]
izkbosV vkSj ljdkjh izkFkfed] ek/;fed vkSj
O;kolkf;d Ldwyksa esa ;kSu f”k{kk dks vfuok;Z cukrk
gSA nwljk mnkgj.k] Hkkjr ds mPpre U;k;ky; dk26

gkfy;k QSlyk gS] tks ns”k esa dkuwu vkSj iz”kklfud
xfrfof/k;ksa esa iq#"k ,oa efgyk ds f}vk/kkjh ¼ckbujh½
ekunaMksa dks rksM+rk gS] vkSj Vªk¡ltsaMj yksxksa dks
igpku dh ekU;rk vkSj leku vf/kdkj iznku djrk
gSA tgk¡ jk"Vªh; U;k;ky; ds QSlys vkSj fo/kku]27

eq[; :i ls jkT; ds vanj ;k fu;a=.k esa jgus okys
O;fDr;ksa vkSj laLFkkvksa ij ck/;dkjh gSa] ogha os nwljs
ns”kksa esa jk"Vªh; U;k;ky;ksa vkSj fo/kkf;dkvksa ds fy,
egRoiw.kZ mnkgj.k vkSj izsjd rdZ rFkk ekxZn”kZu
iznku dj ldrs gSaA

dqN ns”k] dkuwuh vf/kdkj vkSj nkf;Ro lkSaius ds fy,
,d ls vf/kd iz.kkfy;k¡ miyC/k djkrs gSa] tSls fd
/kkfeZd fl)kar vkSj jhfr&fjokt+ ,oa ijaijk,a] ftuds
vk/kkj ij yksxksa dks] dHkh&dHkkj [kkl rkSj ij
efgykvksa dks ¼tSls fd /kkfeZd dkj.kksa ls½ nkf;Ro lkSais
tkrs gSa] ;k fdlh ,d dks ekxZn”kZu ds fy, pquk tk
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ldrk gSA dqN ns”kksa esa fookg] mRrjkf/kdkj vkSj dqN
vijk/kksa dks vyx&vyx iz.kkfy;ksa }kjk “kkflr
fd;k tkrk gSA gkyk¡fd] varjkZ"Vªh; dkuwu dk lcls
ekSfyd vkSj “kfDr”kkyh fl)kar ;g gS fd jkT;ksa dks
vius varjkZ"Vªh; oknksa dks iwjk djus ds fy, lHkh
Lrjksa ij dk;Z djuk gksxkA bl fu;e dks] ySfVu
okD;ka”k] iSDVk laV ljokaMk vFkkZr~ le>kSrs dk ikyu
fd;k tkuk pkfg,] ds }kjk vfHkO;Dr fd;k x;k gSA
bl izdkj] ,d jk"Vªh; ljdkj] viuh varjkZ"Vªh;
izfrc)rkvksa ds vkyksd esa vius dkuwuksa dk ewY;kadu
djus ds fy, vius }kjk vuqeksfnr varjkZ"Vªh;
ekuokf/kdkj laf/k;ks ds vk/kkj ij ck/; gSA jkT;ksa dks
;g NwV nh xbZ gS fd os bu dfe;ksa ;k vius
varjkZ"Vªh; nkf;Roksa ds mYya?ku dks viuh lekukarj
dkuwuh iz.kkyh ds ek/;e ls fdl izdkj nwj djrs gSa]
ysfdu mUgsa bl ckr dh fgek;r djus dh vuqefr
ugha gS fd mudk jk"Vªh; dkuwu] varjkZ"Vªh;
ekuokf/kdkj dkuwuh leh{kk ds v/khu ugha gSA /;ku
jgs fd vusd ns”kksa esa ¼gkyk¡fd lHkh esa ugha½] ftuesa
,d ls vf/kd dkuwuh “kklu gSa] mudh varjkZ"Vªh;
ekuokf/kdkj izfrc)rk,a vkSj jk"Vªh; lafo/kku & vke
rkSj ij HksnHkko dkuwuksa ds rgr & bl ckr ds
ewY;kadu dk vk/kkj cu ldrs gSa fd ekStwnk iz.kkyh esa
dkSu & ls dkuwu ekuo vf/kdkjksa dh xkjaVh nsus esa
ihNs gSaA6

ekuokf/kdkj fl)kar vkSj ;kSu vf/kdkjksa]
;kSfudrk vkSj ;kSu LokLF; ls lacaf/kr
u, ekudksa ds fodkl ds fy, mudk
ç;ksx

bl [kaM esa ukS izeq[k fu;eksa ij izdk”k Mkyk
x;k gS] tks ;kSu vf/kdkj ds nkoksa ds fy, izklafxd
ekuo vf/kdkj ekudksa vkSj dkuwu ds fodkl
vkSj muds mi;ksx ds ckjs esa ekxZn”kZu iznku
djrs gSaA

ekuo vf/kdkjksa dh lkoZHkkSfedrk]
vifjgk;Zrk vkSj vfoHkkT;rk

ekuo vf/kdkj lkoZHkkSfed vkSj vifjgk;Z] vfoHkkT;]
ijLij vkfJr vkSj ijLij lacaf/kr gSaA os loZHkkSfed gSa]
D;ksafd izR;sd O;fDr leku vf/kdkjksa ds lkFk iSnk gksrk
gS vkSj leku vf/kdkj j[krk gS] pkgs mudk fuokl
LFkku dgha Hkh gks] mudk tsaMj ;k oa”k] vFkok mudh
/kkfeZd] lkaLÑfrd ;k tkrh; ì"BHkwfe dqN Hkh gksA os
vifjgk;Z gSa D;ksafd yksxksa ds vf/kdkjksa dks dHkh Nhuk
ugha tk ldrk gSA os vfoHkkT; vkSj ijLij vkfJr gSa]
D;ksafd jktuhfrd] ukxfjd] lkekftd] lkaLÑfrd vkSj
vkfFkZd] lHkh vf/kdkjksa dk egRo leku gS vkSj
,d&nwljs ds fcuk fdlh dk Hkh vdsys iwjh rjg
mi;ksx ugha fd;k tk ldrk gSA os lHkh ij leku :i
ls ykxw gksrs gSaA fdlh ,d vf/kdkj ls oafpr fd;k
tkus ls fuf”pr rkSj ij nwljs vf/kdkjksa ds mi;ksx esa
ck/kk iM+rh gSA mnkgj.k ds fy,] ,p-vkbZ-oh- ds lkFk
th jgs yksxksa ;k leySafxd ;kSu #>ku j[kus okys yksxksa
ds izfr HksnHkko djus ls muds jkst+xkj] vkokl] f”k{kk
vkSj LokLF; lsokvksa dk ykHk mBkus ij vlj iM+
ldrk gSA fdlh ,d vf/kdkj dh iwfrZ] vDlj iwjh rjg
;k vkaf”kd :i ls fdlh nwljs vf/kdkj dh iwfrZ ij
fuHkZj djrh gSA mnkgj.k ds fy,] LokLF; ds vf/kdkj
dh iwfrZ] f”k{kk ds vf/kdkj ;k lwpuk ds vf/kdkj dh
iwfrZ ij fuHkZj gks ldrh gSA28

xSj&HksnHkko vkSj lekurk% vU; lHkh
vf/kdkjksa dks vk/kkj nsus okyk vf/kdkjksa dk
ewy fl)kar vkSj vius vki esa ,d vf/kdkj

xSj&HksnHkko ds varxZr] lHkh ekuo vf/kdkjksa dks ykxw
djus ds fy, ,d fufgr ekxZn”kZd fl)kar] vkSj
jkT;ksa ij fdlh HksnHkko ds fcuk dk;Z djus vkSj lHkh
O;fDr;ksa dks lekurk rd ys tkus ds fy,
ldkjkRed :i ls dqN fo”ks"k dne mBkus dk ,d
[kkl nkf;Ro] nksuksa gh vkrs gSaA29]30
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xSj&HksnHkko ,d lekurk vkSj ;kSu
LokLF; ds lk/ku ds :i esa

xSj&HksnHkko ds fl)kar dk ;kSfudrk] ;kSu LokLF;
vkSj ekuo vf/kdkjksa ls xgjk laca/k gSA O;fDr;ksa vkSj
lewgksa ds chp vlekurk] [kjkc ;kSu LokLF; lfgr]
[kjkc LokLF; ds cks> dk ,d cM+k dkj.k gSA
vlekurk dks lsokvksa] lalk/kuksa ds mi;ksx esa varj]
yksxksa }kjk vius thou dks izHkkfor djus okys dkuwu
,oa uhfr fuekZ.k esa Hkkxhnkjh uk dj ikus ds
lkFk&lkFk vius fo#) fd, x, “kks"k.k dk mipkj
ikus esa vleFkZ jgus ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA31

HksnHkko] vlekurk dh izfØ;k;ksa }kjk lapkfyr gksrk
gS] tks “kk;n gh fdlh O;fDr dh dsoy ,d fo”ks"krk
ls tqM+h gksrh gSa] ysfdu vDlj mUgsa fofo/k dkjdksa ls
c<+kok feyrk gSA okLro esa] varjkZ"Vªh; ekuokf/kdkj
laf/k;ksa esa] HksnHkko dk vFkZ] ^^fdlh Hksn] cfg"dkj]
izfrca/k ;k ojh;rk nsus ls gS] tks fdlh tkfr] jax]
fyax] Hkk”kk] /keZ] jktuhfrd ;k vU; fopkj] jk"Vªh;
;k lkeftd ewy] laifRr] tUe ;k vU; fLFkfr ds
vk/kkj ij gS] vkSj ftldk mís”; ;k izHkko] lHkh
O;fDr;ksa }kjk lHkh vf/kdkjksa ,oa Lora=rk dks leku
vk/kkj ij mi;ksx djus ls budkj djuk ;k ckf/kr
djuk gSA** ;g lwph vkSj izfrcaf/kr vk/kkj32]33

vlhfer gSaA bl izdkj] ^^vU; fLFkfr** ds rgr] vk;q]
;kSu #>ku] tsUMj igpku] fodykaxrk] vkSj ,p-vkbZ-
oh- fLFkfr dks “kkfey fd;k x;k gS] tks lHkh ;kSu
LokLF; ij vlj Mky ldrs gSaA2]30]33]37

HksnHkko ds fofHkUu :i ,d&nwljs dks izHkkfor dj
ldrs gSa] mUgsa dHkh&dHkkj ^^varjoxhZ; HksnHkko** ;k
^^cgq HksnHkko** dgk tkrk gSA ck/kkvksa dks iwjh rjg ls
le>us vkSj lkFkZd lekurk dh fn”kk esa dk;Z djus
ds fy, fo”ys"k.k vkSj mipkjksa dks u dsoy HksnHkko ds
,d /kqjh] tSls fd fyax ,oa tsUMj ds vk/kkj ij
HksnHkko] cfYd vU; fLFkfr;ksa] tSls fd tkfr] vk;q
vkSj jk"Vªh;rk ds vk/kkj ij Hkh /;ku dsfUnzr djuk

pkfg,A lHkh O;fDr;ksa }kjk LokLF; ds mPpre29]30]36

izkI; ekudksa lfgr leku vf/kdkjksa dk mi;ksx djus
vkSj lekurk esa dksbZ ck/kk uk vk, ml fn”kk esa dk;Z
djus ds fy,] xSj&HksnHkko] jkT; ds nkf;Ro dk ,d
igyw gSA dkuwu ds leku laj{k.k lfgr21]22]29]30

xSj&HksnHkko lqfuf”pr djus ds mik;ksa ds fy, lekt
ds lHkh oxksZa ds lkFk&lkFk LokLF; iz.kkyh ds Hkhrj
lalk/ku forj.k vkSj izkFkfedrkvksa ds lek/kku dh
uhfr;ksa lfgr O;kid uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa dh
vko”;drk iM+ ldrh gSA mnkgj.k ds fy,]
fodykaxrk ds lkFk th jgs yksxksa] Lons”kh yksxksa]
tkrh; vYila[;dksa] vkSj Vªk¡ltsaMj ,oa baVjlsDl
O;fDr;ksa dh tcjnLrh ulcanh dks lekIr djus ds
fy, dkuwuh Lrj ij dk;Zokgh dh t+:jr gS] lkFk gh
uhfr;ksa vkSj O;ogkj esa] f”k{kk vkSj LokLF; lsok
iznkuxh esa ;g lqfuf”pr djus dh t+:jr gS fd
ulcanh dsoy lacaf/kr O;fDr ds iw.kZ] Lora= vkSj
tkudkjh&vk/kkfjr fu.kZ; djus ij gh dh tk,A32

dkuwu] HksnHkko ds ,d lzksr ds :i
esa

LokLF; lsok O;oLFkk esa “kkfey dkuwu] uhfr;ka] dk;ZØe
vkSj i)fr;ka Hkh HksnHkko vkSj LokLF; ij mYys[kuh;
vlj Mkyus okys vU; ekuo vf/kdkj mYya?kuksa ds lzksr
gks ldrs gSaA mnkgj.k ds fy,] efgykvksa vkSj iq#"kksa ds
fy, mfpr tsUMj Hkwfedkvksa ds ckjs esa ekU;rk,a] tks
visf{kr ;kSu vkpj.k dk ekxZn”kZu djrh gSa] vDlj
dkuwu dk fgLlk cu tkrh gSa vkSj efgykvksa vkSj iq#"kksa
ds thou vkSj LokLF; ij udkjkRed vlj Mkyrh gSaA
dbZ dkuwu mu yksxksa ds lkFk HksnHkko djrs gSa tks
tukuk ,oa enkZuk lkekftd O;ogkj ds lkekftd
fu;eksa dk mYya?ku djrs gSa] vkSj ftu yksxksa dk ;kSu
vkpj.k & iztuu ds fcuk lsDl vkSj fookg ds ckgj
lsDl lfgr & vuqi;qDr ekuk tkrk gS] ;k ftudk
;kSu vkpj.k tsUMj Hkwfedk ds fy, visf{kr lkekftd
O;ogkj ds vu:i ugha gSA
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HksnHkkoiw.kZ ekU;rkvksa vkSj :f<+;ksa ds dqN lcls dBksj
mnkgj.k] nkafMd dkuwu ds rRo vkSj lapkyu esa ik,
tkrs gSaA mnkgj.k ds fy,] dqN ns”kksa esa nkafMd dkuwu
dk mi;ksx dqN ;kSu ,oa iztuu LokLF; tkudkjh ,oa
lsokvksa ij igq¡p dks jksdus ds fy,] ,p-vkbZ-oh- lapj.k
ds fy, naM nsus vkSj l{ke O;fDr;ksa ds chp lgefriw.kZ
O;kid ;kSu O;ogkjksa ds fy, naM nsus ds fy, fd;k
tkrk gSA bu O;ogkjksa ,oa ÑR;ksa ds vijk/khdj.k ds
;kSu LokLF; lfgr LokLF; ij vusd gkfudkjd çHkko
gksrs gSaA ,sls yksx ftuds ;kSu ,oa iztuu fu.kZ; vkSj
ftuds lgefriw.kZ ;kSu O;ogkj dks nkafMd vijk/k ekuk
tkrk gS] mUgsa dyafdr fd, tkus] fxj¶+rkj gksus vkSj
eqdnek pyk, tkus ds Mj ls LokLF; dk;ZdrkZvksa]
iqfyl ,oa nwljs yksxksa ls vius O;ogkj vkSj ÑR;ksa dks
fNikus dh t+:jr eglwl gks ldrh gSA muds lkFk
vDlj LokLF; lsok iznkrkvksa }kjk nqO;Zogkj fd;k
tkrk gS] ftlls muds }kjk LokLF; lsokvksa ds mi;ksx
dh laHkkouk ?kV tkrh gSA

tks O;fDr dkuwu ds fo#) vkpj.k djrs gSa ;k ekuk
tkrk gS fd dj ldrs gSa] vDlj vyx&vyx rjg
ds nqO;Zogjksa dk fu”kkuk curs gSa] ftlesa fgalk ¼;kSu
,oa xSj&;kSu fgalk½] olwyh] mRihM+u vkSj futh
O;fDr;ksa ;k lewgksa }kjk gh ugha cfYd iqfyl }kjk Hkh
vDlj naM&eqfDr ds lkFk vU; mYya?ku “kkfey gksrs
gSaA varjkZ"Vªh; vkSj {ks=h; ,oa jk"Vªh; ekuokf/kdkj6

fudk;ksa }kjk vfuok;Z ;kSu ,oa iztuu LokLF;
tkudkjh ,oa lsokvksa ds mi;ksx ds laca/k esa nkafMd
dkuwuksa dk mi;ksx] vkSj lgefriw.kZ ;kSu O;ogkj ds
fy, muds mi;ksx dks] ekuo vf/kdkjksa ds foijhr
ik;k x;k gS] vkSj dbZ jkT;ksa us vius jk"Vªh; dkuwuksa
esa rnuqlkj cnyko fd, gSaA6

dbZ jkT;ksa us HksnHkko ds fo#) lqj{kk ds fy, O;kid
mik; fd, x, gSa] ;k rks vius jk"Vªh; lafo/kku esa
lqlaxr xkjaVh iznku dj ;k dkuwu dk foLrkj dj]
tks fyax] tsaMj] ;kSu #>ku ;k LokLF; fLFkfr ds
vk/kkj ij xSj&HksnHkko dh Li"V xkjaVh iznku djsA

dqN jkT;ksa us jk"Vªh; dkuwu ds ek/;e ls ;kSu LokLF;
ls lacaf/kr lqj{kk ds fof”k"V vk/kkj ifjHkkf"kr fd, gSaA
;s dkuwu vkSj laoS/kkfud <k¡ps ljdkjh vkSj
xSj&ljdkjh dk;ZØeksa dh :ijs[kk rS;kj djus vkSj
ewY;kadu esa lgk;d gksrs gSaA6

HksnHkko dks lekIr djus ds fy, jkT; dh
dk;Zokgh

HksnHkko ls fuiVus dk jkT; dk nkf;Ro] jk"Vªh;
dkuwuksa ds nk;js ls vkxs tkrk gS vkSj blesa HksnHkko
dks lekIr djus vkSj lekurk dh fLFkfr ykus ds fy,
lkFkZd dk;Zokgh djus dh ck/;rk Hkh “kkfey gksrh gSA
dk;ZZ djus dk ;g nkf;Ro thou ds lHkh {ks=ksa &
lkoZtfud ,oa futh] vkfFkZd] lkekftd] lkaLÑfrd]
jktuhfrd vkSj ukxfjd esa igq¡prk gSA tks mik; fd,
tkrs gSa os mu {ks=ksa ds fy, mi;qDr gksus pkfg,A
mnkgj.k ds fy,] jkT;ksa dks lkoZtfud vkSj futh
thou dks vyx&vyx rjhds ls lapkfyr djus dh
vuqefr gS] tSls fd tc dkuwu }kjk ;g LFkkfir gS
fd ljdkjh Ldwyksa esa O;kid ;kSu f”k{kk iznku dh
tkuh pkfg,] tcfd futh {ks= esa dkuwuh ck/;rk ugha
gksxhA gkyk¡fd] jkT; fQj Hkh vU; vke rkSj ij lqyHk
lk/kuksa ds ek/;e ls O;kid ;kSu f”k{kk iznku djus dk
nkf;Ro fuHkk ldrs gSaA HksnHkko dks lekIr djus ds
jkT; ds nk;js esa mu dkuwuksa vkSj i)fr;ksa dh leh{kk
vkSj la”kks/ku djuk Hkh “kkfey gS] ftuesa HksnHkkoiw.kZ
rRo ekStwn gSa] tSls fd os fu;e tks efgykvksa vkSj
yM+fd;ksa dks mudh oSokfgd fLFkfr vkSj@;k ifr dh
LohÑfr ds vk/kkj ij xHkZfujks/k laca/kh tkudkjh vkSj
lsok,a miyC/k djkrs gSa ¼izR;{k HksnHkko½] ;k ,sls
dkuwu tks muds lkeus rks fu"i{k gSa] ysfdu mudk
izHkko HksnHkkoiw.kZ gSA okLro esa dqN ^^tsUMj30]33

fu"i{k** dkuwu Hkh Vªk¡ltsaMj efgykvksa lfgr lHkh
izdkj dh efgykvksa ds fy, HksnHkkoiw.kZ gks ldrs gSa]
mnkgj.k ds fy,] tc dksbZ jkT; dsoy efgykvksa ds
fy, vko”;d lsok,a] de ls de iztuu LokLF;
lsok,a] iznku djus esa vlQy gks tkrk gSA20]38
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xSj&HksnHkko dk y{; dsoy vkSipkfjd lekurk dk
y{; ugha gS] ftlesa jkT; lHkh O;fDr;ksa ds lkFk
leku O;ogkj djrk gS vkSj ekudksa dh lekurk ij
/;ku nsrk gS] cfYd ekSfyd lekurk gS] ftlds fy,
vyx&vyx fLFkr okys O;fDr;ksa ds fy,
vyx&vyx rjg ds O;ogkj dh t+:jr gks ldrh
gSA ekSfyd lekurk dh tk¡p blds ifj.kkeksa esa35

fufgr gS% mnkgj.k ds rkSj ij] D;k vyx&vyx
fLFkr okys yksx ¼mnkgj.k ds fy,] Vªk¡ltsaMj yksx]
vkSj fodykaxrk ds lkFk th jgs yksx½ lalk/kuksa dk
mi;sksx dj ldrs gSa] lkoZtfud vkSj futh thou esa
leku :i ls vkSj leku {kerk ds lkFk ifj.kkeksa dks
izHkkfor djus ds fy, Hkkxhnkjh dj ldrs gSa vkSj
fu.kZ; dj ldrs gSa vkSj vke rkSj ij vf/kdkjksa dk
mi;ksx dj ldrs gSaA jkT; }kjk ekSfyd lekurk ds
fy, fd, x, dksbZ Hkh mik;] ;g lqfuf”pr djus ds
fy, ekuo vf/kdkj leh{kk ds v/khu gSa] fd os
vius&vki esa euekus ;k HksnHkkoiw.kZ ugha gSa vkSj
Lok;Rrrk ds fl)karksa ds vuq:i] fofo/krk ds fy,
lEeku vkSj tsUMj ;k uLyh; :f<+;ksa ls eqDr gSaA ,d
mnkgj.k ls LI"V gks tk,xk fd fdl izdkj vkSj fdu
ifjfLFkfr;ksa esa xHkZorh efgykvksa ds lkFk xSj&xHkZorh
efgykvksa vkSj iq#"kksa ls vyx O;ogkj fd;k tkrk
gSA ,d vU; mnkgj.k ;g /kkj.kk gS fd fodykaxrk29

tSlk laKs; Hksn dks ugha le> ikuk Hkh vius&vki esa
HksnHkko dk gh ,d :i gSA39

jkT; ds nkf;Roksa esa u dsoy HksnHkkoiw.kZ dk;Zokgh ls
cpuk] cfYd ck/kkvksa dks nwj djus vkSj vlekurk dh
,sfrgkfld fojklr ds fuokj.k ds fy, ldkjkRed
dk;Zokgh djuk Hkh “kkfey gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa]
,d vLFkk;h fo”ks"k mik; ds :i esa ,sls ^^ldkjkRed
HksnHkko** dk fu"ks/k ugha gSA mipkjkRed fo/kk;h ;k
iz”kklfud mik;] ftUgsa ^^vLFkk;h fo”ks"k mik;** dgk
tkrk gS] mUgsa dbZ varjkZ"Vªh; laf/k;ksa vkSj jk"Vªh;
dkuwuksa esa vuqefr nh tkrh gS( mudh lekurk ds ,d
i{k ds :i esa gh vuqefr ugha nh tkrh gS] cfYd

,sfrgkfld :i ls oafpr lewgksa] tSls fd fdlh [kkl
tkrh; lewg ;k “kj.kkFkhZ efgykvksa ds ;kSu LokLF;
vf/kdkjksa lfgr leku vf/kdkj lqfuf”pr djus ds
fy, Hkh vko”;drk iM+ ldrh gSA bl izdkj dk
mipkj miyC/k djkus okys dkuwu dks HksnHkko ugha
ekuk tkrk gS] tc rd fd tkjh izklafxdrk esa mudh
leh{kk dh tk jgh gksA40

lEeku] laj{k.k] iwfrZ djuk

ekuo vf/kdkj ds ekudksa ls ;g Li"V gS fd jkT;ksa ds
rhu rjg ds nkf;Ro gksrs gSa% vf/kdkjksa dk lEeku
djuk] mudk laj{k.k djuk vkSj mudh iwfrZ
djukA ;kSu LokLF; ds lanHkZ esa vf/kdkjksa dk20]21]41

lEeku djus dk ,d mnkgj.k] dkuwuksa vkSj ,sls vU;
mik; viukuk gks ldrk gS] rkfd ;g lqfuf”pr gks
lds fd jkT; ds izfrfuf/k ds :i esa iqfyl ,sls
O;fDr;ksa dks ijs”kku ;k mudk “kks"k.k ugha dj ldrh]
tks tsUMj ds vuqdwy diM+s u igusa ;k O;ogkj u
djsaA nwljk mnkgj.k] ,d ,slk dkuwu gks ldrk gS]
tks fookfgr efgykvksa dks ifjokj fu;kstu lsokvksa dk
mi;ksx djus ds fy, vius ifr dh LohÑfr fy,
tkus dh vfuok;Zrk dks gVk nsA

laj{k.k ds nkf;Ro ds rgr] jkT;ksa dks dkuwuksa vkSj
uhfr;ksa dks bruk O;kid cukuk pkfg, fd os mu
dk;ksZa ;k izFkkvksa ds fo#) iw.kZ laj{k.k iznku djsa]
ftuds dkj.k ,d O;fDr nwljs ls derj cu tkrk
gSA mnkgj.k ds rkSj ij] blesa ,sls dkuwuksa dk
la”kks/ku djuk “kkfey gS] tks lHkh dks ;kSu geys ls
leku laj{k.k iznku ugha djrs gSa & tSls fd tc
fdlh dkuwu esa efgykvksa dks “kknh esa ;k iq#"kksa dks
;kSu geys ds laHkkfor ihfM+r ds :i esa “kkfey ugha
fd;k tkrk gS & ;k ;g lqfuf”pr djuk fd dkuwu]
cykRdkj ls lqj{kk ds ekeys esa efgyk ;kSu dfeZ;ksa
dks nwljh efgykvksa dh rqyuk esa de egRoiw.kZ u
ekusA blesa ,sls dkuwu cukuk Hkh “kkfey gS] tks yksxksa
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}kjk ehfM;k esa lVhd vkSj fofo/k ;kSu tkudkjh izkIr
djus dh ck/kkvksa dks nwj djs] ;k ,sls dkuwu cukuk]
tks u dsoy iq#"kksa ds cykRdkj dks xaHkhj nkafMd
vijk/k ds :i esa eqdnek pyk, tkus ;ksX; cuk,]
cfYd mi;qDr lsok,a Hkh lqfuf”pr djsA bu ekeyksa esa
nkafMd dkuwu ,d fgLlk gS] ysfdu vf/kdkjksa dks
c<+kok nsus ds fy, vdsys i;kZIr ugha gSA

;kSfudrk vkSj LokLF; ds laca/k esa vf/kdkjksa dh iwfrZ
ds mnkgj.kksa esa ;kSu LokLF; esa lq/kkj djus ds fy,
egRoiw.kZ lalk/kuksa dk vkoaVu “kkfey gS] mnkgj.k ds
fy, mu lkoZtfud f”k{kk vfHk;kuksa dks vkfFkZd
lgk;rk miyC/k djkuk tks fofo/k ;kSu #>ku vkSj
tsUMj igpku vkSj vfHkO;fDr okys yksxksa dk lEeku
djus ds ckjs esa ppkZ djrs gSa] ;k ,slk dkuwuh <k¡pk
LFkkfir djrs gSa] ftlls flfoy lkslk;Vh yksxksa dks
laxfBr] f”kf{kr vkSj ifjokj esa ;kSu “kks"k.k ls j{kk gks
ldsA

;Fkksfpr mik;

;Fkksfpr mik; dh vo/kkj.kk] ftlds }kjk jkT; dk
nkf;Ro gS fd og vf/kdkjksa dk lEeku] j{kk vkSj iwfrZ
djs] jkT;ksa vkSj muds drZO;ksa ds fy, leh{kk ds
ekud dh Hkwfedk fuHkkrk gS] rkfd vke rkSj ij
vf/kdkj lqfuf”pr gks ldsaA D;ksafd lqj{kk djuk
jkT;ksa dk ,d Bksl nkf;Ro gS] vr% ;fn os fof”k"V
ifjfLFkfr;ksa esa vjktd rRoksa }kjk mYya?kuksa ls j{kk
djus esa foQy gksrs gSa] rks os tokcnsg gSaA ;kSu
LokLF; ds lanHkZ esa ;g vf/kd egRoiw.kZ gks ldrk gS
& tgk¡ mnkgj.k ds rkSj ij] HksnHkko vkSj fgalk dqN
yksxksa dks] nwljksa ds leku vius vf/kdkjksa dk mi;ksx
djus esa vleFkZ cuk ldrh gSA ;Fkksfpr mik; ds
fl)karksa ds vuq:i] jkT;ksa dks ,sls ÑR;ksa dh jksdFkke]
iM+rky vkSj nafMr djuk pkfg,] tks varjkZ"Vªh;
ekuokf/kdkj dkuwu ds rgr ekU;rk&izkIr fdlh Hkh
vf/kdkj esa ck/kd gksrs gSaA jkT;] bu dkuwuksa ds
O;kogkfjd vuqiz;ksx vkSj fujh{k.k ds fy,] jk"Vªh;

ra= LFkkfir djus ds lkFk&lkFk bu ekudksa ds
mYya?ku dk lek/kku djus ds fy, O;kid mik;
lqfuf’pr djus ds fy, ck/; gSaA ;Fkksfpr mik; ds
ekudksa dks ^^efgykvksa ds fo#) fgalk ds mUewyu ij
?kks"k.kk** tSls la;qDr jk"Vª ekudksa esa “kkfey fd;k
x;k gS] ftlds vuqlkj] jkT; ^^efgykvksa ds fo#)
fgalk ds ÑR;ksa dh jksdFkke] tk¡p vkSj jk"Vªh; dkuwu
ds vuqlkj nafMr djus ds fy, ;Fkksfpr mik; djs]
pkgs mu ÑR;ksa dks ljdkj ;k futh O;fDr;ksa }kjk
c<+kok fn;k tk jgk gksA**24]44

ekuokf/kdkj fudk;] futh dk;ZdrkZvksa ls HksnHkko]
cfg"dkj vkSj fgalk ds ekeys esa jkT; dh fuf"Ø;rk dh
leh{kk ds ekud ds :i esa ;Fkksfpr mik; dh
vo/kkj.kk dk vkSj vf/kd mi;ksx dj jgs gSaA os
/khjs&/khjs ;Fkksfpr mik; ds ekudksa dks leqnk; esa ;kSu
vkSj tsUMj fgalk] ?kjsyw fgalk vkSj cykRdkj ij vf/kd
O;kid :i ls ykxw dj jgs gSa] ftlds rgr u dsoy43]47

nkafMd dkuwu cfYd tsUMj :f<+;ksa dks feVkus vkSj
lhekar vkcknh ds fy, LokLF; lsokvksa dk izko/kku tSlh
ldkjkRed fuokjd dk;Zokgh “kkfey gSA19

vf/kdkjksa dh fujarj iwfrZ

vf/kdkjksa dh fujarj iwfrZ dk fl)kar ;g ekurk gS fd
dksbZ Hkh jkT; lHkh vf/kdkjksa dks rRdky vkSj iwjh
rjg iw.kZ djus dh fLFkfr esa ugha gksxkA mnkgj.k ds
fy,] LokLF; iz.kkyh dks iwjh rjg lqpk# cukus ds
fy, foRrh;] rduhdh] lktks&lkeku laca/kh ,oa vU;
leL;kvksa dk lek/kku fd;k tkuk pkfg,] vr%
LokLF; ds vf/kdkj dks iwjk djuk ,d fujarj
fodkl”khy izfØ;k gS vkSj blesa ges”kk lq/kkj dh
xqatkb”k gksrh gSA bl fu;e esa dgk x;k gS fd]
;kSfudrk ,oa ;kSu LokLF; ls lacaf/kr vf/kdkjksa
lfgr] mu vf/kdkjksa dks iwjh rjg iznku djus dh
fn”kk esa ^^vius miyC/k lalk/kuksa dk vf/kdre
mi;ksx djrs gq,** jkT; ds ekuo vf/kdkj nkf;Roksa
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dks iwjk djus dh fn”kk esa ;FkklaHko Li"V bZekunkj]
Bksl vkSj yf{kr dne mBk, tk,aA bl izdkj] ;g21]48

t+:jh gS fd lHkh ns”k vius miyC/k lk/kuksa ds v/khu
tkucw>dj ihNs gVs fcuk vf/kdkjksa dks iwjh rjg
iznku djus dh fn”kk esa Bksl iz;kl djsaA fujarj iwfrZ
ds fl)kar dk iwjd fl)kar ^xSj&i”kxeu ;k ihNs uk
tkus** dk gSA i”kxeu] vFkkZr~ lger le>kSrksa vkSj
oknksa ls fdlh Hkh ifjfLFkfr esa pkgs og tkucw>dj gks
;k vutkus esa] ihNs tkus] dh vuqefr ugha gSA
vf/kdkjksa dh fujarj iwfrZ ds fl)kar esa fo/kk;h mik;
vkSj U;kf;d mipkj ds izko/kku dks viukus ds
lkFk&lkFk iz”kklfud] foRrh;] “kSf{kd vkSj
lkekftd mik; djuk “kkfey gSA21]43

bl lanHkZ esa] varjkZ"Vªh; leqnk;] vius nkf;Roksa dk
ikyu djus esa fdlh jkT; dh v{kerk vkSj vfuPNk
ds chp Hksn djrk gSA ;fn HkkSfrd ;k <k¡pkxr
v{kerk gks rks Hkh jkT;ksa dks lger ekunaMksa ,oa y{;ksa
dh vksj fujarj c<+rs jguk pkfg,A gkyk¡fd rRdky
izHkko ls iznku fd, tkus okys vf/kdkjksa dh la[;k
lhfer gS] tSls fd ;g lqfuf”pr djuk fd dkuwu
fdlh ds izfr HksnHkkoiw.kZ u gksA mnkgj.k ds rkSj ij]
fgalk ;k ;kSfudrk vk/kkfjr HksnHkko ls dkuwuh laj{k.k
ls fdlh dks Hkh budkj ugha fd;k tk ldrk gS] pkgs
mldh ukxfjdrk dksbZ Hkh gks] ;g “kj.k pkgus okyksa]
“kj.kkfFkZ;ksa] izoklh et+nwjksa vkSj ,sls vU; yksxksa ij Hkh
ykxw gksrk gS] tks jkT; dh lhek ;k vf/kdkj {ks= esa gSa]
mudh lqj{kk dh tkuh pkfg,A nwljh vksj] vkokl ;k
LokLF; lsok,a iznku djus dk nkf;Ro fujarj iwfrZ ds
v/khu gS tc rd fd jkT; viuh lhekvksa ds Hkhrj
jg jgs izR;sd O;fDr rd igq¡pus esa fdlh HksnHkko ds
fcuk Bksl dne ys jgk gSA21]30

tc ^^miyC/k lalk/kuksa** ds ekud dk bLrseky bl
ckr dk ewY;kadu djus ds fy, fd;k tkrk gS] fd
fdlh jkT; us vf/kdkjksa dh fujarjiwfrZ ds vius
drZO; dk ikyu fd;k gS vFkok ugha] rc mlesa
varjkZ"Vªh; lgk;rk ,oa lg;ksx }kjk izkIr enn Hkh

“kkfey gksrh gSA bl izdkj] vf/kdkjksa dh fujarj iwfrZ
ds fdlh jkT; ds nkf;Ro dk ewY;kadu] lHkh miyC/k
Q+aM dks /;ku esa j[k dj fd;k tkrk gS] pkgs og
cgqi{kh; vkSj f}i{kh; lgk;rk ls izkIr gqvk gks ;k
futh Q+aM iznkrkvksa ls] vkSj ;g /kuh ns”kksa }kjk nwljs
ns”kksa dks nh xbZ lgk;rk ij Hkh ykxw gksrk gSA21]49

Hkkxhnkjh

varjkZ"Vªh; ekuo vf/kdkj dkuwu ds rgr vkSj
loZlEefr ls fd, x, le>kSrksa ds vuqlkj] ;g
lqfuf”pr djuk jkT;ksa dk nkf;Ro gS fd yksx] vius
LokLF; ls lacaf/kr ekeyksa lfgr mUgsa çHkkfor djus
okys fu.kZ;ksa dh izfØ;k esa lfØ;] tkudkjh&vk/kkfjr
Hkkxhnkjh djsaA fu.kZ; izfØ;k vkSj uhfr;ksa ,oa21]50]52

dk;ZØeksa ds fØ;kUo;u ds LkHkh pj.kksa esa izHkkfor
vkcknh dh Hkkxhnkjh dks lrr fodkl dh ,d iwoZ
“krZ ekuk x;k gS] vkSj bl ckr ds et+cwr lk{; gSa]53]55

tks n”kkZrs gSa fd izHkkfor vkcknh dh Hkkxhnkjh vkSj
LokLF; ds ldkjkRed ifj.kkeksa ds chp xgjk laca/k
gSA tc izHkkfor vkcknh dk;ZØe vkSj uhfr fuekZ.k56]57

esa Hkkx ysrh gS] rks mudh LokLF; t+:jrksa vkSj ekuo
vf/kdkjksa dk csgrj lek/kku gksrk gSA58

;g Hkkxhnkjh] leqnk; }kjk lkFk feydj LFkkuh;
izkFkfedrkvksa ds lek/kku dh j.kuhfr;ka cukus ls
ysdj ;kSu ,oa iztuu LokLF; ds fy, leqnk;
vk/kkfjr izfrfØ;kvksa dh çnkuxh] ;k jk"Vªh; uhfr
dks cnyus dh fgek;r djus okys lkekftd
vkanksyu] rd gks ldrh gSA Hkkxhnkjh ds varxZr]
O;fDr;ksa] leqnk;ksa ;k leqnk; vk/kkfjr laxBuksa }kjk
;kSu ,oa iztuu LokLF; lfgr viuh lkeqnkf;d
LokLF; lsokvksa ;k iz.kkfy;ksa ds fMt+kbu] fØ;kUo;u]
izca/k ;k fodkl esa lfØ; Hkkxhnkjh djuk Hkh “kkfey
gSA lk{kjrk] Hkk"kk] lkekftd fLFkfr ;k vU; dkjdksa59

ds vk/kkj ij “kfDr dh fHkUurk tks mu yksxksa dks
oftZr dj ldrh gS tks fy, x, fu.kZ; ls lcls
vf/kd izHkkfor gksrs gSa & tSls fd efgyk,a vkSj
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yM+fd;ka & dks vDlj mudh lkFkZd Hkkxhnkjh dks
c<+kok nsdj lek/kku fd;k x;k gSA

izHkkfor vkcknh] tSls fd ;kSu dfeZ;ksa vkSj fgalk
ihfM+rksa] dh viuss LokLF; dks izHkkfor djus okys
dkuwuksa dk elkSnk rS;kj djus vkSj mudh leh{kk
djus esa Hkkx u ys ikuk] fd, tk jgs HksnHkko rFkk fgalk
esa òf) vkSj [kjkc LokLF; dk dkj.k vkSj ifj.kke
nksuksa gSA mnkgj.k ds rkSj ij] dqN ns”kksa esa Vªk¡ltsaMj]
ysfLc;u] xs ;k ;kSu dfeZ;ksa ds lewg dks la?kksa ds :i
esa iathdj.k ij dkuwuh izfrca/k gS( nwljs yksx mudh
vfHkO;fDr ¼viuh ckr dgus½ dks vijk/k ekuus okys
dkuwu cukrs gSaA ;s lHkh mik;] fgalk ds fo#) ;k ,p-
vkbZ-oh- dh jksdFkke rFkk LokLF; ds fy, vf/kd egRo
ds vU; eqíksa ij muds dk;Z djus dh {kerk ij
foijhr vlj Mkyrs gSaA varjkZ"Vªh; vkSj {ks=h;] nksuksa
gh Lrjksa ij] U;k;ky; vkSj ekuo vf/kdkj fudk;ksa us
bl izdkj ds izfrca/kkRed dkuwuksa dks vfHkO;fDr]
laxBu vkSj xSj&HksnHkko ls laj{k.k ds ewy vf/kdkj
dk mYya?ku ik;k gS( bu QSlyksa esa lekt esa Hkkxhnkjh
ds vf/kdkjksa dks lqfuf”pr djus ds ewy fl)karksa dh
iqf"V dh xbZ gSA mnkgj.k ds rkSj ij] tc ;wjksih;60]63

ekuokf/kdkj U;k;ky; us dgk fd ,y-th-ch-Vh-
laxBuksa dks ekpZ djus vkSj izn”kZu djus dh vuqefr
nh tkuh pkfg,] rks og tuteko vkSj laxBu ij
;wjksih; dUosa”ku ds izko/kkuksa ds lkFk&lkFk
xSj&HksnHkko ds ek/;e ls lHkh O;fDr;ksa ds fy,
ukxfjd Hkkxhnkjh ds fl)karksa dh iqf"V dj jgk FkkA64

vf/kdkjksa ij vuqer lhek

1948 esa ekuo vf/kdkjksa dh lkoZHkkSe ?kks"k.kk dks
viuk, tkus ds ckn] ,slk le>k x;k gS fd vius
vf/kdkjksa vkSj Lora=rk dk mi;ksx djus esa ^^gj
fdlh dks dsoy ,slh lhekvksa ds v/khu j[kk tk,xk
tks nwljksa ds vf/kdkjksa vkSj Lora=rk dk lEeku djrh
gksa vkSj fdlh yksdrkaf=d lekt esa dsoy uSfrdrk]
yksd O;oLFkk vkSj vke dY;k.k dh U;k;ksfpr

t+:jrksa dks iwjk djus ds mís”; ls dkuwu }kjk
fu/kkZfjr dh xbZ gksaA** egRoiw.kZ iz”u ges”kk ;gh jgk65

gS fd bl ckr dk vkadyu dSls djsa fd jkT; us
vf/kdkjksa vkSj fgrksa ds chp lgh larqyu gkfly fd;k
gS] tc og nwljksa ds vf/kdkjksa dh j{kk ds fy, ?kksf"kr
y{; ds lkFk dqN dk;ksZa dks lhfer djus ds fy,
fu;e cukrk gSA

;kruk ls laj{k.k] xqykeh ls eqfDr vkSj euekus rjhds
ls thou ls oafpr fd, tkus ls eqfDr] tSls dqN
vf/kdkj ,sls Hkh gSa] ftUgsa fdlh Hkh dkj.k ls jkT;
}kjk izfrcaf/kr ugha fd;k tk ldrk gSA66

gkyk¡fd] dqN ekuo vf/kdkj laf/k;ksa esa ,sls izko/kku gSa
tks fdlh jk"Vª dk vfLrRo [krjs esa iM+us ij
vkikrdkyhu ifjfLFkfr;ksa esa cgqr de vf/kdkjksa dks
vLFkk;h rkSj ij fuyafcr djus dh vuqefr nsrs gSa]
ysfdu bu vf/kdkjksa dk fuyacu ¼^^voeku**½ Hkh
HksnHkkoiw.kZ rjhds ls ugha fd;k tk ldrk gSA blds66

vykok] dqN ,sls vf/kdkj gSa] ftuds ckjs esa laf/k;ksa ds
C;kSjs esa lkekU; lhfer mica/k “kkfey gSa% mnkgj.k ds
fy,] vke turk ds LokLF; dh j{kk ds fy,
,dtqVrk ds dqN vf/kdkjksa dks fuyafcr fd;k tk
ldrk gS] ysfdu u, dkuwuh ekeyksa us ;g Li"V dj
fn;k gS fd bl viokn dh xgu tk¡p dh tk,] rkfd
;g lkfcr gks lds fd ;g izfrca/k tu LokLF; ds
lk{;ksa ij vk/kkfjr gS] vkSj vuko”;d :i ls dqN
tu lewgksa ds f[kykQ+ HksnHkko ugha djrk gSA ;wjksih;
ekuokf/kdkj U;k;ky; esa fu.khZr ,d egRoiw.kZ ekeys]
ftlesa ,p-vkbZ-oh- ikWft+fVo ,d O;fDr dh vkoktkgh
dh Lora=rk ds vf/kdkj ij izfrca/k yxk fn;k x;k
Fkk] esa ;g QSlyk lquk;k x;k fd ml O;fDr dh Hkkoh
;kSu xfrfof/k;ksa ij fd;k x;k vfuok;Z mik;
¼t+cjnLrh vyxko½ U;k;ksfpr ugha FkkA67

;g ,d vke fl)kar gS fd vf/kdk¡”k vf/kdkjksa dks
ml lhek rd O;Dr fd;k tk ldrk gS] tgk¡ rd os
fdlh vU; ds vf/kdkjksa ds mi;ksx dk vfrØe.k ugha
djrsA mnkgj.k ds fy,] ;kSu ckrphr] mfpr68]69
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le;] LFkku vkSj fu/kkZfjr rjhds ds v/khu gSA ;kSu70

LokLF; ij xaHkhj vlj ds lkFk O;fDr;ksa dks lhfer
djus okys dkuwu ykxw djus dk vkSfpR; lkfcr djus
ds fy, jkT;ksa }kjk ^^LokLF;** vkSj ^^uSfrdrk** ds
vk/kkjksa dks fu;fer rkSj ij ykxw fd;k tkrk jgk gSA
,sls dkuwuksa esa os dkuwu “kkfey gSa] tks ;kSu dehZ ;k
Vªk¡ltsaMj tSls dqN oxZ dh vfHkO;fDr vkSj ,dtqVrk
dks lhfer djrs gSa] vkSj os dkuwu] tks leySafxd ;kSu
laca/k ;k vU; lgferiw.kZ ;kSu O;ogkj dks vijk/k
ekurs gSa] os dkuwu] tks dqN izdkj dh ;kSu ,oa iztuu
LokLF; laca/kh tkudkjh dks izfrcaf/kr djrs gSaA
gkyk¡fd] ,sls izeq[k ekuoh; ekud gSa] tks n”kkZrs gSa fd
ekuo vf/kdkjksa dk mi;ksx lhfer djus ds fy,
^^uSfrdrk** ;k ^^LokLF;** dk ykxw djuk vR;ar
t+:jh gksuk pkfg, vkSj mUgsa euekus ;k HksnHkkoiw.kZ
rjhds ls ykxw ugha fd;k tk ldrk gSA mi;qZDr 1994
dk Vwusu fu.kZ;] igys dk ,d ,slk dsl Fkk] ftlus
mtkxj fd;k fd u rks fdlh jkT; }kjk uSfrdrk ds
nkos dk ncko] u gh fdlh ^^LokLF;** ¼,p-vkbZ-oh- ls
lqj{kk½ dk nkok] jkT; }kjk vkbZ-lh-lh-ih-vkj- ds
rgr HksnHkko dh leh{kk dks jksdus ds fy, i;kZIr gSA
iqjkus vkSj gky ds dsl] nksuksa ls ;g Li"V gksrk gS fd
leySafxdrk dks LohÑfr ugha nsuk ;k ;g /kkj.kk fd
;kSu igpku ds ckjs esa crkuk ^v”yhy* gS] vfHkO;fDr
vkSj tqM+ko ds vf/kdkjksa ij izfrca/k yxkus ;k udkjs
tkus dk i;kZIr vk/kkj ugha gSaA60]71]72

mipkj vkSj lek/kku dk vf/kdkj

varjkZ"Vªh; ekuokf/kdkj dkuwu vkSj vusd laoS/kkfud
dkuwuksa ds rgr] jkT; dk ,d izeq[k nkf;Ro]
ekuokf/kdkjksa ds guu dk izHkkoh mipkj miyC/k
djkuk gS] pkgs nks"kh ljdkjh ;k xSj&ljdkjh dksbZ Hkh
gksA izHkkoh mipkj D;k gS] bldk dksbZ fu/kkZfjr73]29

ekinaM ugha gS] ysfdu blesa fu/kkZfjr izfØ;k vkSj
vuq:irk “kkfey gksuh pkfg,] vFkkZr~ naM vkSj
lek/kku esy [kkus pkfg,] vkSj {kfr dh izÑfr ,oa

xaHkhjrk ls vf/kd ugha gksus pkfg,A blds vykok
lkFkZd gksus ds fy, jkT; dks ;g iznf”kZr djuk
pkfg, fd mlus ;g lqfuf”pr djus ds mik; fd, gSa
fd ,d gh rjg dk mYya?ku nksckjk u gksA ;g
dk;Zokgh ftls ^^iqujko`fRr u gksus dh xkjaVh** dgk
tkrk gS] izxfr”khy mipkjksa dh ,d egRoiw.kZ
fo”ks’krk Hkh gSA xkjaVh ,slh gksuh pkfg, fd65]66]74]80

jkT; dh dk;Z”kSyh esa okLrfod cnyko fn[ks & tks
mYya?kuksa dh jksdFkke ds fy, dkjxj mik; djrk
gksA ;kSfudrk vkSj ;kSu LokLF; ds lanHkZ esa] dkjxj
mik; ds vf/kdkj esa ,slk mik; “kkfey gS] tks {kfr
ds tsUMj ,oa ;kSu laca/kh igyqvksa ij /;ku nsrk gksA42

mnkgj.k ds fy,] ;fn dkuwuh rkSj ij vfookfgr
efgykvksa dks ifjokj fu;kstu dh lqfo/kk,a miyC/k u
gksa] rks dkuwu esa cnyko dj mUgsa ifjokj fu;kstu
laca/kh tkudkjh vkSj lsok,a eqgS;k djkuk dkjxj
mik; esa “kkfey gksuk pkfg,] pkgs mudh oSokfgd
fLFkfr dqN Hkh gksA

18 o"kZ ls de mez ds yksxksa ds fy,
fof’k"V dkuwuh vf/kdkj

varjkZ"Vªh; ekuokf/kdkj dkuwu ds vuqlkj] 18 o"kZ ls
de vk;q ds yksx lHkh ekuo vf/kdkjksa ds gdnkj gSa]
ysfdu tc os 18 o"kZ ds gks tkrs gSa] rks ;qokvksa ds izfr
jkT;ksa ds fo”ks"k dkuwuh nkf;Ro cny tkrs gSA 18 o"kZ
dh mez gksus ij izR;sd O;fDr izeq[k ekuokf/kdkj
laf/k;ksa vkSj jk"Vªh; lafo/kku vkSj dkuwuksa ds rgr
vius vf/kdkj iwjh rjg lqfuf”pr dj ldrk gSA 18
o"kZ ls de vk;q ds yksxksa vkSj 15 ls 24 o"kZ vk;q ds
fd”kksj ,oa ;qokvksa lfgr tuLokLF;@dk;ZØe oxZ esa
“kkfey yksxksa ds dkuwuh vf/kdkjksa ds chp varj dks
le>uk egRoiw.kZ gSA

vk;q ds dkj.k fd, tkus okys ;s Hksn] tks 18 o"kZ ls
de vk;q ds yksxksa ds vf/kdkjksa ds leFkZu ls lacaf/kr
gaS] bUgsa HksnHkko ds :i esa ugha ns[kk tkrk gSA dqN
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fof”k"V ekuo vf/kdkj ekud miyC/k gSa] ftuls
fd”kksj LokLF; laca/kh cky vf/kdkj lfefr dh
lkekU; fVIif.k;ksa ds lkFk&lkFk ;g tkuus esa enn
feyrh gS fd 18 o"kZ ls de vk;q ds O;fDr fdl
izdkj vius vf/kdkjksa dk lkFkZd mi;ksx dj ldrs
gSaA cpiu ij ekuo vf/kdkj fl)karksa dks ykxw22]76]81]82

fd;k tkuk] bl /kkj.kk ij vk/kkfjr gS fd vius ckjs
esa lkspus vkSj djus dh {kerk ,d mHkjrh gqbZ izfØ;k
gS% tSls&tSls cPps cM+s gksrs gSa] muesa vius vf/kdkjksa
dk mi;ksx djus dh ‘kfDr c<+rh tkrh gSA ekuo
vf/kdkj iz.kkyh] cPps dh mez c<+us ds lkFk mldh
“kfDr;ksa esa o`f) dj] vkSj jkT; ,oa ekrk&firk dh
“kfDr;ksa ,oa nkf;Roksa esa deh dj] cPPkksa ds vf/kdkjksa
rFkk ekrk&firk] vfHkHkkod vkSj jkT; dh “kfDr;ksa ds
chp larqyu cuk, j[krh gSA 22]76]81]82

o;Ld gksus ds fy, 18 o"kZ dh vk;q lhek dk ;g vFkZ
ugha gS fd 18 o"kZ ls de mez ds lHkh O;fDr;ksa ds
lkFk leku O;ogkj fd;k tkrk gSA cky vf/kdkjksa ij
dUosU’ku ds vuqPNsn 5 esa bl ckr ij t+ksj fn;k x;k
gS fd cPpksa dh mHkjrh {kerk] cPpksa }kjk vius
vf/kdkjksa dk iz;ksx djus esa lgk;rk ds fy,
ekxZn”kZd fl)kar gksuh pkfg,A bldk vFkZ ;g gS fd
,slh ekU;rk gS fd de mez ds cPpksa dh vis{kk vf/kd
mez ds fd”kksjksa dks vf/kd Lok;Rrrk izkIr gSA ;g
vo/kkj.kk cPpksa dks vius thou ds lfØ; ,tsaV] vkSj
c<+rh Lok;Rrrk ds lkFk vf/kdkj /kkjd gksus dh
ekU;rk dks larqfyr djrh gS] tgk¡ mUgsa viuh
det+ksjh ds vuqlkj laj{k.k ikus dk gd+ gSA ;kSu
LokLF; ds laca/k esa] ;g t+:jh gS fd cPpksa dh ;kSu
“kks"k.k vkSj mRihM+u ls j{kk dh tk,] ysfdu 18 o"kZ ls
de mez ds cPpksa ds Hkh fdlh vU; i{k dh LohÑfr
ds fcuk ;kSfudrk vkSj ;kSu LokLF; laca/kh lwpuk vkSj
lsokvksa dk mi;ksx djus ds fof”k"V vf/kdkjksa ds
lkFk&lkFk vius fodkl esa lgk;d vfHkO;fDr vkSj
dk;Z dk vf/kdkj gSA22

bl laca/k esa ;w-ds- ds dkuwu us {ks=h; vkSj oSf”od

/;ku ,oa iz;ksT;rk dh vksj /;ku vkdf"kZr fd;k gSA
;w-ds- ds gkml vkWQ+ ykM~Zl us LFkkfir fd;k fd
MkWDVjksa }kjk ukckfyxksa dks mudh ekrk&firk dh
lgefr ds fcuk xHkZfujks/k dh lykg ,oa mipkj
iznku djuk oS/k gS] c”krsZ dqN fu/kkZfjr ekunaMksa dk
ikyu fd;k tk,A U;k;k/kh”k }kjk fufnZ"V ekunaM83

& ftUgsa Ýst+j fn”kkfunsZ”k ds :i esa tkuk tkrk gS &
dk mi;ksx ;w-ds- esa vkSj vU; jk"Vªh;] {ks=h; vkSj
oS”od eapksa ij fd”kksjksa ds fy, lsok izko/kku ds
ekxZn”kZd ekudksa ds :i esa fd;k tk jgk gSA bu
fn”kkfunsZ”kksa ds vuqlkj] ekrk&firk dh lgefr ds
fcuk xHkZfujks/k dh lykg ,oa vU; mipkj iznku
djuk oS/k gS] ;fn LokLF; dehZ@MkWDVj larq"V gS fd
;qok mldh lykg dks le>sxk] mls vius ekrk&firk
dks lwfpr djus ds fy, jkt+h ugha fd;k tk ldrk gS]
vkSj ;g fd mlds ekrk&firk dh lgefr ls ;k
lgefr ds fcuk xHkZfujks/k dh lykg ,oa vU; mipkj
iznku djuk mlds loksZRre fgr esa gSA84

ekuo vf/kdkj dkuwu dh ;g Hkh ek¡x gS fd dkuwu]
yM+fd;ksa vkSj yM+dksa ds chp tsUMj laca/kh :f<+;ksa] ;k
,slh :f<+;ka tks ;qokvksa }kjk fofo/k tsUMj vfHkO;fDr
;k ;kSu #>ku ds fu.kZ;ksa dks jksdrh gSa] ds vk/kkj ij
dksbZ Hksn u djsA tsUMj laca/kh :f<+;ka] ;kSfudrk
laca/kh vf/kdkjksa ds fu/kkZj.k dk vk/kkj ugha gksuh
pkfg,% mnkgj.k ds rkSj ij] “kknh dh mez leku ¼vkSj
18 o"kZ½ gksuh pkfg,( vkSj tgk¡ ;kSu lgefr dh mez
“kknh dh mez ls de gks ldrh gS] ogha ;g yM+fd;ksa
vkSj yM+dksa] vkSj fo"keySafxd ,oa leySafxd laca/kksa ds
fy, leku gksuh pkfg,A tsUMj vfHkO;fDr] fyax]
tsUMj igpku vkSj ;kSu #>ku ds laca/k esa
xSj&HksnHkko 18 o"kZ ls de mez ds mHkjrs vf/kdkj
/kkjdksa ij Hkh ykxw gksrk gSA22]30

fu"d"kZ

ekuo vf/kdkj dkuwu u rks fLFkj gSa] u rks lcds fy,
eq¶+r gS % mu dqN fof”k"V fu;eksa ds vuqlkj bldk
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mn~Hko gksrk gS] tks u dsoy ekuo vf/kdkj dkuwu
cfYd lHkh varjkZ"Vªh; dkuwuksa dk ekxZn”kZu djrs gSaA
Åij mfYyf[kr dk;kZUo;u vkSj O;k[;k ds ukS fu;eksa
us ;kSu vf/kdkjksa vkSj ;kSu LokLF; ds leFkZd
varjkZ"Vªh; vkSj jk"Vªh; ekuo vf/kdkj dkuwu ds
ekStwnk fudk; ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ
gS] blls Hkh vkxs] ;g dguk mfpr gS fd 1960] 1970
vkSj 1980 ds n”kd dh laf/k;ksa dk dksbZ Hkh çk:Ik
fuekZrk bldh dYiuk Hkh ugha dj ldrk FkkA
blfy, ;g ,slk gS] tSlk fd gksuk pkfg, Fkk % laf/k;ksa
ds çk:Ik fuekZrkvksa dh dYiuk] dkuwuh nk;js dh
vafre lhek ugha gSA u, nkosnkjksa dh Hkkxhnkjh] yksxksa
ds ckjs esa u, fopkj] O;kikj] la?k"kZ] LokLF; vkSj
fodkl ds oSf”od ;qx esa ns”kksa ds chp okrkZ] le>
fodflr djus ds u, lanHkZ ,oa lg;ksxh cuuk gS]
pkgs og dksbZ “kknh gks ;k ;qokvksa dh {kerkA ;gh os
fo"k; gSa] tgk¡ ;g xkbM dqN ^ewyHkwr fu;e* cukrh
gS] ftudk mi;ksx] ;kSu LokLF; vkSj ;kSu fofo/krk
dk leFkZu djus ds fy, varjkZ"Vªh; ekuo vf/kdkj
lRrk ds fujarj fodkl dks c<+kok nsus ds fy, fd;k
tk ldrk gSA

orZeku lRrk lgh ugha gS & ;g] ekuo vf/kdkjksa }kjk
lapkfyr ijLij fojks/kh fopkjksa ds lkFk laHkkouk vkSj
vkn”kZ ds nksjkgs ij [kM+h gSA dbZ jkT; vkSj vU;
dk;ZdrkZ] vf/kdkjksa dh xfr”khyrk ij bu fl)karksa
dks ykxw djus dk fojks/k djrs gSa] vkSj ;g nkok djrs
gSa fd ;k rks ekuo vf/kdkj] vf/kdkjksa dh ,d fu;r
lwph gSa] ;k yacs le; ls LFkkfir jhfr&fjokt+ksa ds
dkj.k] ;k bl dkj.k ls fd fo”ks"kdj ;kSfudrk dks
varjkZ"Vªh; leh{kk ls NwV gS] bl lwph dk mi;ksx
mudh jk"Vªh; izFkk dks cnyus ds fy, ugha fd;k tk
ldrk gSA tSlk fd geus viuh fVIi.kh ¼bl vad esa
23@46] i`- 7&15½ esa dgk gS fd ;kSu vf/kdkj bu
fooknksa ls eqDr ugha gSa] u gh og izfØ;k] iwokZxzgksa]
:f<+;ksa vkSj lRrk ds [ksy ls eqDr gS] tks vf/kdkj
cukrh gSA ;fn dkuwu dSls fodflr gksrk gS] bl ckjs

esa lcls :f<+oknh rdZ dks Lohdkj Hkh dj fy;k tk,]
rks Hkh ;g Li"V gS fd ;g fodflr gksrk gS] vkSj bl
xkbM esa crk, x, fl)kar bl fodkl dk fgLlk jgs
gSaA ekuo vf/kdkjksa ds ,d mHkjrs gq, rRo ds :i esa
;kSu vf/kdkj] bl oSf’od vf/kdkjksa ds fodkl dk
,d fgLlk gSa% os foo”k gSa] fdarq Lora=rk vkSj xfjek
ds lkFk gekjs lHkh vf/kdkj lqfuf”pr djus ds fy,
ltx rjhds ls vkxs c<+us ds fy, Lora= Hkh gaSA
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^^;kSfudrk\ yk[kksa ckrsa fnekx esa vkrh gSa**% tsUMj vkSj ;kSfudrk ij
fpyh ds fd'kksj ;qokvksa dh lksp

,suk ds&ts eSfdVk;j] ,sMsyk vkj eksUVsjks osxk] eSVs lSxckdsu, ch lh] Mh

,½ “kks/kdrkZ] fMikVZesaV vkWQ+ dE;wfuVh esfMflu] bafLVV~;wV vkWQ+ gsYFk ,saM lkslk;Vh] ;wfuoflZVh vkWQ+
vkWLyks] ukSjosA laidZ % annakjmacintyre@gmail.com

ch½ vlksfl,V izksQ+slj vkSj lsUVj Q+kWj jhizksMfDVo esfMflu ,saM bUVhXjy vMksyslsaV MsoyiesUV dh
funsZ”kd] Q+SdYVh vkWQ+ esfMflu] ;wfuoflZVh Ms fpyh] lSfUV;Sxks] fpyh

lh½ vlksfl,V izksQ+slj] fMikVZesaV vkWQ+ uflZax ,saM gsYFk izeks”ku] Q+SdYVh vkWQ+ gsYFk lkbalst+] vkWLyks ,saM
vkdsj”kl] ;wfuoflZVh dkWyst] vkWLyks] ukSjos

Mh½ “kks/kdrkZ] uS”kuy lSUVj Q+kWj ekbukSfjVh gsYFk fjlpZ] vkWLyks] ukSjos

fpyh ikjaifjd :i ls ,d :f<+oknh ns”k gS] ysfdu
fQj Hkh fiNys n”kd esa ;kSu ,oa iztuu vf/kdkjksa ds
{ks= esa feyh dkwuuh lQyrkvksa ds dkj.k ;kSfudrk ij
ppkZ dks eq[;/kkjk jktuhfrd] lkekftd vkSj ehfM;k
,tsUMs esa “kkfey djus esa enn feyh gSA bu cnykoksa ds
eísut+j t+:jh gS fd ge le>sa fd fd”kksj ;qok
;kSfudrk dks fdl rjg ls le>rs gSa] ftlls mudh
;kSu vf/kdkjksa dh le> ij izHkko iM+rk gSA ;g
v/;;u lSfUV;Sxks] fpyh ds fd”kksjksa ds lkFk dh xbZ
pkj fo"k;&vk/kkfjr lkewfgd ppkZvksa vkSj chl
v/kZ&lajfpr baVjO;w] vkSj eq[; lwpuknkrk ds lkFk lkr
baVjO;w ij vk/kkfjr gSA ifj.kke n”kkZrs gSa fd fd”kksjksa
dh ;kSfudrk dh le> esa dkQ+h fofo/krk gS] ftudh
vfHkO;fDr] joS;s vkSj i;Zos{k.k] muds lkekftd ifjos”k
ds :i esa fd, tkrs gSa] vkSj bUgsa cukus esa muds
led{kksa] ekrk&firk vkSj f”k{kdksa dk vlj jgrk gSA
xSj&fo"keySafxd yksxksa ds izfr mudk joS;k
lg;ksxkRed ls ysdj mUgsa udkjus dk ik;k x;k] vkSj

;kSu fofo/krk dh le> ij ehfM;k] fpfdRlkdj.k vkSj
tSfod ifjHkk"kkvksa dk izHkko ns[kk x;kA ;kSu vfHkO;fDr
esa tsUMj vlekurkvksa dh O;k[;k tsUkMjhÑr Hkk"kk vkSj
O;ogkj fo”ks"kdj tsUMj :f<+c) Hkwfedkvksa ds i;Zos{k.k]
izfrcaf/kr efgyk ;kSfudrk vkSj efgykvksa ds fy, [krjksa
dks js[kkafdr djrh cgl ds vk/kkj ij dh xbZA dbZ
fd”kksjksa us lekurk ds fy, lkekftd cnyko esa tsUMj
vkSj ;kSfudrk dh O;k[;k dhA fpyh esa bl cnyko dk
T+;knk ls T+;knk Q+k;nk mBkus vkSj ;kSu vf/kdkjksa dh
dkuwuh o lkekftd ekU;rk ds chp dh [kkbZ dks Hkjus
ds fy, t+:jh gS fd fd”kksjksa dks tsUMj lekurk vkSj
;kSu fofo/krk tSls eqíksa ij xaHkhj :i ls lkspus ds fy,
izsfjr fd;k tk,A 2015 jhizksMfDVo gsYFk eSVlZA©

,Ylsfo;j ch-oh }kjk izdkf”krA lHkh vf/kdkj vkjf{krA

izeq[k 'kCn % fd”kksj o ;qok] ;kSfud vf/kdkj] ;kSfudrk
f”k{kk] ySfLc;u] xs] ckblSD”kqvWy vkSj VªkaLtsUMj eqís]
tsUMj Hkwfedk,a vkSj tsUMj eqís] fpyh

lkjka’k
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i`"BHkwfe

;kSfudrk ekuo thou dk ,d dsUnzh; va”k gSA1

;kSfudrk dh ifjHkk"kk,a vDlj O;kid gksrh gSa] ftuesa
^^lsDl] tsUMj igpku vkSj Hkwfedk,a] ;kSu #>ku]
;kSfudrk] vkuan] varjaxrk vkSj iztuu**

1”kkfey gksrs
gSa vkSj lkFk gh ^^vkn”kZ] bPNk,a] izFkk,a] izkFkfedrk,a
vkSj igpkusa** HkhA ;kSfudrk ij lkekftd&2

lkaLÑfrd fu;eksa] ekU;rkvksa] uSfrdrkvksa vkSj
fuf“k)rkvksa dk vkSj ^^/kkfeZd] fpfdRldh;] dkuwuh o
lkekftd laLFkkuksa dh pkSdlh dk fu;a=.k jgrk
gS**A vf/kdrj lektksa esa ;kSu] fu;eksa dk izeq[k ,tsaV3

gS /keZ vkSj ySfVu vejhdk ds lanHkZ esa] dSFkksfyd ppZ3

vHkh Hkh ;kSu ,oa iztuu vf/kdkjksa dks iw.kZ ekU;rk nsus
dk izeq[k fojks/kh gSA /keZ dk izHkko mu ns”kksa esa izR;{k4

gS] ftu ns”kksa esa xHkZikr] vfookfgr fd”kkjksa dks
iztuu lsok,a nsus dks vkijkf/kd ekuus dk o O;kid
;kSu f”k{kk ij izfrca/k rFkk xSj&fo"keySafxd yksxksa ds
fo#) i{kikr djus okyh uhfr;ka ekStwn gSaA

lsDl] ;kSu igpkuksa vkSj ;kSu vf/kdkjksa ds oS”ohdj.k
ls lkoZtfud vkSj futh O;ogkjksa ds chp ds varj dks
feVkus esa enn feyrh gS] ftlds dkj.k vDlj
;kSfudrk vkSj ;kSu vf/kdkjksa ij oSf”od Lrj vkSj
LFkkuh; Lrj ij gksus okyh ppkZvksa ds chp erHksn
iSnk gks tkrk gSA fpyh esa varjkZ"Vªh; ekuo vf/kdkj3

laLFkkvksa }kjk izdkf”kr fjiksVksZa esa ;g erHksn Li"V
fn[kkbZ nsrk gS] ftuesa fpyh ljdkj }kjk ;kSu ,oa
iztuu vf/kdkjksa dks laiw.kZ lqj{kk uk fn, tkus dh
fuank dh xbZ gSA gkyk¡fd oSf”od Lrj ij ncko5

cukuk t+:jh gS] ysfdu ;g LFkkuh; Lrj ij lrr
cnyko ykus ds fy, i;kZIr ugha gS] tc rd ns”k esa
ukxfjd usVodksZa vkSj laLFkkvksa dk lg;ksx izkIr uk
gksA fpyh esa LFkkuh; xSj&ljdkjh laLFkk,a] tSls fd6

Q+anfl;kWu bXoqvkysl ¼bDoWfyVh Q+kmUMs”ku½ vkSj
ewfofe,UVks iSjk yk bUrsxzsfl;kSa Ogh fyczkfl;kSa

gksekslSD’kqvy ¼ewoesUV Q+kWj gkseklsD’kqvy bUVhxzs”ku
,saM fyczs’ku½ ;kSu vf/kdkjksa dks c<+kok nsus okyh
laLFkkvksa ds mnkgj.k gSaA

;kSu vf/kdkj vkarfjd :i ls ;kSfud jktuhfr ls
tqM+s gSaA fpyh esa] 1990 esa yksdra= dh okilh ds rqjar
ckn ds o"kksZa ls lrdZ xBca/ku “kklu jgk gSA bl7

nkSjku ;kSu vkSj iztuu vf/kdkj eqíksa ij ppkZ djus
dk dM+k fojks/k jgk] D;ksafd bls uktq+d jktuhfrd
“kfDr larqyu ds fy, [krjk le>k tkrk jgkA bl7]8

fojks/k dk tqM+ko rkuk”kkg ljdkj ds ckn ds le; esa
izeq[k lÙkk/kkjh LFkkuksa ij :f<+oknh /kkfeZd
jktuhfrKksa vkSj jktuhfrd lg;ksfx;ksa dh ekStwnxh
ls Hkh fd;k x;k gSA4]7]8

2000 ds n”kd ds e/; esa] fpyh esa tsUMj vkSj ;kSu
vf/kdkjksa dks lacksf/kr djus dh jktuhfrd
bPNk”kfDr esa egRoiw.kZ cnyko vk;kA blesa “kkfey
Fkk % o"kZ 2004 esa rykd dks dkuwuh ekU;rk feyuk(
o"kZ 2005 esa xHkZorh vkSj ek¡ cu pqdh fo|kfFkZ;ksa ds
f”k{kk ds vf/kdkjksa dks Li"V :i ls fu/kkZfjr djus dk
dkuwuh Q+jeku( 9 o"kZ 2010 esa vkikrdkyhu
xHkZfujks/kdksa vkSj ;kSu f”k{kk dh xkjaVh nsus okyk
dkuwu( o"kZ 2012 ds xSj&HksnHkko dkuwu esa;kSu #>ku
dks “kkfey fd;k tkuk vkSj o"kZ 2015 esa flfoy
;wfu;u fo/ks;dA gkyk¡fd ;g cnyko dkQ+h1*

egRoiw.kZ gSa] ysfdu vHkh Hkh dkQ+h eqís ckdh gSa] ftlesa
lcls fookfnr gS xHkZlekiu dk xSj&vijk/khdj.kA
dklkl vkSj fookYnh dk dguk gS fd xHkZlekiu10

dkuwu la”kks/ku ds lanHkZ esa vHkh fpyh ,d pkSjkgs ij
[kM+k gS] ftlesa gky ds iz;kl “kk;n 24 lky ds
vijk/khdj.k dks lekIr Hkh dj ldrs gSa] ;k fQj
la”kks/ku ds iz;kl foQy gks tk,axsA

gkyk¡fd fpyh esa tsUMj lekurk vkSj ;kSu ,oa iztuu
vf/kdkjksa ds laca/k esa egRoiw.kZ jktuhfrd vkSj

*fpfy esa lcls igys leySafxd fookg 22 vDrwcj] 2015 dks gq,A

60



dkuwuh cnyko vuqHko gks jgs gSa] ysfdu fQ+j Hkh
loky ckdh gSa fd fdl gn rd ;s dkuwuh vkSj
jktuhfrd cnyko tsUMj vkSj ;kSfudrk dh
lkaLÑfrd vkSj lkekftd le> esa cnyko dks n”kkZrs
gSaA bu dkuwuh vkSj jktuhfrd cnykoksa ds lanHkZ esa
lkekftd cnyko dh iM+rky djuk vfr&#fpdj
gksxk] ftlesa tk¡pk tk, fd fd”kksj ;kSfudrk dh D;k
vo/kkj.kk j[krs gSa] tks mudh ;kSu vf/kdkjksa dh le>
ij fufgrkFkZ gaSA

fd”kksjkoLFkk esa egRoiw.kZ fodkl gksrk gS] ftlesa
dkQ+h Nkuchu] iz;ksx rFkk [kkst dh tkrh gSA bl1

vof/k esa] dbZ lekthdj.k ,tsaV O;fDr dh ;kSfudrk
cukus esa Hkwfedk j[krs gSa] tSls fd ifjokj] getksyh]
/keZ] ehfM;k vkSj fpfdRlkA ;qokvksa dks ;kSfudrk11]12

ds ckjs esa txg txg ls feyus okyh tkudkjh dks
Nkuuk iM+rk gS] tSls fd ekrk&firk ls] f”k{kdksa vkSj
nksLrksa ls ysdj iksuksZxzkQh vkSj def”;Zy ekdsZfVax
rdA blfy, os ;kSfudrk ds lanHkZ esa fdl ckr dks
vPNk le>rs gSa vkSj fdls cqjk] LoLFk ;k vLoLFk]
Lohdk;Z ;k vLohdk;Z] ;g muds fof”k"V lkekftd
lanHkZ ls gh fu/kkZfjr gksrk gSA

bl ys[k esa ,d O;kid v/;;u ds ifj.kke fn,
tk jgs gSa] ftldk eq[; mís’; Fkk lSfUV;Sxks]
fpyh esa fd’kksjksa dh ;kSu LokLF; vkSj ;kSfudrk
ds laca/k esa tkudkjh vkSj lh[kus ds lzksrksa dks
le>ukA ^^tkudkjh** ‘kCn dks mlds O;kid :i
esa bLrseky fd;k tk jgk gS] ftlesa rF;ksa ds :i
esa is’k dh xbZ ;Fkkssfpr :i ls fu“i{k tkudkjh
vkSj ;kSu f’k{kk dk O;ofLFkr ikB~;Øe] rFkk joS;s]
erksa vkSj izR;{k O;ogkjksa ds t+fj, lkeus vkus
okyh O;fDrijd tkudkjh ‘kkfey gSA ^^lh[k** ls
eryc gS ,d O;kid izfØ;k tks fd vkSipkfjd
vkSj vukSipkfjd] lfØ; vkSj fuf“Ø;] rFkk
O;fDrxr vkSj lkewfgd izfØ;k] ftlls joS;s] er
vkSj O;ogkjksa dk fodkl gksrk gSA

dk;Ziz.kkyh

flracj ls fnlacj 2013 ds chp tkudkjh bdÎh dh
xbZ vkSj blesa fo"k;&vk/kkfjr lkewfgd ppkZ,a rFkk
v/kZ&lajfpr baVjO;w “kkfey FksA igys ys[kd us
LiSfu”k Hkk"kk esa lHkh baVjO;w vkSj ppkZ,a dhA ysfdu]
D;ksafd LiSfu”k mudh ekr`Hkk"kk ugha gS] blfy, ,d
LFkkuh; v/;;u lg;ksxh ds lkFk baVjO;w Vhe cukbZ
xbZA ;g lg;ksxh lHkh fd”kksjbaVjO;w vkSj ppkZvksa esa
ekStwn jgs] vkSj mUgksaus uksV~l fy,] le; dk /;ku
j[kk] Hkk’kk dh xyrQ+gfe;ksa dks feVkus esa enn dh
vkSj vo/kkj.kkvksa rFkk “kCnkoyh ds lkaLÑfrd ifjos”k
dks le>k;kA lHkh baVjO;w vkSj ppkZvksa ds vkWfM;ks
fjdkMZ fd, x, vkSj mudks “kCn nj “kCn fy[kk
x;kA v/;;u dk;Ziz.kkyh ij vkSj foLr`r tkudkjh
ds fy, ns[ksa eSfdaVk;j] eksUVsjks osxk vkSj lkxckdsuA13

fo”ofo|ky; ds nks Nk=ksa ds lkFk fd, x, “kq#vkrh
baVjO;w vkSj ,d mPp fo|ky; esa nks fo"k;&vk/kkfjr
lkewfgd ppkZvksa ls baVjO;w rduhd dk ijh{k.k djus
vkSj fpyh ds lanHkZ esa baVjO;w dh :ijs[kk rS;kj djus
esa enn feyhA O;fDrxr baVjO;w iwjs djus ds ckn]
,d ljdkjh fo”ofo|ky; esa ekuo”kkL= ds Nk=ksa ds
lkFk “kq#vkrh ifj.kkeksa ij ppkZ djus vkSj mHkjrs
fo"k;ksa ij nks fo"k;&vk/kkfjr lkewfgd ppkZ,a dh
xbZaA bu ppkZvksa ls ;g le>us dk Hkh vPNk ekSdk
feyk fd fd”kksj vius led{kksa ds lkFk ;kSfudrk ds
fo"k; ij ppkZ fdl izdkj djrs gSaA dqy 24 18&19
o"khZ; fd”kksjksa us tsUMj ds vk/kkj ij pkj
vyx&vyx lewgksa esa fo"k;&vk/kkfjr ppkZvksa esa Hkkx
fy;k & mPp fo|ky; dh fo"k;&vk/kkfjr ppkZ esa
lkr yM+fd;ka vkSj lkr yM+ds vkSj fo”ofo|ky; dh
lkewfgd ppkZ esa ik¡p yM+fd;ka vkSj ik¡p yM+dksa usA
le:i uewuksa ds vk/kkj ij yM+ds vkSj yM+fd;ksa dk
pquko fd;k x;k] ftlls fd fofo/krk lhfer jgs vkSj
lqjf{kr ekgkSy esa [kqyh ppkZ dks c<+kok fn;k tk lds]
vkSj ftu fnuksa esa mPp fo|ky; esa ppkZ fd;k tkuk
r; Fkk] mu fnuksa fo|kfFkZ;ksa dh mifLFkfr esa deh
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gksus ds dkj.k voljoknh uewuksa ds vk/kkj ij
Hkkxhnkjksa dk pquko fd;k x;kA14

dqy feykdj] 16 ls 19 o"kZ ds fd”kksjksa ds lkFk 20
v/kZ&lajfpr baVjO;w fd, x,] tks lSfUV;Sxks dh
bafMiSUMSfUl;k] fjdksysVk vkSj ykl dksUMsl
uxjikfydkvksa ds mPp fo|ky;ksa esa i<+rs FksA
vyx&vyx Ldwyksa ls Hkkxhnkj pquus ds ihNs dkj.k
Fkk fd T+;knk ls T+;knk fofo/krk izkIr gks lds] pwafd
;g fo|ky; vkdkj] /kkfeZdrk ¼,d dSFkksfyd vkSj nks
/keZ fujis{k fo|ky;½] “kS{kf.kd fdj.k dsanz] ;kSu f”k{kk
dk;ZØeksa vkSj Nk=ksa ds lkekftd&vkfFkZd Lrj ds

vk/kkj ij vyx gSaA gkyk¡fd Hkkxhnkjksa ds pquko esa2†

vf/kdkf/kd fofo/krk i)fr pquh xbZ] ysfdu
O;okgkfjd lhekvksa ds dkj.k mís”;iw.kZ jSUMe uewuksa
vkSj mís”;iw.kZ jSUMe rjhds ls fd”kksjksa ds ekrk&firk
dk pquko Hkh djuk iM+kA varr% pqus gq, Hkkxhnkjksa esa14

10 efgyk,a vkSj 10 iq#"k FksA

Hkkxhnkjksa ls igys iwNk x;k fd ;kSu LokLF;] ;kSu
f”k{kk vkSj ;kSfudrk dh viuh ifjHkk"kk crk,a] ftlls
fd v/;;udrkZ vkSj Hkkxhnjksa ds chp bu eq[; “kCnksa
dh ,d lk>k le> cukbZ tk ldsA ckdh loky
lkfgR;] “kq#vkrh baVjO;w vkSj fo"k; vk/kkfjr
lkewfgd ppkZvksa esa fn, x, ;kSu LokLF; vkSj
;kSfudrk laca/kh tkudkjh ds lzksrksa ds ckjs esa Fks %
f”k{kd] nksLr] ikVZuj] LokLF; dk;ZdrkZ] baVjusV]
Vsfyfot+u] fQ+Yesa] foKkiu] jsfM;ks vkSj /keZA
Hkkxhnkjksa ls iwNk x;k fd os tks tkudkjh ysuk pkgrs
gSa] mlesa mUgsa D;k tkudkjh feyrh gS] dSls feyrh gS]
lzksr fdruk fo”oluh; gksrk gS] vkSj tsUMj fdl
izdkj mudh lh[k dks izHkkfor djrk gSA baVjO;w
xkbZM dk yphys rjhds ls mi;ksx fd;k x;k] D;ksafd
dqN fd”kksj [kqys lokyksa ds foLr`r tokc ns jgs Fks]
vkSj dqN ds fy, vf/kd tk¡p&iM+rky djus dh
t+:jr FkhA

varr%] lkr izeq[k tkudkjh nsus okyksa ds baVjO;w fd,
x,] ftlls fd fd”kksjksa ds baVjO;w ls izkIr tkudkjh dk
lR;kiu fd;k tk lds vkSj fd”kksjksa }kjk rS;kj fd,
x, fo"k;ksa ij o;Ldksa dk ǹf"Vdks.k Hkh izkIr fd;k tk
ldsA bu izeq[k tkudkjh nsus okyksa esa “kkfey Fks & rhu
fo|ky; ds euksoSKkfud] rhu LokLF; dk;ZdrkZ ¼nkbZ]
cky fpfdRld vkSj L=h&jksx fpfdRld½ vkSj ,d
dSFkksfyd iknjh ftUgsa fd”kksjksa ds lkFk dke djus dk
vPNk vuqHko FkkA baVjO;w ds loky fd”kksjksa ds lkFk
fd, x, baVjO;w vkSj ppkZvksa ds ifj.kkeksa vkSj mik[;kuksa
ij vk/kkfjr FksA

Hkkxhnkj pqurs le;] igys ys[kd us laHkkfor
Hkkxhnkjksa ds lkeus bl v/;;u dks is”k fd;k] ftlesa
mís”;] dk;Ziz.kkyh vkSj Hkkxhnkjh ds uSfrd igyqvksa
dk fooj.k fn;k x;kA baVjO;w ls igys] lHkh
Hkkxhnkjksa ls ekSf[kd vkSj fyf[kr LohÑfr yh xbZA
18 o"kZ ls de mez ds fd”kksjksa ds fy,] baVjO;w ls
igys muds ekrk&firk dh fyf[kr LohÑfr ds
lkFk&lkFk fd”kksjksa dh lgefr Hkh yh xbZA

dk;Z{ks= esa vkadM+ksa ds fo”ys"k.k esa tuZy fy[kuk vkSj
fjdkMZ fd, x, baVjO;w dks fy[kus ds lkFk&lkFk
baVjO;w ds ckn loky iwNus vkSj baVjO;w Vhe esa
fo”ys"k.k&iwoZ dh xbZa ppkZ,a “kkfey FkhaA bu ppkZvksa
ds nkSjku] fjdkMZ fd, x, baVjO;w ds ys[ku dk
la”kks/ku fd;k x;k vkSj ckj&ckj mBus okys rFkk
mHkjrs gq, fo"k;ksa ij ppkZ dh xbZA blds vk/kkj ij
baVjO;w xkbZM esa NksVs&eksVs cnyko fd, x,] baVjO;w
rduhd esa lq/kkj] MsVk lSP;qjs”ku dk ewY;kadu vkSj
u, mHkjrs fo"k;ksa dks ij[kk x;kA dk;Z{ks= ls ykSVus
ds ckn <k¡pkxr fo”ys"k.k Vsyj&ikWosy vkSj jSuj ds
lkexzh fo”ys"k.k ds ik¡p pj.k ds vk/kkj ij fd;k
x;kA lHkh baVjO;w vkSj ppkZvksa dh dksfMax igys15

ys[kd }kjk [kqn gkFk ls fy[kh xbZA “kq#vkr esa MsVk
dh o.kZukRed dksfMax dh xbZ] ftlds fy, lkfgR;

2†
tkudkjh Ldwy dh oSclkbV vkSj Ldwy ds euksoSKkfudksa ls izkIr dh xbZA
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vkSj baVjO;w xkbM esa fn, x, ;kSu LokLF; tkudkjh
ds lzksrksa ij vk/kkfjr orZeku Jsf.k;ksa dk mi;ksx
fd;k x;kA bu dksM~l dks] izkIr gqbZ ;kSu LokLF;
vkSj ;kSfudrk tkudkjh ds fo”ys’k.k ds vk/kkj ij
foLrkfjr vkSj iqu% dksfMQ+kbZ fd;k x;kA varr%]
Jsf.k;ksa ds foyhuhdj.k ls rhu izeq[k fo’k; mHkj dj
vk,] ftuesa ls ,d dks bl ys[k esa crk;k x;k gSA
ckdh fo"k;ksa dh fjiksVZ vU;= nh xbZ gSA13

bl v/;;u dh dbZ lhek,a gSa] ftuds dkj.k bu
ifj.kkeksa dk vU;= mi;ksx izHkkfor gks ldrk gSA
pwafd Hkkxhnkjh LosPNk ls Fkh] rks laHko gS fd lSEiy
bu fd”kksjksa ds izfr i{kikriw.kZ gks tks vius vU;
led{kksa ds eqdkcys ;kSfudrk ds fo’k; ij T+;knk
fnypLih j[krs gksaA blds vykok] pwafd
fo”ofo|ky; ds Nk= ekuofoKku dh i<+kbZ dj jgs
Fks] gks ldrk gS fd os vke fd”kksjksa ds eqdkcys
lkekftd vkykspuk djus esa T+;knk #fp j[krs gksaA
cM+s gksrs gq, ;kSfudrk ds vius vuqHkoksa dh foLrkj ls
O;k[;k djus esa ;knk”r i{kikrh Hkh gks ldrh gSA
ysfdu bu lhekvksa dks vxj fdukjs j[k fn;k tk,]
rks bl v/;;u ls fpyh ds fd”kksjksa ds ;kSfudrk ij
n`f"Vdks.k ds ckjs esa egRoiw.kZ tkudkfj;ka feyrh gSaA

;wfuoflZVh vkWQ+ fpyh] lSfUV;Sxks esa Q+SdYVh vkWQ+
eSfMflu ds uSfrdrk cksMZ vkSj ukSjohft;u lks”ky
lkbal MsVk lfoZl us bl v/;;u dks LohÑfr nh gSA

Tkk¡p ifj.kke

;kSu LokLF;] ;kSu f’k{kk vkSj ;kSfudrk
dks ifjHkkf"kr djuk

;kSu LokLF; dh fd”kksjksa dh ifjHkk’kk esa tSfod
fo’keySafxd laca/kksa ij t+ksj fn;k x;k] D;ksafd buls
xHkZ/kkj.k] ;kSu laØe.kksa] vkSj xHkZfujks/ku ds fo"k;
tqM+s gq, gSaA ;kSu f”k{kk dks vke rkSj ij lh[kus ds ,d
rjhds ds :i esa ifjHkkf’kr fd;k x;k] tks fd lfØ;
;k fuf"Ø;] lS)kafrd ;k O;kogkfjd gksrh gSA tc

mUgsa ;kSfudrk dh ifjHkk"kk nsus ds fy, dgk x;k] rks
T+;knkrj Hkkxhnkj yach lksp ds ckn cksys fd
;kSfudrk dks “kCnksa esa dguk eqf”dy gSA dqN nsj ds
ckn fn, x, tokcksa esa NksVs tokc] tSls ^^iq#"k vkSj
L=h**] ;k ^^fo"keyaSfxd vkSj leyaSfxd**”kkfey Fks]
vkSj lkFk gh] dqN yacs tokc Hkh] tSls fd%

^^;kSfudrk--- bldk dqN vkSj eryc gksrk gSA
;kSfudrk vkids vfLrRo dk rjhdk gks ldrh gS] ;k
mldk lh/kk laca/k ;kSu fØ;k ls] fdlh O;fDr dh
;kSfudrk] muds O;fDrRo ls gks ldrk gSA** ¼iq#"k]
18 o"kZ] baVjO;w½

T+;knkrj tokcksa esa iq#"k ;k L=h ds :i esa igpku]
;kSu #>ku] ikVZuj laca/k vkSj tSfod fodkl ds fo"k;
“kkfey FksA

tsUMjhÑr ;kSfudrk % Hkwfedk,a vkSj
izfrfuf/kRo

fd”kksjksa dh ;kSfudrk dh ifjHkk"kk esa] tks fd baVjO;w
vkSj fo"k;&vk/kkfjr lkewfgd ppkZvksa ls mHkj dj
vkbZ & iq#"k ;k L=h ds :i esa igpku] mudh
Hkwfedkvksa esa Q+dZ+ rFkk iq#"k vkSj L=h ;kSfudrk ds
fu:i.k fo”ks"k :i ls mYys[kuh; FksA dbZ Hkkxhnkjksa
us] fo”ks"kdj lkewfgd ppkZvksa esa] tsUMj&mfpr ppkZ
vkSj O;ogkj ds chp nksgjs ekinaMksa ij ppkZ dhA
izkFkfed lekthdj.k ,tsaV ekrk&firk] f”k{kd vkSj
led{k FksA

Hkkxhnkjksa us crk;k fd fdl izdkj ekrk&firk vkSj
f”k{kd efgyk ;kSfudrk ds ckjs esa ,d izdkj ds
tksf[ke dh rjg ckr djrs gSa] ftldk laca/k fd”kksj
xHkkZoLFkk tSls tSfod vkSj lkekftd&lkaLÑfrd
cks> ls] vkSj lkFk gh ;kSu fgalk ds izfr laosnu”khyrk
c<+us ls gSA fo”ofo|ky; ds ,d Nk= us vius Ldwy
esa ;kSu f”k{kk dh vkykspuk djrs gq, dgk%

^^eq>s yxrk gS fd efgykvksa ds lkFk lsDl dh ckr
ges”kk ,sls dh tkrh gS fd ;g dksbZ xaHkhj ckr gS]
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D;ksafd bls ,d izdkj ds tksf[ke dh rjg ns[kk tkrk
gS ¼---½ D;ksafd os de mez esa xHkZorh gks ldrh gSaA eq>s
yxrk gS fd bls ¼efgyk ;kSfudrk½ bruk dyafdr
blh fy, fd;k tkrk gSA blds eqdkcys] iq#’kksa ds
fy, rks ;g ,d [kkst djus dh pht+ gS ¼---½
vkjkenk;dA** ¼efgyk] 18 o"kZ] lkewfgd ppkZ½

blh izdkj] ,d iq#"k us vius vkSj viuh NksVh cgu
ds chp ekrk&firk }kjk tsUMjhÑr tksf[ke ds vk/kkj
ij varj dks crk;k%

^^eq>s yxrk gS fd os esjs eqdkcys mlls T+;knk ckr
djsaxs] D;ksafd og ,d efgyk gS vkSj mlds fy,
tksf[ke T+;knk gSA** ¼iq#"k] 17 o"kZ] baVjO;w½

efgyk ;kSfudrk dks T+;knk fNik gqvk crk;k x;k]
ftlesa efgyk,a vDlj ,slk fn[kkrh gSa fd mUgsa ;kSu
LokLF; vkSj ;kSfudrk ds fo"k; esa dqN irk gh ugha
gSA blds mnkgj.k ds :i esa crk;k x;k fd efgyk,a
vDlj vius iq#’k led{kksa ds lkeus dqN ckrsa lsalj
dj nsrh gSa] ;gk¡ rd fd dHkh&dHkh viuh efgyk
led{kksa ds lkeus Hkh dqN ugha crkrhaA iq#"kksa dh
lkewfgd ppkZ ds Hkkxhnkjksa us ppkZ dh] fd ;g
efgykvksa dk lpsr fu.kZ; gksrk gS ftlls os viuh
lkoZtfud Nfo vkSj futh Nfo esa varj djrh gSa%

^^os vke rkSj ij tks ckrsa djrh gSa vkSj vkil esa tks
ckrsa djrh gSa] muesa cgqr QdZ+ gS] dg ldrs gSa fd os
“kk;n vius nksLrksa ds chp T+;knk v”yhy gks ldrh
gSa] ysfdu ckgj dh nqfu;k ds lkeus oks --- T+;knk
lko/kku jgrh gSa] T+;knk vkSjriu fn[kkrh gSaA** ¼iq#"k]
19 o"kZ] lkewfgd ppkZ½

efgykvksa ds viuh ^^lq”khy efgyk** dh Nfo cuk,
j[kus dh ckr iq#"kksa dh rqyuk esa efgykvksa }kjk
v”yhy rLohjksa ¼iksuksZxzkQh½ dks ns[kus dh Lohdk;Zrk
ds fo"k; ij gqbZ lkewfgd ppkZ esa Hkh lkeus vkbZ%

^^esjs fglkc ls bls yksx cgqr de Lohdkj djsaxs] dqN
gks ldrh gSa ¼efgyk,a tks iksuksZxzkQh ns[krh gSa½ ysfdu

¼- - -½ oks bl ckjs esa ckr ugha djrha ¼- - -½ vki mEehn
djrs gSa fd ,d efgyk viuk ukjhRo cuk, j[ksA
iq#"kkas ls vki vkfnekuo gksus dh mEehn dj ldrs
gSaA** ¼iq#"k] 17 o"kZ] baVjO;w½

bl izdkj lekurk,a ns[kuk tsUMj laca/kh nksgjs ekinaMksa
dks nksgjkrk gS] ftlds vuqlkj] efgykvksa dh ;kSfudrk
dh vfHkO;fDr ;k ;kSu vkuan esa mudh #fp dks ukjhRo
ds fo#) le>k tkrk gSA blds vykok] lHkh baVjO;w esa
;kSu f”k{kk dh d{kkvksa esa efgykvksa ds ckjs esa bl izdkj
ds “kCnksa dk mi;ksx fd;k x;k% ^^”kkar**] ^^pqipki jgus
okyh**] ^^T+;knk feyrh&tqyrh ugha**] ^^Mjiksd**]
^^ijs”kku**] ^^”kehZyh**] ^^ladksph**] ^^ns[kuk ugha pkgrh**]
^^f>>dus okyh** ;k ^^nch gqbZ**( tcfd iq#"kksa dks vDlj
^^fcuk lksps le>s dke djus okyk** vkSj ^^ftKklw**
crk;k x;k] tks fd d{kkvksa esa et+kd djrs o glrs
jgrs FksA ,d iq#"k Hkkxhnkj us Hkk’kk esa nksgjs ekinaMksa ds
vius vuqHkoksa ds ckjs esa crkrs gq, dgk%

^^iq#"kksa dks /;ku vkd"kZ.k dk dsUnz gksus dh vknr
gksrh gS] rks mUgsa yxrk gS fd oks tks dgsaxs mlds ckjs
esa dksbZ f”kdk;r ugha djsxk ¼---½ vxj ,d iq#"k
^fMd* dgrk gS rks lc galrs gSa] ysfdu vxj ,d
efgyk ^fMd* dgs rks] ^mlus fMd D;ksa dgk\* le>s\
eryc fd efgyk dks gh dyafdr fd;k tkrk gSA**
¼iq#"k] 18 o"kZ] lkewfgd ppkZ½

O;ogkj ds laca/k esa] ,d fd”kksjh ek¡ us iq#"kksa dh ;kSu
xfrfof/k;ksa ds t”u eukus vkSj efgykvksa dh ;kSu
xfrfof/k;ksa dks dyafdr djus ds lanHkZ esa nksgjs
ekinaMksa ds ckjs esa vius fopkj crk,%

^^efgykvksa dks “kehZyk gksuk pkfg,] vkSj - - - vxj
v”yhy “kCnksa esa dgk tk,] rks gj fdlh ds lkFk ugha
lksuk pkfg, ¼- - -½ ysfdu vxj dksbZ iq#"k ;gh dke
djrk gS ¼dbZ yksxksa ds lkFk ;kSu laca/k cukuk½] rks
efgyk dks udkjkRed izfrfØ;k feysxh vkSj iq#"k ds
fy, ;g enkZuxh gksxhA gekjk thou ,slk gh gSA**
¼efgyk] 18 o"kZ] baVjO;w½
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blds foijhr] Hkkxhnkjksa us crk;k fd fdl rjg ;fn
dksbZ iq#"k lsDl ugha djuk pkgrk rks mlds nksLr
mldk dSls et+kd mM+krs gSaA bl et+kd esa “kkfey
gksrk gS] mlls iwNuk fd og ^^vkneh dc cusxk**]
cksyuk fd og ^^yksgs dk cuk gS**] ^^mlesa Hkkouk,a ugha
gSa**] ^^BaMk** ;k iwNuk fd dgha og leySafxd rks
ugha gSA

bl tsUMj vk/kkfjr nksgjs ekinaM dk izHkko ,d vkSj
igyw ij iM+rk gS] og gS vkuanA fd”kksjksa us le>k;k
fd gLreSFkqu gh ;kSu vkuan ls tqM+k ,d ,slk fo"k;
gS] ftl ij vkSipkfjd Ldwyksa esa ppkZ gksrh gS]
gkyk¡fd iq#"kksa ds fy, bls ;kSu fodkl dh izkÑfrd
izfØ;k le>k tkrk gSA Ldwy esa dke djus okys ,d
euksoSKkfud us gLreSFkqu ds fo"k; ij f”k{k.k ds ckjs
esa crk;k%

^^yM+fd;ka vDlj pqi jgrh gSa] mUgksaus dgk fd
yM+fd;ka oks ugha djrha*] mUgksaus dgk fd oks dSls
djasxh\* ¼---½ eSaus mUgsa crk;k fd efgyk,a Hkh
gLreSFkqu djrh gSa] muds fy, Hkh ;g lk/kkj.k ckr gS
D;ksafd ;g vius “kjhj dks tkuus dk ,d fgLlk gS*A
ysfdu mudk loky cuk gqvk Fkk ^ij D;ksa\** ¼Ldwy
euksoSKkfud½

Hkk"kk vkSj O;ogkjksa dh bu lc okLrfoDrkvksa ;k
tsUMj vlekurkvksa ds ckotwn] dbZ ;qok Hkkxhnkjksa us
ih<+hxr ifjorZu ds ckjs esa crk;k] ftlds vuqlkj]
ikjaifjd tsUMj vk/kkfjr nksgjs ekinaM vc fpyh ds
lekt esa ykxw ugha gksrsA blds foijhr]
fo”ofo|ky; ds muls mez esa cM+s Hkkxhnkjksa dks bl
ckr ij “kd Fkk] ftudk dguk Fkk fd fpyh vHkh Hkh
,d eSfpLrk**] ^^:f<+oknh** ns”k gSA

;kSfud fofo/krk % ut+fj, vkSj
Li"Vhdj.k

;kSfudrk dh fd”kksjksa }kjk nh xbZ dbZ ifjHkk"kkvksa esa
;kSu #>ku Hkh “kkfey Fkk v©sj fd”kksjksa ls fof”k"V :i

ls iwNk x;k fd mUgsa ;kSu #>ku ds ckjs esa D;k vkSj
dgk¡ ls tkudkjh feyhA lekthdj.k esa Hkwfedk j[kus
okys izeq[k lkekftd <k¡pksa esa ls ;g tkudkjh
nsusokyksa esa f”k{kd] ekrk&firk] led{k] LokLF;
dk;ZdrkZ vkSj ehfM;k “kkfey FksA ;kSfud fofo/krk ls
tqM+s eqíksa ds ckjs esa ckr djrs le; leySafxdrk “kCn
dk mi;ksx fd;k x;k] D;ksafd dbZ fd”kksj ;kSu #>ku
“kCn ls ifjfpr ugha FksA

;g ns[kk x;k fd Hkkxhnkjksa us ;kSfud fofo/krk ds
fo’k; ij dkQ+h ljyrk ls ckr dh] ftlesa ls dbZ
yksxksa us dgk fd fpyh esa ;g fo"k; vc oftZr ugha
gSA bl cnyko ds mnkgj.k nsrs gq, mUgksaus fo|ky;ksa]
lSfUV;Sxks dh lM+dksa ij vkSj ehfM;k esa leySafxd
;qxyksa dks ns[kk tkus ds ckjs esa crk;kA tSls fd nks
yM+fd;ksa us crk;k%

^^tc ge cPps gksrs gSa] rks fdlh leySafxd efgyk ;k
iq#"k dks ns[kdj vthc yxrk gSA ysfdu eSa vc
lksprh gw¡ fd ;g gekjs lekt dk ,d fgLlk gSa - - -
vxj vki nks iq#"kksa dks gkFk idM+s ns[krs gSa] rks dksbZ
QdZ+ ugha iM+rk - - - ysfdu igys bldh LohÑfr ugha
Fkh] loky gh ugha mBrk FkkA** ¼efgyk] 18 o"kZ]
baVjO;w½

^^vc ;g ¼leySafxd ;qxy½ T+;knk fn[kkbZ nsrs gaSA
vc os T+;knk fgEer dj jgs gSaA** ¼efgyk] 18 o"kZ]
lkewfgd ppkZ½

tgk¡ ;g c<+rh n`”;rk ,d vksj leySafxd ;qxyksa ds
izfr lkekftd Lohdk;Zrk esa cnyko n”kkZrh gS]
^^fgEer**”kCn dk mi;ksx n”kkZrk gS fd vHkh Hkh muds
fy, [krjk gSA ,d vkSj yM+dh] ftlus dgk fd og
leySafxd ;qxyksa dh bTt+r djrh gS] us vius nksLrksa
ds lkFk gqbZ ppkZ ds ckjs esa crk;k fd dSls leySafxd
;qxyksa dks ns[kus ls cPpksa ij laØked izHkko iM+
ldrk gS%

^^ge esa ls fdlh dks ugha yxrk fd ;g ¼leySafxd
;qxyksa dks½ cPpksa }kjk ns[kk tkuk vPNk gSA D;ksafd
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fQj os lkspsaxs fd ;g Bhd gS vkSj fQ+j gj dksbZ
leySafxd cu tk,xkA** ¼efgyk] 16 o"kZ] baVjO;w½

,d Hkkxhnkj us bl c<+rh n`”;rk dks
^^ckblsD”kq,fyVh dk QS”ku** crkrs gq, [ksy ds eSnkuksa
esa vkSj leySafxd ;qxyksa dh lks”ky uSVofdZax lkbVksa
ij Q+ksVks vkSj vius led{kksa dks ^^xs izkbM** esa Hkkx
ysrs gq, Vh-oh- ij ns[kus ds vius vuqHko crk,A ,d
LokLF; dk;ZdrkZ us bl ^^ ckblsD”kq,fyVh ds QS”ku**
dks o;Ldksa dh ;kSu vf/kdkj ppkZvksa vkSj vf/kdkj
vkanksyuksa ij ehfM;k dh [kcjksa ls tksM+k%

^^eq>s yxrk gS fd ;g gels tqM+k gS] o;Ldksa vkSj ge
tks ppkZ,a djrs gSa] flQ+Z fd”kksjksa ls ugha] cfYd iwjs
lekt ls] fd leySafxdrk ekU; gSA blls dksbZ
ukVd ugha gS] ;g dsoy [kqn dks O;Dr djus dk ,d
vyx rjhdk gSA ysfdu fd”kksjksa ds fy, ¼- - -½ muds
cM+s gksus dh izfØ;k esa os viuh ;kSu igpku LFkkfir
djus ds ,d pj.k ls xqt+jrs gSa ¼- - -½ vkSj vkt ds
fd”kksj dsoy lkspus rd lhfer ugha jgrs] cfYd oks
mldks vuqHko djds ns[kuk pkgrs gSaA** ¼LokLF;
dk;ZdrkZ½

vU; izeq[k tkudkjh nsus okyksa vkSj fo”ofo|ky; dh
lkewfgd ppkZ ds Hkkxhnkjksa us crk;k fd vke rkSj ij
fpyh ds fd”kksj ;kSu O;ogkjksa ds ckjs esa T+;knk lksprs
gh ugha gS] pkgs og fdlh Hkh ;kSu #>ku ls lacaf/kr
D;ksa u gksaA mudk dguk Fkk fd ;g ;qok laLÑfr esa
c<+rs ;kSfudhdj.k dk ifj.kke gS] ftldk eq[;
dkj.k gS ehfM;kA bl ^^;kSfudhdj.k** ds mnkgj.kksa esa
“kkfey gS jSxsVu tSlk dkeksÙkstd laxhr] t+:jr ls
vR;f/kd ;kSu çsfjr O;kikfjd ekdsfVZax] vkWuykbu
iksuksZxzkQh] lks”ky usVofdZax lkbVksa ij dkeksRRkstd

fo"k;oLrq dk çdk”ku vkSj ^^xzwfeax** tSls vkWuykbu3+

;kSu “kks"k.kA nks izeq[k tkudkjh nsus okyksa us ;qokvksads
O;ogkjksa dks dkeksÙkstd cukus dk o.kZu cgqr vf/kd
;kSfud ;qok vkanksyuksa }kjk ^^ikSfUl;ks** vkSj 2000 ds
n”kd esa lSfUV;Sxks ds “kgjh vkfnokfl;ksa ds mnkgj.k

nsdj fd;kA bl rjg ls fcuk lksps&le>s ;kSu4ø

xfrfof/k;ksa esa fgLlk ysus dks fd”kksjksa ds ;kSu O;ogkjksa
dks izHkkfor djus okyk ekuk tkrk FkkA

fo|ky;ksa] ?kjksa vkSj led{kksa ds chp HksnHkko ds
n`f"Vdks.k ls ;kSu #>ku ds ckjs esa Hkh ppkZ dh xbZA
tc o;Ldksa ls iwNk x;k fd os leySafxdrk ds ckjs esa
D;k tkurs gSa] rks T+;knkrj Hkkxhnkjksa us ;kSu fofo/krk
ds ckjs esa vius futh fopkjksa ds laca/k esa viuh
tkudkjh dks crk;k] vkSj fQj crk;k fd muds ;g
fopkj dSls ;k fdlds dkj.k cusA dbZ fd”kksjksa us
crk;k fd dSls muds f”k{kd vkSj ekrk&firkvksa us
mUgsa xSj&fo"keySafxd yksxksa dk vknj djuk vkSj
Lohdkjuk fl[kk;kA ,d yM+dh us viuh ek¡ }kjk Hksts
x, ,d lans”k ds ckjs esa crk;k%

^^eSa tc cgqr NksVh Fkh] rc ls mUgksaus eq>s crk;k fd
,sls yksx ¼leySafxd½ gksrs gSa] rqEgsa vyx&vyx rjg
ds yksx feysaxs ftudh vyx&vyx pkgr gksrh gS]
rks rqEgsa mUgsa Lohdkjuk gksxk] vly esa os Hkh balku gh
gksrs gSaA** ¼yM+dh] 18 o"kZ] baVjO;w½

dqN vU; yksxksa dks ;kSu fofo/krk dks udkjus ds
lans”k feys%

^^esjh ek¡ dks leySafxd yksx ilan ugha gSa] os blesa
fo”okl ugha djrha D;ksafd os /kkfeZd gSa] esjh ek¡
bZokutsfydy ¼:f<+oknh bZlkbZ½ gSa ¼---½ vxj eSa

3+vkWuykbu xzwfeax ,d izdkj dk lkbcj ;kSu 'kks"k.k gS ftlesa 'kks"kd 'kksf"kr ds lkFk] pSV :e ;k lks'ky usVofdZax lkbV ij ,d HkkoukRed vkWuykbu
fj'rk cukrk gS] vDlj viuh mez mlh ds cjkcj crk dj]A ,d ckj fj'rk et+cwr gksus yxrk gS] rk 'kks"kd vkWuykbu ;kSu xfrfof/k LFkkfir djus dh
dksf'k'k dj ldrk gS] ftlesa og 'kksf"kr dks dkeksÙkstd Q+ksVks iksLV djus ds fy, dgrk gS] ^^lsDl VkWd** djrk gS ;k osc dSejs ds lkeus ;kSu xfrfof/k;ksa
ns[krk@djrk gSA blds vykok laHko gS fd og O;fDr ls feyus dks dgsA

4Φ'kgjh vkfnoklh lkekftd vkanksyu Fks] tgka ;qokvksa dks muds igukos vkSj joS;s dh igpkuksa ds vk/kkj ij lewgksa esa j[kk tkrk FkkA ;g ;qok vDlj
lkoZtfud ikdksZa ;k cM+h de mez ds yksxksa dh ikfVZ;ksa esa feyk djrs Fks] tgka os ^^ikSfUl;ks** tSlh xfrfof/k;ka djrs Fks] ftuesa 'kkfey Fkk pqacu djuk vkSj
ftrus yksxksa ds lkFk gks lds muds tuukaxksa dks Nwuk@eglwl djuk] pkgsa os fdlh Hkh tsUMj ds gksaA
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ySfLc;u gksrh] rks esjh ek¡ rks ej gh tkrhaA oks dHkh
bls Lohdkj ugha djrhaA**¼yM+dh] 17 o"kZ] baVjO;w½

gkyk¡fd dbZ fd”kksjksa us “kq#vkr esa leySafxdrk ds
ckjs esa vius fopkj crkrs gq, bu “kCnksa dk iz;ksx
fd;k tSls] ^^lEeku** vkSj ^^Lohdk;Zrk**] ysfdu muds
fopkjksa esa erHksn ckn esa ut+j vk;k] tSls fd ,d
yM+ds us ckn esa leySafxdksa dks ^^f?kukSuk** crk;k] vkSj
,d yM+dh us dgk fd vxj mldh dksbZ lgsyh
ySfLc;u gksrh rks ^^Hk;kud** gksrkA dqN vkSj dk
dguk Fkk fd os dqN gkykr esa lEeku ns ldrs gSa%

^^eSa tkurk gw¡ fd eq>s mudk lEeku djuk pkfg,]
D;ksafd os Hkh balku gSa vkSj muds ;kSu O;ogkj vyx
gSa] vxj os eq>s izHkkfor ugha djrs ;k esjh txg esa
ugha vkrs] rks eSa mudk lEeku djrk gw¡A ¼yM+dk] 16
o"kZ] baVjO;w½

^^;kSfud fopyu**;kuh r; ls vyx dh /kkj.kk dks
;kSu fofo/krk ds fpfdRlh;dj.k ls tksM+ dj ns[kk
tk ldrk gSA LokLF; dk;ZdrkZ vkSj fo|ky;ksa us
fd”kksjksa ds leySafxd] ySfLc;u ;k ck,lsD”kqWvy gksus
ds “kd ij euksoSKkfudksa ;k euksjksx fpfdRldksa ds
ikl Hkst dj ;kSu fofo/krk dk fpfdRlh;dj.k fd;k
gSA tc muls iwNk x;k fd os ekufld LokLF;
lsokvksa ls D;k vis{kk j[krs gSa] rks izeq[k tkudkjh nsus
okyksa us xSj&fo"keySafxd O;fDr dh fof”k"V t+:jrksa
ds ckjs esa crk;k fd mUgsa viuk ;kSu #>ku le>us]
vkSj vius led{kksa ds chp viuk #>ku crkus ds
fy, ekxZn”kZu dh t+:jr gksrh gSA ,d LokLF;
dk;ZdrkZ us ;g Hkh dgk fd leySafxd #>ku dks
le>us ds fy, cpiu esa ;kSu “kks"k.k gqvk gS ;k ugha]
bldh tk¡p djuk t+:jh gS] gkyk¡fd mudk ekuuk
Fkk fd T+;knkrj leySafxdrk ds ekeys vkuqoaf”kd@
tufud gksrs gSaA

varr% dbZ Hkkxhnkjksa dk dguk Fkk fd mUgsa fo|ky;
esa crk;k tkrk gS fd xSj&fo"keySafxd #>ku dk
dkj.k gkWjeksu vlarqyu ;k tufud gksrk gSA ,d

Hkkxhnkj us d{kk esa gqbZ ,d ppkZ ds ckjs esa crk;k
ftlesa fo"k; Fkk fd dksbZ O;fDr tUe ls leySafxd
gksrk gS ;k ckn esa curk gS] vkSj ,d vU; Hkkxhnkj us
d{kk esa gqbZ ,d izLrqfr ds ckjs esa crk;k ftlesa d{kk
ds Nk=ksa us ppkZ dh fd leySafxdrk ,d chekjh gS
;k ughaA

tsUMj vk/kkfjr ;kSfudrk vkSj ;kSu fofo/krk ij izkIr
;g ifj.kke bl v/;;u esa “kkfey Hkkxhnkjksa ds
fopkj] vuqHko vkSj n`f"Vdks.k dks n”kkZrs gSaA uhps bu
ifj.kkeksa ls mHkjrs gq, izeq[k eqíksa] tSls fd tsUMj vkSj
;kSfudrk ds lkekftd fuekZ.k] ftldk fpyh esa
;kSfud vkSj iztuu vf/kdkjksa ij izHkko gS] ij ppkZ
dh tk jgh gSA

tsUMj vkSj ;kSfudrk ds fuekZ.k
ij ppkZ

tsUMj Hkwfedkvksa dk lekthdj.k vkSj
nksgjs ekinaM

thou esa tsUMj lekthdj.k dkQ+h tYnh “kq# gks
tkrk gS tc cPpksa dks irk pyrk gS fd mUgsa dkSu lk
tsUMj fn;k x;k gS] vkSj lkFk gh mUgsa crk;k tkrk gS
fd muls lekt fdl izdkj ds O;ogkj dh mEehn
j[krk gSA ;g Hkwfedk,a mUgsa ?kjksa esa fl[kkbZ tkrh gSa]2

ftUgsa ckn esa muds nksLr] led{k] fo|ky; vkSj
ehfM;k etcwr djrs gSa] vkSj bUgsa cny ikuk eqf”dy
gksrk gSA ;kSfudrk dks Hkh blh izdkj dk ,d1]16

lkekftd fuekZ.k ekuk tk ldrk gS] ftls
lekthdj.k ,tsaV :i nsrs gSa] ftuds ikl mfpr vkSj
vuqfpr ;kSu oLrqvksa vkSj O;ogkjksa dks ekU;rk nsus dh
“kfDr gksrh gSA bl v/;;u esa ;g “kfDr fd”kksjksa dh11

;kSfudrk vkSj tsUMj ij le> esa ifjokj] f”k{kk]
fpfdRlk] /keZ vkSj ehfM;k ds izHkko ds :i esa
ut+j vkbZA
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fpyh vkSj ySfVu vejhdk esa vke rkSj ij] dSFkksfyd
/keZ us ,Sfrgkfld :i ls tsUMj dks nks Hkkxksa esa ckaVk
gqvk gS vkSj ifjokj esa l[+r tsUMj Hkwfedk,a nh xbZ
gSaA ;g Hkwfedk,a fir`lÙkkRed <k¡ps ds vk/kkj ij2

fu/kkZfjr dh xbZ gSa] ftlesa iq#"k dks iznkrk ds :i esa
vkfFkZd “kfDr nh xbZ gS] vkSj efgyk dks ek¡ ds :i esa
vkSj ?kj dh ns[kHkky esa mldh Hkwfedk ds fy, iwtk
tkrk gSA ;kSu fofo/krk vkSj efgykvksa dk tsUMj17

l”kfDrdj.k ¼ftlesa vkfFkZd vkSj jktuhfrd
Hkkxhnkjh “kkfey gS½ bu ikjaifjd Hkwfedkvksa dks
pqukSrh nsrk gS] ftlls tsUMj&vk/kkfjr neu vkSj
gkseksQ+ksfc;k tUe ysrk gSA ftl lekt esa tsUMj
Hkwfedk,a T+;knk rjy gksrh gSa vkSj iq#"k rFkk L=h
fo”ks"krkvksa ds ckjs esa iwoZ/kkj.kk,a ugha cukbZ tkrha] ogk¡
leySafxdrk dks [krjs ds :i esa ns[ks tkus dh
laHkkouk de gksrh gSA blfy,] ftu lanHkksZa esa18

gkseksQ+ksfc;k T+;knk gksrk gS] ogk¡ leySafxd cqyk,
tkus dk Mj efgykvksa dks vfr&ukjh lqyHk O;ogkj
vkSj iq#"kksa dks vfr&enkZuk O;ogkj viukus ds fy,
izksRlkfgr dj ldrk gSA ySfVu vejhdk esa19

^^eSfpLeks** “kCn dk bLrseky vDlj iq#"kRo] enkZuxh]
“kfDr vkSj izHkqRo dh t+:jr ls T+;knk vfHkO;fDr ds
fy, fd;k tkrk gS] vkSj nwljh vksj] efgykvksa ¼vkSj
leySafxd iq#"kksa½ dks fuf“Ø; vkSj det+ksj le>k
tkrk gSA efgykvksa ls lq”khy&efgyk vkSj cgqr17

vf/kd L=h lqyHk O;ogkj dh mEehn dh tkrh gS19

fuf"Ø; vkSj vkKkdkjh cuh jgsa] vkSj oftZu esjh dh20

rjg /kkfeZd vkSj ifo= jgsaA17

bl orZeku v/;;u esa] tsUMj Hkwfedkvksa ds
lekthdj.k ds fy, tsUMj laca/kh nksgjs ekinaMksa vkSj
O;ogkjksa ds :i esa mnkgj.k fn, x,A Hkkxhnkjksa us
crk;k fd fdl izdkj ,d efgyk ls mEehn dh tkrh
gS fd og ^^ukjhRo** dh izfrek cu dj ft,] vkSj
lsDl ds ckjs esa ckr djrs gq, et+kfd;k ;k vHknz
“kCnksa dk iz;ksx u djs] vkSj u gh v”yhy rLohjsa ns[ks]
u gLreSFkqu djs] u ,d ls T+;knk yksxksa ds lkFk lsDl

djs] tcfd iq#"kksa ls mEehn dh tkrh gS fd os viuh
enkZuxh vkSj fo"keySafxdrk dks lkfcr djsaA ;g
nksgjs ;kSu ekinaM fdlh Hkh rjg ls fpyh ds fy,
fof”k"V ugha gSa] tcfd fo”o Hkj esa fd, x, 268
xq.kkRed v/;;uksa esa bl izdkj ds tsUMj vk/kkfjr
nksgjs ekinaMksa ds vk/kkj ij ;kSu O;ogkjksa dks fu;fer
djuk vkSj efgykvksa dh ;kSu vfHkO;fDr dks izfrcaf/kr
djuk ik;k x;kA efgykvksa }kjk [kqn ij gh21

ikcafn;ka yxkuk] ;kSu f”k{kk d{kkvksa esa yM+fd;ksa dk
“kekZuk] vkSj efgykvksa }kjk gLreSFkqu dh laHkkouk ij
fo”okl u djuk & ;g lc tsUMj vk/kkfjr “keZ vkSj
vKkurk dh vis{kk ij vk/kkfjr O;ogkjksa dh
vfHkO;fDr ekuh tk ldrh gSA blls ;g Hkh irk
pyrk gS fd fdl rjg ls yM+fd;ksa ds vanj tsUMj
vlekurk ?kj dj tkrh gS] D;ksafd mUgsa thouHkj
efgykvksa ds ^^mfpr** O;ogkj dk ikB i<+k;k tkrk
gSA bl izdkj efgyk ;kSfudrk] fo”ks"kdj efgykvksa
}kjk ;kSu eq[kjrk vkSj vkuan dh vfHkO;fDr dks
nck;k vkSj dyafdr fd;k tkrk gSA bl izdkj ds
tsUMj neu ds izHkko dsoy ;kSu vkuan dh vleku
ik=rk rd gh lhfer ugha jgrs] cfYd ;ku fgalk rd
igq¡p tkrs gSaA bDokMksj esa fd”kksj xHkZ/kkj.k ij fd,
x, ,d v/;;u esa ik;k x;k fd lekthdj.k ds
nkSjku fl[kkbZ xbZ efgyk fuf"Ø;rk vkSj vkKkikyu
ds t+fj,] efgyk ;kSu ,oa iztuu Lora=rk ij cafn”ksa
yxkbZ tkrh gSaA tsUMj vk/khurk ds bl rjhds dks u20

dsoy efgyk fuf"Ø;rk ds izrhdkRed :i esa
fNikdj] cfYd] [kqydj ;kSu fgalk ds ek/;e ls Hkh
c<+kok fn;k tkrk gSA20

efgykvksa ds fy, tksf[ke ij cgl

efgyk ;kSu O;ogkj dks izfrcaf/kr djus ds fy,
vDlj efgyk ;kSfudrk dks Li"V ;k vLi"V :i ls
iq#’k ;kSfudrk ds eqdkcys T+;knk tksf[ke&Hkjk crk;k
tkrk gSA fd”kksj yM+fd;ksa ij vupkgs xHkZ/kkj.k vkSj
;kSu laØe.kksa dk LokLF; vkSj lkekftd&vkfFkZd Hkkj
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T+;knk jgrk gSA ysfdu fd”kksjksa ds lekthdj.k ds22

ek/;e ls muesa ;g fo”okl iSnk djuk fd blds
dkj.k efgyk ;kSfudrk dks fu;af=r djuk lgh gS &
blds dkj.k dkuwuh] lkekftd vkSj vkfFkZd HksnHkko
rFkk tsUMj vlekurk dh efgykvksa ij Hkkj c<+kus esa
Hkwfedk dks udkj fn;k tkrk gSA yqIVu us tksf[ke22 23

dh ;qfDrlaxr vo/kkj.kk] ftlds rgr mls ,d
fu"i{k :i ekuk tkrk gS] dh vkykspuk dh gS] vkSj
dgk gS fd tksf[ke dh vo/kkj.kk vly esa
jktuhfrd] lkaLÑfrd vkSj lkekftd mís”;ksa dks iwjk
djrh gSA LokLF; lsok ds dk;Z{ks= esa] nokvksa vkSj
jksx&foKku ds t+fj;s bl tksf[ke dh fujarj x.kuk
dh tkrh gS] tcfd ftl lkekftd] vkfFkZd vkSj
lkaLÑfrd ifjizs{; esa ;g tksf[ke tUe ysrk gS] ml
ij dksbZ /;ku ugha fn;k tkrkA viuh <k¡pkxr23

leh{kk esa] eklZVu vkSj fdax us mu21

lkekftd&lkaLÑfrd igyqvksa dh O;k[;k dh gS
ftudk ;qokvksa ds ;kSu O;ogkjksa ij izHkko jgrk gS]
ftldk ;kSu LokLF; ls tqM+ko gSA bu igyqvksa esa os
lkekftd vis{kk,a ftuds dkj.k ;kSfudrk ds ckjs esa
ckrphr dj ikuk vkSj vr% lqjf{kr ;kSu laca/k cukus
dh ;kstuk cuk ikuk vlaHko gks tkrk gS] lkekftd
dyad tks efgykvksa dks dkWUMe j[kus ls jksdrk gS]
gkyk¡fd mUgsa gh xHkZfujks/ku ds fy, ft+Eesnkj Hkh ekuk
tkrk gS] vkSj efgykvksa ds f[kykQ++ ;kSu t+cjnLrh
vkSj fgalk dk lkekU;hdj.k ”kkfey gSaA buesa ls dbZ21

igyw fj”rksa esa tsUMj vk/kkfjr “kfDr vlekurkvksa ij
vk/kkfjr gSa] ftuds dkj.k lqjf{kr] lgefr iw.kZ vkSj
vkuannk;d ;kSu laca/k lqfuf”pr djus dh ft+Eesnkjh
ckaVus esa #dkoV vkrh gSA

fu;a=d fo"keySafxdrk vkSj ;kSfudrk dk
fpfdRlhdj.k

efgykvksa ds fy, tksf[ke dh vo/kkj.kk ds dkj.k
;kSu vkuan vkSj gLreSFkqu] oSdfYIkd ;kSu fØ;k,a tSls
fd ekSf[kd vkSj xqnk lsDl vkSj lkFk gh oSdfYid

;kSu fj”rksa tSls fd ySfLc;u vkSj Vªk¡LtsUMj fj”rs
tSls O;kid eqíksa ij ppkZ djuk eqf”dy gks tkrk gSA
;g Li"V djrk gS fd fdl izdkj ;kSu fofo/krk dh
vo/kkj.kkvksa dk lkekftd fuekZ.k fo|ky;ksa vkSj
ekrk&firk }kjk nh tkus okyh fu;ked
fo"keySafxdrk tkudkjh ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA
ftls ^^lkekU;** ekuk tkrk gS] mls fdlh vU; pht+
dks ^^vlkekU;** lkfcr djus ds lanHkZ esa gh oS/k
cuk;k tkrk gSA vr% fo"keySafxd fj”rksa dks yxkrkj24

leySafxdrk dh rqyuk esa oS/k Bgjk;k tkrk jgk gS]
vkSj leySafxdrk dks ,d fopyu ds :i esa] ftlls
fd ;kSu #>kuksa ds chp ,d izdkj dh ntkZcanh cuk
nh tkrh gSA bl v/;;u esa] lkekU; vkSj vlkekU;26

;kSu #>ku ds chp varj djus ds fy, leySafxdrk
dks tho”kkL=] tufud] lkekftd lanHkZ ¼tSls fd
Q+S”ku½ ;k cpiu esa ;kSu “kks"k.k ds bfrgkl ds ek/;e
ls le>kus dh dksf”k”k dh xbZA xSj&fo"keyaSfxd
#>kuksa dks le>us dh pkg mu “kks/kksa esa Li"V gS tks
tSfod vkSj i;kZoj.kh; igyqvksa dh [kkst dj jgs gSa]
tks ;kSfud #>ku ds fodkl esa izHkkoh gSA ysfdu25

;kSu #>ku dks le>kus ij vR;f/kd /;ku dsfUnzr
jgus ds dkj.k] mu lkekftd vkSj lkaLÑfrd
igyqvksa ij “kks/k fiNM+ x;k] tks vHkh Hkh ^^lkekU;**
vkSj ^^vlkekU;** ;kSu #>ku ds chp varj djrs gSa]
vkSj dbZ lanHkksZa esa ;g csgn egRoiw.kZ gSaA

fpfdRlk foKku Hkh ;kSfudrk dks lkekU;&vlkekU;
ds chp ifjHkkf"kr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk j[krk gSA
fpyh esa leySafxdrk ds fpfdRlhdj.k dk yack
bfrgkl gS] ftlesa euksjksx foKku] euksfoKku]
tufud vkSj gkeksZufoKku “kkfey jgs gSa] vkSj ,d26

d{kk esa ;g ppkZ fd leySafxdrk ,d jksx gS ;k ugha]
blh dh nsu gSA bl v/;;u esa izeq[k tkudkjh nsus
okyksa us ftl izdkj ds fpfdRlhdj.k ds ckjs esa
crk;k] og leySafxdrk dk bykt djus ;k mls
le>us ds fy, ugha] cfYd mu ;qokvksa dks enn djus
ds fy, gS tks vius ;kSu #>ku dks le>us dh izfØ;k
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esa gSaA LokLF; dk;ZdrkZvksa dks ySfLc;u] xs vkSj
ckblsD”kqvWy ;qokvksa ds fy, tkudkjh dk vge lzksr
ekuk x;k gSA blfy, ;g ,d nqHkkZX;iw.kZ fojks/kkHkkl27

gS fd euksfpfdRldksa ds ikl ;qokvksa dks Hksts tkus ls
mUgsa ^^vlkekU;** le>s tkus dk tksf[ke gS] gkyk¡fd
bu lsokvksa dk mís”; gS fd os mu ;qokvksa dks lg;ksx
nsa] tks “kk;n vius lkekftd nk;jksa esa }s“kiw.kZ ekgkSy
dk lkeuk dj jgs gSaA

;kSfud fofo/krk ds izfr joS;k

bl v/;;u esa fd”kksjksa }kjk ;kSfud fofo/krk ds fo"k;
esa [kqysvke frjLdkj ls ysdj iwjs lg;ksx rd dkQh
O;kid FksA bls fpyh ds lekt esa ekStwn joS;s dk
izfrfcEc ekuk tk ldrk gSA gkyk¡fd dbZ ;qokvksa us
crk;k fd muds f”k{kd vkSj ekrk&firk us mUgsa]
^^Lohdkjuk** vkSj ^^lgu”khyrk** tSls “kCnksa ds ek/;e
ls] fl[kk;k gS fd mUgsa HksnHkko ugha djuk pkfg,]
ysfdu ;g “kCn vius vki esa HksnHkkoiw.kZ joS;k n”kkZrs
gSa] ftudk eryc gS fd xSj&fo"keyaSfxd #>ku
vokaNuh; gS vkSj ,d fo’keyaSfxd O;fDr dks mls
Lohdkj ;k lgu djuk t+:jh gSA bl izdkj
lgu”khyrk* dks izksRlkfgr djuk fofo/krk dks
viukus ds fo#) izrhr gksrk gSA tSlk fd bl24

v/;;u esa ns[kk x;k] ;kSu fofo/krk dks Lohdkjuk ;k
mldk lEeku djuk fdlh izdkj ds O;ogkjksa ij
izfrca/k ;k nwjh cuk, j[kus ij fuHkZj gks ldrk gS] tks
vly esa HksnHkkoiw.kZ fopkj ;k Nwr ds Mj ij inkZ
Mkyus dk iz;kl gSA

dbZ fd”kksjksa us lkekftd cnyko ds ckjs esa crk;k fd
vc leySafxdrk ds ckjs esa ppkZ djus ij dksbZ
jksdVksd ugha gS vkSj ;kSu vf/kdkj laLFkk,a fpyh esa
;kSu fofo/krk ds fo"k; ij ,d ldkjkRed lkaLÑfrd
cnyko ds ckjs esa crkrh gSaA ysfdu bl lc ds28

ckotwn] leySafxdksa ds fo#) pyh vk jgh fgalk ;kSu
#>ku ds vk/kkj ij gksus okys HksnHkko ds ckjs esa vHkh
Hkh ;kn fnykrh jgrh gSA28

fu"d"kZ

vius ;kSu ,oa iztuu vf/kdkjksa dks izkIr dj ikus dh
{kerk dk tqM+ko dkuwuh vf/kdkjksa vkSj lkekftd
Lohdkfjrk] nksuksa ls gSA bu vf/kdkjksa dh dkuwuh vkSj
lkekftd lqj{kk lfuf”pr djuk ,d cgqr cM+h
pqukSrh gS] [kkldj ,d ,sls lanHkZ esa tgk¡ tfVy
lkaLÑfrd] /kkfeZd vkSj uSfrd vo/kkj.kk,a ^^mfpr**
;kSu ,oa tsUMj vfHkO;fDr dks fu;af=r djrh gSaA
blfy,] pkgsa ;kSu ,oa iztuu vf/kdkjksa ds jkLrs ls
dkuwuh] vkfFkZd ;k laLFkkxr ck/kk,a gVk Hkh nh tk,a]
ckgjh vkSj vkarfjd lkekftd&lkaLÑfrd ck/kk,a
fQj Hkh ,d O;fDr dks bu vf/kdkjksa dk ykHk mBkus
ls jksd ldrh gSaA

bu pqukSfr;ksa ds vykok] vktdy ds fd”kksjksa ds
lkeus muds vklikl ds lekt }kjk tsUMj vkSj
;kSfudrk ds fo"k; ij vyx&vyx izdkj ds lans”k
j[ks tkrs gSaA ;kSu O;ogkj ls tqM+h ikjaifjd /kkfeZd
uSfrdrk ftls dbZ fd”kksj vius ?kjksa ;k fo|ky;ksa esa
lh[krs gSa] vkt ds t+ekus ds fd”kksjksa ds lkeus
miyC/k gkbij&lSD”kqvykbZT+M ehfM;k ds ,dne
foijhr gSA blh izdkj] tsUMj lekurk vkSj ;kSu
vf/kdkjksa ds vkanksyuksa dh ehfM;k fjiksVsZa] vkt ds
fd”kksjksa ij muds ifjokjksa vkSj nksLrksa dh dM+h tsUMj
vis{kkvksa ds ncko ds ,dne fo#) gSaA

bruh lkjh fojks/kkHkklh tkudkfj;ksa dks le>us ds
fy, t+:jh gS fd cPpksa vkSj fd”kksjksa dks tkudkjh dks
vkykspukRed rjhds ls xzg.k djuk fl[kk;k tk,]
pkgsa os mUgsa fdlh Hkh lzksr ls izkIr D;ksa u gks jgh gksa]
ftlls fd os viuh ;kSfudrk vkSj ;kSu LokLF; ds
laca/k esa tkudkjh&vk/kkfjr fu.kZ; ys ldsaA blds
vykok] tsUMj lekurk vkSj ;kSu fofo/krk ds izfr
vkarfjd vkSj ckgjh ck/kkvksa dk lkeuk djus ds fy,
;g t+:jh gS fd cPpksa vkSj fd”kksjksa dks muds
lkekftd ifjos”k esa ;kSfudrk vkSj tsUMj ds eryc
dks le>us ds fy, izsfjr fd;k tk,A fo”oluh;
o;Ld] tSls fd ekrk&firk] f”k{kd vkSj LokLF; lsok
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dk;ZdrkZ bl le> dks c<+kus esa enn dj ldrs gSa]
ftlls fd cPpksa vkSj fd”kksjksa esa vkykspukRed lksp
dks fodflr fd;k tk lds vkSj c<+rh mez esa gh
mudh tsUMj vkSj ;kSfudrk ds fo"k;ksa ij le>
fodflr dh tk lds] tks fd ekuo vf/kdkj vkSj
tsUMj lekurk ij vk/kkfjr gksA

fp= % ^^gekjh dYiuk dk ns’k - - -** Hkkxhnkjksa
}kjk lM+dksa ij fp=dyk] lSfUV;Sxks] fpyhA
vDrwcj 2013

esjh fpyh dh dYiuk esa lsDl vkSj I;kj gS

esjh fpyh dh dYiuk esa lekurk vkSj lEeku gS

esjh fpyh dh dYiuk xs gS

esjh fpyh dh dYiuk esa vf/kdkjksa dh iwfrZ gS

esjh fpyh dh dYiuk esa fookg dk laca/k lHkh ds
fy, gS

esjh fpyh dh dYiuk esa dksbZ vlekurk ugha gS

esjh fpyh dh dYiuk esa vksj T+;knk lgu”khyrk gS

esjh fpyh dh dYiuk esa eSa vYokjks Q+sfyi ls “kknh
dj ldrk gw¡

vkHkkj

ge bl v/;;u esa Hkkx ysus okys lHkh Hkkxhnkjksa dks
/kU;okn nsrs gSa fd mUgksaus vius vuqHko vkSj fopkj
v/;;u Vhe ds lkFk ckaVsA eSXMkysuk fjosjk dks dk;Z{ks=
esa v/;;u lg;ksxh ds :i esa muds ;ksxnku ds fy,
fo”ks"k /kU;oknA bl v/;;u esa dk;Z{ks= ds [kpksZa ds
fy, vkfFkZd lg;ksx gSys Q+kmUMs”ku ls izkIr gqvkA

;g v/;;u ,suk ds&ts eSfdUVk;j dh baVjuS”kuy
dE;wfufV gsYFk fo"k; ij dh xbZ ,e-fQ+y Fkhfll ij
vk/kkfjr gS] tks ebZ 2014 esa bafLVV~;wV vkWQ+ gsYFk ,saM
lkslk;Vh] ;wfuoflZVh vkWQ+ vkWLyks] ukWjos esa tek
dh xbZA
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la;qDr jk"Vª esa ;kSfud vf/kdkjksa dh iSjoh % oSf'od fodkl ds v/kwjs dke
dks iwjk djuk

lk;nk vyh] 'kSuksu dksokYLdh] ikWy flyok, ch lh

,- izksxzke vkWfQ+lj] baVjuS'kuy foesUl gSYFk dksvfy'ku] U;w ;kWdZ] ;w-,l-,

ch- Mk;jsDVj vkWQ+ ,Moksdslh ,saM ikWfylh] baVjuS'kuy foesUl gSYFk dksvfy'ku] U;w ;kWdZ] ;w-,l-,A
laidZ % skowalski@iwhc.org

lh- Mk;jsDVj vkWQ+ dE;wfuds'kUl] baVjuS'kuy foesUl gSYFk dksvfy'ku] U;w ;kWdZ] ;w-,l-,

chl lky igys] lHkh ns'kksa dh ljdkjksa us Lohdkj
fd;k fd gj O;fDr dks viuh ;kSfudrk ds fo"k; esa
Lora=rk ls fu.kZ; ysus vkSj ml ij fu;a=.k djus
rFkk mlls lacaf/kr lHkh ekeyksa esa ft+Eesnkjh dk
ekSfyd vf/kdkj gS] tks fdlh Hkh izdkj ds ncko]
HksnHkko vkSj fgalk ls eqDr gksA rc ls oSf'od Lrj ij
;kSu vf/kdkjksa ds dbZ igyqvksa ij lgefr cuh gS]
ijaarq Lo;a ^^;kSu vf/kdkj** 'kCn vHkh Hkh r; fd, x,
ifj.kkeksa ls ckgj j[kk tkrk gS] vkSj varjkZ"Vªh;
vuqca/kksa ls vDlj lgefr cuus ds vafre pj.k esa gVk
fn;k tkrk gSA ;g ys[k la;qDr jk"Vª }kjk ;kSu
vf/kdkjksa dh yM+kbZ ij v/kwjs NksM+s x, dke ij gekjk
n`f"Vdks.k is”k djrk gSA gekjk n`f"Vdks.k la;qDr jk"Vª
ds fofHkUu {ks=ksa esa py jgs vkanksyuksa ls lh[ks gq,
lcdksa ij vk/kkfjr gS vkSj blesa geus dqN ,slh pkyksa
dks js[kkafdr fd;k gS tks :f<+okfn;ksa }kjk ;kSfud
vf/kdkjksa dks lhek ij /kdsyus ds fy, bLrseky dh

tkrh gSaA ;g ys[k ,d ckj fQ+j ls iqf"V djrk gS fd
;kSfud vf/kdkjksa ls lacaf/kr ppkZ vkSj vo/kkj.kkvksa
dks vkSj T+;knk lfEefyr cukus dh vko';drk gS] fd
mlesa cnyko ykus dh dkQ+h {kerk gS vkSj blls vkxs
c<+us ds lkewfgd iSjoh iz;klksa dks l'kDr fd;k tkuk
pkfg,A 2015 jhizksMfDVo gSYFk eSVlZA ,Ylsohj ch-©

oh- }kjk izdkf'krA lHkh vf/kdkj vkjf{krA

eq[; 'kCn % ;kSfud vf/kdkj] lrr fodkl] ;kSfud
#>ku vkSj tsUMj igpku] la;qDr jk"Vª] ;kSfudrk

lkjka’k
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Drwcj 2013 dh vÝ+hdk ds fy, la;qDr jk"Vª
vkfFkZd vk;ksx dh tula[;k vkSj fodkl ij

vÝ+hdh {ks=h; dkaxzsl ds ifj.kkeksa ij lgefr rS;kj
djus dh izfØ;k ds yxHkx var esa] ekyh ljdkj ds
,d izfrfuf/k us vuqPNsn 17 ij vkifÙk O;Dr dhA
ftl vuqPNsn ij loky mBk;k x;k og fooknkLin
rks ugha yxrk %

^^lHkh yksxksa ds ekuo vf/kdkjksa dks fdlh Hkh izdkj
dk Hksn fd, fcuk] ekU;rk vkSj lqj{kk nsuk] vkSj
lHkh yksxksa dks dkuwu ds lkeus lekurk rFkk
xSj&HksnHkko dh xkjaVh nsukA**

ekyh ds izfrfuf/k dk bl fo"k; ij vyx er FkkA
muds vuqlkj] bu 'kCnksa ^^fdlh Hkh izdkj dk Hksn
fd, fcuk** ds iz;ksx esa ,d fNik gqvk ,tsUMk gS] vkSj
;g ljdkjksa dks ysfLc;u vkSj xs yksxksa ds vf/kdkjksa
dh lqj{kk djus ds fy, et+cwj dj ldrk gSA

bl ckr us dejs esa ekStwn vU; izfrfuf/k;ksa dk Hkh
/;ku vkdf"kZr fd;kA ,d ds ckn ,d] MseksØsfVd
fjifCyd vkWQ+ dkWUxks] csfuu] dkWUxks czSTt+kfoy]
bZftIV] ,fjfVª;k] cq#UMh] ukbtj] Vksxks] vkSj ;qxkUMk
ds lkFk dqN vU; izfrfuf/k;ksa us ^^fdlh Hkh izdkj dk
Hksn fd, fcuk** 'kCnksa ds f[kykQ++ cksyuk 'kq# dj
fn;kA ,fjfVª;k dk rdZ Fkk fd os bls ^^xSj&vÝ+hdh**
,tsUMk ekurs gSaA ukbtj us t+ksj fn;k fd;k bl
izdkj dh Hkk"kk fuLlansg muds chp foHkktu iSnk
djus ds fy, cukbZ xbZ gSA

ykbchfj;k ds izfrfuf/k us /;ku fnyk;k fd ;g ekuo
vf/kdkj oSf'od mn~?kks"k.kk vkSj vÝ+hdh {ks=h; ekuo
vf/kdkj midj.kksa esa mi;ksx dh xbZ ewy ekuo
vf/kdkj Hkk"kk gh gSA rut+kfu;k ds izfrfuf/k us Hkh
vius lgdfeZ;ksa dks le>kus dh dksf'k'k dh % ^^;g
yksx ftu Hkh yksxksa dh ckr dj jgs gSa] fuf'pr
rkSj ij muds Hkh euq"; gksus ds ukrs vf/kdkj rks
gksaxs ghA**

ppkZ dks fcxM+rk ns[k] izfrfuf/k ,d can njokt+k
cSBd ds fy, pys x,A var esa] Hkk"kk esa dkQ+h cnyko
dj fn;k x;k] ftlls yacs le; ls pys vk jgs ekuo
vf/kdkj ds fl)kar dks laLÑfr] /keZ vkSj jk"Vªh;
dkuwuksa ls fupys Lrj ij j[k fn;k x;k %

^^lHkh yksxksa ds ekuo vf/kdkjksa dks fdlh Hkh izdkj
dk Hksn fd, fcuk] ekU;rk vkSj lqj{kk nsuk] vkSj
dkuwu ds lkeus lHkh yksxksa dks lekurk rFkk
xSj&HksnHkko dh xkjaVh nsuk] tks jk"Vªh; uhfr;ksa]
dkuwuksa] /kkfeZd] uSfrd ewY;ksa vkSj lkaLÑfrd
ifjizs{; ds vuq:i gksA**

1

blds ckotwn Hkh dbZ ljdkjksa ds izfrfuf/k larq"V
ugha gq, vkSj cSBd ds var rd] 16 ljdkjksa us bl
vuqPNsn] vkSj nks vU; ftuesa yxHkx ,sls gh 'kCnksa dk
mi;ksx gqvk gS] ij vkifÙk j[kh vkSj pSM ds izfrfuf/k
us rks [kqn dks bl izfØ;k ls vyx gh dj fy;kA

lkSHkkX; ls xks"Bh ds dqN ekg ckn] ;w-,u-,Q+-ih-,- ds
iz;klksa ds ckn] lHkh us viuh vkifÙk dks okil ys
fy;kA ysfdu] vkifÙk;ksa ds okil fy, tkus dk bZ-lh-
,- dh osclkbV ij izpkj ugha fd;k x;k vkSj bu
vkifÙk;ksa dh Hkkouk ckn dh la;qDr jk"Vª ppkZvksa esa
Hkh O;Dr gksrh jgh( vkSj vHkh gky esa iksLV&2015 ds
,tsUMs ij jkuthfrd mn~?kks"k.kk dh ppkZvksa ds nkSjku
Hkh O;Dr dh xbZA2

;g dgkuh la;qDr jk"Vª esa ;kSfud vf/kdkjksa ij
vkifÙk dks vkSj Li"V djrh gSA ;kSfud vf/kdkjksa vkSj
yksxksa dk mudh ;kSfudrk laca/kh ekeyksa ij iw.kZ
fu;a=.k] tks fd fdlh Hkh izdkj ds ncko] HksnHkko vkSj
fgalk ls eqDr gks] dks ekU;rk fnykus ds fy, {ks=h;
vkSj oSf'od Lrj ij /kheh exj fujarj lQyrk ds
ckn] bldk fojks/k vkSj Hkh rh[kk vkSj eq[kj gks x;kA
vDrwcj 2013 esa vÝ+hdh ljdkjksa }kjk mBkbZ xbZ
vkifÙk;ksa tSlh gh vkifÙk;ka vc la;qDr jk"Vª

v
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eq[;ky; esa Hkh mBkbZ tkrh gSaA ;g fojks/k nks izeq[k
eqíksa ij dsfUnzr gS% fofo/k ;kSfud #>ku vkSj tsUMj
igpku okys yksxksa ds vf/kdkj vkSj fd'kksjksa](SOGI);

fo'ks"kdj yM+fd;ksa dk vius 'kjhj] ;kSfudrk vkSj
varr% vius thou ij fu;a=.k djus dk vf/kdkj A

;kSfud vf/kdkjksa dh ekuo vf/kdkjksa ds
:i esa ifjHkk"kk

viuh ;kSfudrk ij iw.kZ fu;a=.k vkSj mlls tqM+s lHkh
ekeyksa esa Lora=rk rFkk ft+Eesnkjh ls fu.kZ; ysus ds
vf/kdkj] tks fdlh Hkh izdkj ds ncko] HksnHkko vkSj
fgalk ls eqDr gks] ;g ,d ekSfyd ekuo vf/kdkj gSA
o"kZ 2006 esa fo'o LokLF; laxBu us ;kSfud(WHO)

vf/kdkjksa dh ,d dk;Zdkjh ifjHkk"kk tkjh dh] tks gj
O;fDr ds viuh ;kSfudrk dh vfHkO;fDr rFkk mls
fuHkkus rFkk ;kSfud LokLF;] ftlls nwljksa ds
vf/kdkjksa dk guu ugha gksrk] ij dsfUnzr gSA bl
ifjHkk"kk esa dbZ ,sls ekuo vf/kdkjksa dks 'kkfey fd;k
x;k ftUgsa uhps fn, tk jgs jk"Vªh; dkuwuksa]
varjkZ"Vªh; ekuo vf/kdkj nLrkost+ksa vkSj vU;
lgefr i=ksa ds varxZr igys ls ekU;rk izkIr gS%

• LokLF; vkSj lkekftd lqj{kk ds mPpre ekudkssa
dks izkIr djus dk vf/kdkj ¼ftlesa ;kSfud
vf/kdkj 'kkfey gSa½(

• lekurk vkSj xSj&HksnHkko dk vf/kdkj(

• fookg djds ifjokj cukus vkSj fookg ds fj'rs esa
vius lkFkh dh Lora= vkSj iw.kZ lgefr] vkSj
fookg dks Hkax djus esa lekurk dk vf/kdkj(

• neu ;k fgald] vekuoh; ;k uhpk fn[kkus okys
O;ogkj ;k lt+k ls eqDr jgus dk vf/kdkj(

• xksiuh;rk dk vf/kdkj(

• vius cPpksa ds chp varj j[kus vkSj cPpksa dh
la[;k r; djus dk vf/kdkj(

• tkudkjh] rFkk f'k{kk dk vf/kdkj

• viuk er j[kus vkSj [kqn dks O;Dr djus dh
Lora=rk ds vf/kdkj( vkSj ekSfyd vf/kdkjksa dk
mYya?ku gksus ij izHkkoh gy ikus dk vf/kdkjA3

vU; laLFkkvksa us Hkh ;kSfudrk laca/kh lHkh vf/kdkjksa
dks 'kkfey djrs gq, yxHkx blls feyrh&tqyrh
ifjHkk"kk,a gh nh gSa ¼mnkgj.k ds fy,] baVjuS'kuy
IySUM isjsUVgqM Q+sMjs'ku] oYMZ vlksfl,'ku vkWQ+
lSD'kqvWy gSYFk½( pkgsa os ukxfjd] jktuhfrd]4]5

vkfFkZd ;k lkaLd`frd igyqvksa ls tqM+s gksa vkSj buesa
iztuu ls tqM+s vf/kdkj Hkh 'kkfey gSaA lSD'kqvWfyVh
ikWfylh okWp] 'kks/kdrkZvksa vkSj dk;ZdrkZvksa dk ,d
oSf'od eap us n'kkZ;k gS fd ;kSfud vf/kdkjksa dh
vo/kkj.kk gesa ;kSfud #>ku] HksnHkko vkSj vU;
;kSfudrk eqíksa ds chp tqM+koksa dks lacksf/kr djus esa
enn djrh gS & tSls fd 'kknh ds ckgj ;kSu
vfHkO;fDr ij jksd ;k ;kSu dfeZ;ksa dk 'kks"k.k & vkSj
neu ds ewy dkj.kksa dh igpku djus esa Hkh enn
djrh gSA bl ut+fj, ls ns[kk tk, rks ^^;kSfud6

vYila[;dksa** vkSj ^^;kSfud cgqla[;dksa** nksuksa ds
fy, ;kSfud vf/kdkjksa esa cnyko ykus dh dkQ+h
laHkkouk,a fufgr gSaA

,sls gh ;kSfud ^^cgqla[;dksa** esa ls ,d gSa efgyk,¡
vkSj yM+fd;k¡A efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dh ;kSfudrk
ij fu;a=.k j[kuk] mu ij jkst+ejkZ ds thou esa gksus
okys 'kks"k.k dk ,d eq[; dkj.k gSA ;kSu fgalk ls
ysdj cky] tYn vkSj t+cjnLrh fookg ;k efgyk
tuukax foÑfr djus vkSj muds ckgj vkus&tkus]
f'k{kk] LokLF;] jkst+xkj vkSj lkoZtfud thou esa
Hkkxhnkjh ij jksdVksd rdA ;gh ysfLc;u] xs]
ckbZlsD'kqvWy] Vªk¡LtsUMj vkSj baVjlsDl ¼,y-th-ch-Vh-
vkbZ-½ yksxksa] ;kSu dfeZ;ksa] vkSj mu lHkh yksxksa ds lkFk
gksrk gS tks ;kSfud vkSj tsUMj fu;eksa dks ikj dj
tkrs gSa vkSj muds lkFk fgalk] dyafdr fd, tkus
vkSj HksnHkko gksus ds [krjs vkSj T+;knk c<+ tkrs gSaA
;kSfud vf/kdkj vU; ekuo vf/kdkjksa dk vkuan
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mBkus esa leFkZu djrs gSa vkSj ;s vf/kdkj lekurk
vkSj U;k;iw.kZ thou dh ewy vko';drk gSaA

la;qDr jk"Vª esa ,d ;kSfud vf/kdkj vkanksyu us tUe
ys fy;k gS] ftlesa ukxfjd lekt laLFkk,a] tSls fd
,y-th-ch-Vh-vkbZ- lewg] ,p-vkbZ-oh- vkSj LokLF;
lewg] ukjhoknh ,oa efgyk lewg vkSj iztuu LokLF;
,oa vf/kdkj lewg 'kkfey gSaA bu lewgksa ds iz;klksa ds7

ifj.kkeLo:i] ^^;kSfud vf/kdkj** 'kCn dk mi;ksx
bdksuksfed dfe'ku Q+kWj ysfVu vesfjdk ,saM n
dSfjfc;u vkSj bdksuksfed ,saM lks'ky dfe'ku Q+kWj
,f'k;k ,saM n isflfQ+d ds {ks=h; varZ&ljdkjh
lgefr izfØ;kvksa esa vkSj ifjHkkf"kr Hkh fd;k tk jgk
gSA tSls fd vxys [kaM esa ppkZ dh xbZ] oSf'od Lrj1

ij 1990 ds n'kd ds ckn ls ;kSfud vf/kdkjksa ds dbZ
igyqvksa ij loZ lgefr cu pqdh gSA ysfdu ^^;kSfud
vf/kdkj** 'kCn dks oSf'od varZ&ljdkjh vuqca/kksa ls
gVk fn;k tkrk gS] vkSj og Hkh vDlj lgefr izfØ;k
ds vafre {k.kksa esaA

geus fdruk Q+klyk r; fd;k gS\

la;qDr jk"Vª ds fofHkUu eapksa esa tsUMj vkSj ;kSfudrk
ij 1948 dh ekuo vf/kdkjksa ij oSf'od mn~?kks"k.kk ds
ckn ls gh ppkZ pyh vk jgh gSA 1990 ds n'kd dh
dhfrZeku la;qDr jk"Vª xksf"B;ksa ds ckn ls ;g ppkZ,a
fiNys 20 o"kksZa esa vkSj rst+ gks xbZ gSa] fo'ks"kdj dk;jks
esa 1994 esa gqbZ baVjuS'kuy dkWUÝ+sUl vkWu ikWiqys'ku
,saM MsoyiesUV ¼vkbZ-lh-ih-Mh-½ vkSj 1995 esa n QksFkZ
oYMZ dkWUÝ+sUl vkWu foesu bu chftaxA bu xksf"B;ksa8

vkSj mlds ckn budh leh{kkvksa us oSf'od ;kSfud
vf/kdkj vkanksyu dks egRoiw.kZ ykHk fn, gSaA

gkyk¡fd dk;jks esa lgefr cukuk dkQ+h eqf'dy jgk]
ysfdu vkbZ-lh-ih-Mh- dk;ZØe esa ;kSfud vkSj iztuu
LokLF; vkSj iztuu vf/kdkjksa dks vHkwriwoZ ekU;rk
feyhA tgk¡ gksyh lh] vkSj mlds ySfVu vejhdh
leFkZdksa vkSj dqN bLykfed ns'kksa }kjk iz.kkyhc)

fojks/k nLrkost+ ls ^^;kSfud vf/kdkj** 'kCn dks ckgj
j[kus esa lQ++y jgk] ogha iztuu LokLF; vkSj
vf/kdkjksa dh ifjHkk"kk us vkxs cuus okyh lgefr;ksa
ds fy, jkLrk lkQ++ fd;kA mnkgj.k ds fy,]9

vuqPNsn 7-3 vkSj 7-4 esa ^^lqjf{kr vkSj larks"ktud
;kSu thou**( ^^thou vkSj vkilh laca/kksa dks csgrj**
cukus ds fy, ;kSfud LokLF; ds egRo( vkSj f'k{kk dh
t+:jr ftlls fd lqfuf'pr fd;k tk lds fd
fd'kksj ^^viuh ;kSfudrk ds izfr ldkjkRed vkSj
ft+Eesnkj gSa**( vkSj lkFk gh] vius iztuu laca/kh fu.kZ;
ysus vkSj neu] HksnHkko vkSj fgalk ls eqDr vius
;kSfud rFkk iztuu LokLF; ds mPpre ekudksa dks
izkIr djus ds vf/kdkjksa dks iwjk djus ds fy,
tkudkjh vkSj lsokvksa dh t+:jr gSA10

,d lky ckn] chftax esa] dbZ ukjhoknh ;kSfud
vf/kdkjksa ds v/kwjs jgs dke dks iwjk djus ds fy,
rRij FksA gkaykfd ^^;kSfud vf/kdkj** 'kCn dk bl8

ckj Hkh ?kksj fojks/k gqvk] ysfdu bl ckj okrkZdkjksa us
chftax IysVQ+kWeZ Q+kWj ,sD'ku ds vuqPNsn 96 ij
lgefr cuk yh] ftlesa dgk x;k gS fd %

^^efgykvksa ds ekuo vf/kdkjksa esa vius ;kSu vkSj
iztuu LokLF; lfgr mudk fu;a=.k vkSj
Lora=rk vkSj ft+Eesnkjh ls vius ;kSfudrk ls
lacaf/kr lHkh fu.kZ; ysuk 'kkfey gS tks fd neu]
HksnHkko vkSj fgalk ls eqDr gks---**

11

'kCnksa dk ;g bLrseky vHkwriwoZ Fkk & fdlh Hkh
oSf'od nLrkost+ esa ;kSu vf/kdkjksa dks ifjHkkf"kr djus
dk igyk iz;klA fQj Hkh ukjhokfn;ksa] ,y-th-ch-Vh-
vkbZ- dk;ZdrkZvksa vkSj ekuo vf/kdkj dk;ZdrkZvksa ds
fy, ;g fujk”kktud Fkk fd ljdkjksa us oSf'od Lrj
ij bl {ks= esa dke dks cgqr /kheh xfr ls
vkxs c<+k;kA

ysfdu fQj Hkh iz;kl tkjh jgsA o"kZ 2003 esa tsusok esa
gks jgs dfe'ku vkWu áweu jkbV~l esa] czkt+hy us vU;
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ljdkjksa ;k ukxfjd laxBuksa ds lkFk ppkZ fd, fcuk
^^ekuo vf/kdkj vkSj ;kSu #>ku** ij ,d izLrko is'k
fd;k x;kA gkyk¡fd czkt+hy us lhfer Lrj ij gh
fojks/k dh vis{kk dh Fkh] ysfdu bl izLrko ij cgqr
T+;knk fojks/k gqvk] vkSj ikfdLrku rFkk gksyh lh us
dq'kyrk ls izfØ;kRed dkj.kksa dk lgkjk ysrs gq,]
bl izLrko dks vxys lky ds fy, LFkfxr dj
fn;kA LFkfxr fd, tkus ls nf{k.kh ns'kksa dks ekSdk8

fey x;k fd os czkt+hy ij bl izLrko dks lg;ksx uk
nsus dk ncko cuk ldsa( o"kZ 2005 esa czkt+hy us bl
izLrko dks gh okil ys fy;kA

bl egRoiw.kZ xfrjks/k ds lkeus] dk;Zdrkvksa ds lewgksa
ds chp Hkh erHksn iSnk gks x;k fd mUgsa ;kSu #>ku
¼vkSj varr% tsUMj igpku½ ij vk/kkfjr HksnHkko dks
lacksf/kr djus ij t+ksj nsuk pkfg,] ;k O;kid Lrj
ij ^^;kSfud vf/kdkjksa** dk nkok djuk T+;knk
Q+ynk;d gksxkA bl chp] o"kZ 2004 esa LokLF; ds8

vf/kdkj ij LiS'ky jSifVZ;j us ,d fjiksVZ t+kjh dh
ftlesa vkt rd ds la;qDr jk"Vª nLrkost+ksa ds
eqdkcys] lcls T+;knk O;kid :i ls ;kSfud vf/kdkjksa
dh iM+rky dh xbZ FkhA vkxs ds o"kksZa esa] ubZ la;qDr12

jk"Vª ekuo vf/kdkj dkmafly ¼,p-vkj-lh-½ esa ekuo
vf/kdkjksa] tsUMj vkSj ;kSfud igpku ij mn~?kks"k.kk,a
dh xbZa] ftlls fd ,d ckj fQj bl fn'kk esa mRlkg
cM+kA varr% o"kZ 2011 vkSj 2014 esa] ;kSu #>ku vkSj13

tsUMj igpku ij nks vHkwriwoZ izLrkoksa dks oksVksa esa
cgqr de cgqer ls Lohd`r fd;k x;kA14]15

blh rjg] gky esa fd'kksjksa vkSj ;qokvksa ds ;kSfud
vf/kdkjksa ij ppkZ us xfr idM+h gSA vizSy 2012 esa]
45osa dfe'ku vkWu ikWiqys'ku ,saM MsoyiesUV ¼vkbZ-lh-
ih-Mh-½ esa ,d lIrkg dh xgu ppkZvksa ds ckn]
ljdkjksa us fd'kksjksa vkSj ;qokvksa ds mudh ;kSfudrk
ij fu.kZ; vkSj fu;a=.k ds vf/kdkj dks ekU;rk ns
nhA nks eghus ckn] fj;ks + 20] la;qDr jk"Vª dh lrr16

fodkl ij xks"Bh esa bl vf/kdkj dh iqf"V dh xbZA17

vkSj gky gh esa] tqykbZ 2015 esa] ,p-vkj-lh- us cky]
tYn vkSj t+cjnLrh fookg ij ,d izLrko ikfjr
fd;k] ftlesa igyh ckj lHkh yM+fd;ksa ds viuh
;kSfudrk ij fu;a=.k vkSj mlls lacaf/kr lHkh fu.kZ;
Lora=rk ls ysus ds vf/kdkj dks ekU;rk feyh gSA18

tSls fd igys Hkh crk;k x;k gS] ;kSfud vf/kdkjksa ds
{ks= esa 2014 ds ckn dh vkbZ-lh-ih-Mh- xksf"B;ksa esa Hkh
egRoiw.kZ lQyrk izkIr gqbZ gSA vxLr 15] 2013 dks
eksUVsohfM;ks] m#xqos esa vk;ksftr ySfVu vesfjdu ,saM
dSfjfc;u baVj&xouZesUVy dkWUÝ+sUl vkWu ikWiqys'ku
,saM MsoyiesUV esa {ks= dh 38 ljdkjksa dh ;kSfud
vf/kdkjksa dks ifjHkkf"kr djus ds fy, ,d ,sfrgkfld
vkSj vHkwriwoZ lgefr cuh %

^^,slh uhfr;ksa dks c<+kok nsa tks yksxksa dks vius
;kSu vf/kdkjksa dk iz;ksx djus esa l{ke djsa] ftuesa
t+cnjnLrh] HksnHkko vkSj fgalk ds fcuk lqjf{kr
vkSj laiw.kZ ;kSu thou thus] vkSj lkFk gh viuh
;kSfudrk] ;kSu #>ku vkSj tsUMj igpku laca/kh
lHkh fu.kZ; Lora=rkiwoZd] lwpuk ds vk/kkj ij]
LoSfPNd :i ls vkSj ft+Eesnkjh ls] muds ;kSfud
vf/kdkjksa dk iz;ksx djus esa enn djsa vkSj muds
fy, tkudkjh ds vf/kdkj rFkk muds ;kSfud
LokLF; vkSj iztuu LokLF; ds fy, vko';d
rjhds lqfuf'pr djsaA**

19

;g ekUVsohfM;ks lgefr vkt rd ds ;kSfud
vf/kdkjksa ij lgefr dk lcls nwjnf'kZrkiw.kZ nLrkost+
gS] ftldk Js; fofo/k izdkj ds ukxfjd lekt
iSjohdkjksa }kjk izHkkoh vkSj j.kuhfrd iSjoh dks tkrk
gS] ftuesa dbZ ns'kh; vkSj ,Ý+ks&oa'kh] dSfjfc;u vkSj
;qok yksx 'kkfey gSaA m#xqos] D;wck] vtsZUVhuk]8

czkt+hy] dksyfEc;k] fn Mksfefudu fjifCyd vkSj
eSfDldks us bu ppkZvksa esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA20

flracj 2013 esa cSadkWd esa vk;ksftr flDLFk ,f'k;u
,saM iSflfQ+d ikWiqys'ku dkWUÝ+sUl esa ljdkjksa us ,sls gh
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,d ldkjkRed ifj.kke nLrkost+ dks LohÑfr nh]
ftlesa ekuo vf/kdkjksa dks lHkh tulkaf[;dh vkSj
fodkl dk;ZØeksa ds fy, dsUnzh; rRo ekuk x;k gSA
ljdkjksa us lgefr nh fd ^^lHkh efgykvksa vkSj
yM+fd;ksa ds ekuo vf/kdkjksa dk lEeku] lqj{kk vkSj
iwfrZ dh tk,xh] ftlesa muds ;kSfud vkSj iztuu
vf/kdkj Hkh 'kkfey gSa** ¼vuqPNsn 11½ vkSj ^^lsDl]
tsUMj] mez] oa'k] tkfr] oxZ] iyk;u dh fLFkfr]
fodykaxrk] ,p-vkbZ-oh- fLFkfr vkSj ;kSu #>ku vkSj
tsUMj igpku ds vk/kkj ij mudh laosnu'khyrk vkSj
HksnHkko dks de fd;k tk, vkSj feVk;k tk,**
¼vuqPNsn 15½A bl izLrko ds f[kykQ++ dsoy rhu21

ns'kksa us oksV fn;k ¼bZjku] :l vkSj vt+jcstku½A

4 vDrwcj 2013 dks lekIr gqbZ ,sfÝ+du jhtuy
dkWUÝ+sUl vkWu ikWiqys'ku ,saM MsoyiesUV esa Hkh
mn~?kks"k.kk dh xbZ ftlesa dbZ txgksa ij ;kSfud vkSj
iztuu LokLF; vf/kdkjksa dhs iqf"V dh xbZA ysfdu]1

tSls fd geus igys Hkh crk;k gS] lgefr cukus dh
izfØ;k pqukSrhiw.kZ cu xbZ tc dqN ns'kksa us O;kid
ekuo vf/kdkj dh Hkk"kk dks 'kkfey djus dk fojks/k
;g dg dj fd;k fd bls ,y-th-ch-Vh-vkbZ- yksxksa ds
vf/kdkjksa dh j{kk ds :i esa Hkh le>k tk ldrk gSA
nqHkkZX;o'k] bl fojks/k us vU; la;qDr jk"Vª eapksa ij Hkh
leySafxdksa ds fo#) vdkj.k Mj dks iuik;k gS]
ftlds dkj.k :f<+c) ljdkjksa us igys LohÑfr fey
pqdh Hkk"kk ij Hkh ;g dgrs gq, vkifÙk mBk nh fd os
;kSfud #>ku vkSj tsUMj igpku ls laca/k j[krs gSa]
tSls fd ^^fdlh Hkh izdkj ds HksnHkko ds fcuk ekuo
vf/kdkj**] ^^tsUMj**] vkSj ^^varjax lgHkkxh }kjk
fgalk**A ubZ vkSj iqjkuh dÍjokfnrk rFkk vfrokn us
cnyrs lkekftd vkSj ikfjokfjd <k¡pksa vkSj tsUMj
fu;eksa dks udkjrs gq,] vius fy, leFkZu c<+kus dh
dksf'k'k dh gSA22

;kSfudrk f'k{kk dh Hkk"kk ij Hkh vc u, tks'k ls
fojks/k gksus yxk gSA gkyk¡fd ljdkjksa us vkbZ-lh-ih-Mh-
ds le; lgefr ns nh Fkh fd fd'kksjksa ds fy,

;kSfudrk] iztuu] vkSj ;kSfud ,oa iztuu LokLF; ij
O;kid f'k{kk lqfuf'pr djus dh vko';drk gS]
ysfdu mlds ckn ls bl ij ppkZ Toyar cuh gqbZ gSA
gky esa] ,d NksVs ij eq[kj lewg] ftlesa T+;knkrj
vjc vkSj vÝ+hdh ns'k rFkk gksyh lh 'kkfey Fks] us
bl ppkZ dks vkSj xekZ fn;k gSA ;g lewg igys ds
nLrkost+ksa dh Hkk"kk dks rjy cukus esa lQy ugha gqvk
& vkSj vly esa ^^O;kid ;kSfudrk f'k{kk** 'kCnksa ij
igyh ckj oSf'od Lrj ij lgefr ,d ,p-vkj-lh-
izLrko ds vk/kkj ij gh cuh Fkh & ysfdu bl eqís ij
lgefr cuuk vHkh Hkh eqf'dy gSA23

bl fojks/k ds ckotwn] ;kSfudrk vf/kdkjksa dh ekax
dj jgs ns'kksa dh la[;k esa dkQ++h c<+ksrjh gqbZ gSA o"kZ
2014 esa lh-ih-Mh- ppkZvksa ds nkSjku] 59 ns'kksa] ftlesa
fo'o ds nf{k.kh ns'k Hkh 'kkfey Fks] us ;kSfud
vf/kdkjksa dh Hkk"kk ij lgefr O;Dr dhA mlh o"kZ]
lrr fodkl y{;ksa ij tujy vlsEcyh ds vksiu
ofdZax xzqi ds ,d l= ds nkSjku] 58 ns'kksa us nf{k.k
vÝ+hdk }kjk izLrqr ,d oDrO; ij Hkh gLrk{kj fd,
ftlesa LokLF; vkSj tsUMj lekurk y{;ksa ds varxZr
^^;kSfud vkSj iztuu LokLF; vf/kdkjksa** ds y{; r;
djus dh ek¡x dh xbZA24

1990 ds n'kd dh fLFkfr ds foijhr] tc ;kSfud
vf/kdkjksa ij ppkZ vDlj ukjhokfn;ksa esa Hkh erHksn
iSnk dj fn;k djrh Fkh] vkt ukjhokfn;ksa ds chp
lgefr gS fd lHkh ds fy,] ftlesa ,y-th-ch-Vh-vkbZ-
yksx 'kkfey gSa & ;kSfud vf/kdkjksa ds lEeku] lqj{kk
vkSj iwfrZ dks c<+kok nsuk izkFkfedrk gSA o"kZ 2013 ds
ckn ls] efgykvksa dh fLFkfr ij vk;ksx esa ,d ckj
fQ+j ls efgyk vf/kdkj lewg lfØ; gqvk gS( blesa
fo'o Hkj dh fofo/k ukjhoknh laLFkk,a 'kkfey gSa] vkSj
mUgksaus ;kSfud vf/kdkjksa dks ekU;rk fnykus dks viuk
ewy fl)kar cuk fy;k gS ftlesa ;kSu dfeZ;ksa vkSj
ysfLc;u] ckbZlsD'kqvWy vkSj VªkaLtsUMj efgykvksa ds
vf/kdkj 'kkfey gSaA blds vfrfjDr] 2015&i;ZUr
fodkl ,stsUMs ij la;qDr jk"Vª esa py jgh ppkZvksa esa]
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dqN izeq[k ukxfjd laLFkkvksa ds lewg] ftlesa foesUl
estj xzqi] fn estj xzqi vkWu fpYMªu ,saM ;wFk] fc;kWUM
2015 vkSj fn áweu jkbV~l dkSdl 'kkfey gSa] us
^^;kSfud ,oa iztuu LokLF; vkSj vf/kdkjksa** dks
ekU;rk fnyokus ds fy, feydj dke fd;kA bl eqís
dks feyh xfr dk Q+k;nk mBkus vkSj oSf'od Lrj ij
bls c<+kus ds fy, dk;ZdrkZvksa }kjk fujarj] j.kuhfrd
vkSj la;ksftr iz;kl fd;k tkuk t+:jh gSA

vkxs ds fy, fn'kk,a

fnlacj 2014 esa] la;qDr jk"Vª uhfr&fuekZ.k izfØ;k esa
;kSfud vf/kdkjksa ds i{k dks c<+kok nsus ds fy,
la;qDr iSjoh j.kuhfr;ksa dh [kkst djus ds fy,
varjkZ"Vªh; efgyk LokLF; xBca/ku ¼vkbZ-MCY;w-,p-
lh-½ esa vyx&vyx {ks=ksa vkSj fofo/k lewgksa dk
izfrfu/kRo djrs gq,] ukjhoknh vkSj ,y-th-ch-Vh-vkbZ-
dk;ZdrkZ bdÎs gq,A dk;ZdrkZvksa us ekuk fd ^^;kSfud
vf/kdkj** 'kCn dks ekU;rk feyuk vius vki esa ,d
jkuthfrd :i ls 'kfDr'kkyh dne gksxk] ysfdu bl
'kCn dks ifjHkkf"kr djus vkSj blls tqM+h xyr
/kkj.kkvksa dks gVkus dh l[+r t+:jr gSA ppkZ dks
;kSfud U;k; dh vksj eksM+ fn;k tk,] rks tks vkfFkZd]
lkekftd vkSj i;kZoj.kh; igyw yksxksa dks muds
thou thus vkSj ;kSfud vf/kdkj izkfIr esa izHkkfor
djrs gSa] mUgsa vkSj vPNs rjhds ls lacksf/kr fd;k tk
ldrk gSA bl n`f"Vdks.k ls] ;kSfud vf/kdkjksa dks
iztuu vf/kdkjksa ls vyx dj mUgsa ,d ldkjkRed
n`f"Vdks.k ds lkFk ifjHkkf"kr djuk gksxk] u fd fdlh
izdkj dh gkfu ;k chekjh ds bykt ds n`f"Vdks.k lsA

vkbZ-MCY;w-,p-lh- dh ;kSfud vf/kdkj xks"Bh esa
'kkfey dk;ZdrkZvksa us iSjoh iz;klksa dks lfEefyr]
lg;ksxh vkSj vusd eqíksa ls tksM+us dh vko'drk dks
igpkukA ;kSfud vf/kdkjksa ds fy, ukjhoknh laxBuksa
dks rc rd ck/kkvksa dk lkeuk djuk iM+sxk tc rd

fd muds chp ;kSu dfeZ;ksa vkSj Vªk¡ltsUMj efgykvksa
dks 'kkfey djus ds fo"k; esa erHksn cus jgsaxsA ;kSfud
vf/kdkjkas dh iSjoh esa fdlh dks Hkh ihNs ugha NksM+k
tkuk pkfg,( ;kSu dfeZ;ksa] ,y-th-ch-Vh-vkbZ- vkSj
vU; tsUMj fu;eksa dks pqukSrh nsus okys yksx]
fodykaxrk ds lkFk th jgs yksx] efgyk,¡ vkSj
yM+fd;k¡] fd'kksj vkSj cPps] lc dks cjkcj dh
izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A blds lkFk gh] ;kSfud
vf/kdkj iSjohdkjksa dks ljdkjksa }kjk laLd`fr vkSj
ijaijk ds uke ij fn, tkus okys rdksZa dks Hkh xyr
lkfcr djuk gksxkA fdlh Hkh ;kSfud vf/kdkj dh
iSjoh dk dsUnzh; eqík ;g gksuk pkfg, fd laLÑfr
vkSj ewY;ksa dks fQj ls fdl izdkj le>k tk, vkSj
lq/kkj fd;k tk,] vkSj bl ppkZ dks cnyuk fd
efgykvksa ds 'kjhj vkSj ;kSfudrk ij fdl dk
^^vf/kdkj** gSA

ukjhoknh vkSj ,y-th-ch-Vh-vkbZ- vkanksyuksa dh ,d
izeq[k rkdr mudh vyx&vyx ns'kksa esa ,dtqVrk
ds lkFk iSjoh djus dh {kerk gSA tgk¡ bl izdkj dk
laxfBr iz;kl dkQ+h lQy jgk gS] tks fd fiNys 20
o"kksZa dh miyfC/k;ksa ls Li"V gS] ysfdu fcuk vkfFkZd
lalk/kuksa ds bl lQyrk dks cuk, j[kuk eqf'dy
gksxkA blfy, t+:jh gS fd vkfFkZd lg;ksx nsus okyh
laLFkk,a ukjhoknh] ,y-th-ch-Vh-vkbZ- vkSj muls tqM+h
laLFkkvksa vkSj mudk usr`Ro djus okyksa ¼fo'ks"k :i ls
;qok ih<+h½ dks l'kDr djsa] vkSj lqfuf'pr djsa fd
lHkh Lrjksa ij cnyko ykus okys muds pqukSrhiw.kZ rFkk
yach pyus okyh iSjoh ds iz;klksa ds fy, vkfFkZd
lg;ksx feyrk jgsA iSjohdkjksa ds fy, leh{kk djus
vkSj j.kuhfr cukus dh txgksa ds fy, Hkh vkfFkZd
lg;ksx fn;k tkuk pkfg,A

;kSfud vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZ rc rd pyrk jgsxk]
tc rd ekuo vf/kdkjksa dk la?k"kZ] ^^fcuk fdlh izdkj
ds HksnHkko ds**] pysxkA
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fojks/k ds Loj vkSj jks"k & ;kSu vf/kdkjksa dh jktuhfr vkSj
dkuwu dks le>uk

,sfyl ,e- feyj] lksfQ+;k xzfLdu tsu dkWfVU?ke] ,LVj fdleksMh], ch lh Mh

,- lg&funs'kd] Xykscy gsYFk tfLVl ikVZujf”ki vkWQ+ n ;sy ykW Ldwy ,aM Ldwy vkWQ+ ifCyd gsYFk]
;sy ykW Ldwy] U;w gsou] lh-Vh-] ;w-,l-,-A i=kpkj% alice.miller@yale.edu

ch] izksQ+slj vkWQ+ fçosafVo esfMflu] dsd Ldwy vkWQ+ esfMflu( izksQ+slj vkWQ+ ykW ,aM fçosafVo esfMflu]
xksYM Ldwy vkWQ+ ykW( funs'kd] fo”o LokLF; vkSj ekuo vf/kdkj dk;ZØe] baLVhV~;wV QkWj Xykscy
gsYFk] nf{k.kh dSfyQ+ksfuZ;k fo”ofo|ky; ¼;w,llh½] ykWl ,atsfyl] lh-,-] ;w-,l-,-

lh] Lora= ijke”kZnkrk] ftusok] fLoVt+jySaM

Mh] ;kSfudrk] tsUMj] ;kSu ,oa çtuu LokLF; vkSj ekuo vf/kdkj dh varjkZ"Vªh; ekuokf/kdkj odhy]
Xykscy gsYFk tfLVl ikVZujf”ki vkWQ+ n ;sy ykW Ldwy ,aM Ldwy vkWQ+ ifCyd gsYFk] ;sy ykW Ldwy]
U;w gsou] lh-Vh-] ;w-,l-,-

gkyk¡fd igys fo”o Lrjh; ppkZvksa esa vDlj laL—fr]
jk"Vª vkSj /keZ ds uke ij ;kSu vf/kdkjksa dk fojks/k
gksrk jgk gS] ysfdu vc fojks/kh] varjkZ"Vªh; ekuo
vf/kdkj <k¡ps dks udkjus dh ctk; mudk mi;ksx
djus yxs gSaA bl O;k[;k esa ;g rdZ izLrqr fd;k
x;k gS fd fojksf/k;ksa }kjk vU; vf/kdkjksa ds
lkFk&lkFk ;kSu vf/kdkjksa dks udkjuss ds ç;kl ds
ckotwn varjkZ"Vªh; ekuokf/kdkj fl)kar vkSj bldh
dkuwuh izxfr dh xgu le> ;g mtkxj djrh gS fd
fdl izdkj ;kSu vf/kdkjksa dk fojks/k djus ds fy,
vf/kdkjksa dk iz;ksx varr% foQy gksuk pkfg, vkSj
gksxkA bl O;k[;k esa ;kSu vf/kdkjksa ds fojksf/k;ksa }kjk
^^vf/kdkj** ds rhu izdkj ds nkoksa ij laf{kIr ppkZ dh
xbZ gS% vf/kdkjksa ds laj{k.k ds fy, vf/kdkjksa dks
lhfer fd;k tkuk] fyf[kr :i] vkSj lkoZHkkSfedrk]
rFkk ;kSu vf/kdkjksa dk fojks/k djus gsrq muds mi;ksx

ds vkSfpR; vkSj izHkko dks mtkxj fd;k x;k gSA pwafd
;kSfudrk vkSj iztuu dk vkil esa varlZaca/k gS vkSj
fojks/k dk lkeuk djus ij os vyx gksrs ut+j vkrs gSa]
vr% la?k"k dk egRo cgqr vf/kd c<+ tkrk gS vkSj ;g
iSjoh] dk;ZØe ,oa uhfr;ksa ij vlj djrk gSA bl
O;k[;k dk mís”; Hkh ;gh le>uk gS fd ;kSu ,oa
iztuu LokLF; vf/kdkjksa dk fojks/k djrs le;
vf/kdkjksa ds fl)karksa ds vke rdksZa dk iz;ksx fd;k
tkrk gS] ftudk fojks/k djus ds fy, mUgsa le>uk
t+:jh gSA 2015 fjizksMfDVo gsYFk eSVlZA©

,Yt+sfo;j ch-oh- }kjk çdkf'krA lokZf/kdkj lqjf{krA

eq[; 'kCn% ;kSu vf/kdkj] dkuwuh fodkl dh fof/k;ka
vkSj jktuhfr] lkoZHkkSfedrk] Vdjko esa vf/kdkj] ;kSu
vf/kdkjksa dks oS/k cukuk

lkjka’k
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ifjp;
tks yksx ;kSu LokLF; vkSj vf/kdkjksa ds mi;ksx dks
vkxs c<+kus okys dk;ZØeksa vkSj uhfr dk leFkZu djus
ds fy, varjkZ"Vªh; ekuo vf/kdkjksa dk mi;ksx djrs
gSa] mUgsa ubZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA
;kSfudrk vkSj ;kSu LokLF; ds dk;Z dk leFkZu djus
ds fy, ekuo vf/kdkjksa ds mi;ksx dks vDlj
uSfrdrk ;k laL—fr dk vieku dgrs gq, fojks/k
fd;k tkrk jgk gS] ysfdu ubZ vkSj mYys[kuh; ckr
vc ;g gqbZ gS fd ;kSu vf/kdkjksa ds fojks/k dk rjhdk
cny x;k gSA tgk¡ dkuwuh nkf;Roksa dk fojks/k djus
ds fy, ;kSu vf/kdkjksa ij ^^ijaijk^**] ^^uSfrdrk**]
^^/keZ^* ;k ^^laL—fr^* ds nkoksa ds uke ij dqN geys
tkjh gaS] ogha vc ;kSu vf/kdkjksa ds fojks/k ds fy,1*

bu rdks± ds lkFk vf/kdkjksa dh Hkk"kk dks Hkh tksM+ fn;k
x;k gSA tSlk fd ge uhps Li"V dj jgs gSa] bldk
vFkZ ;g gS fd vc geyksa esa ekuo vf/kdkj dks
[kkfjt ugha fd;k tkrk gS] cfYd vf/kdkjksa dh Hkk"kk
vkSj fl)karksa dk mi;ksx djds] laf/k dh O;k[;k dh
vksj /;ku fn, tkus] lkoZHkkSfedrk] vkSj vU;
vf/kdkjksa dh j{kk ds fy, dqN vf/kdkjksa dks lhfer
djus dh t:jr dh vksj /;ku fn, tkus lfgr �k"kk
vkSj vf/kdkj ds fl)karksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA
bl O;k[;k dk mís”;] ;kSu vf/kdkjksa ij gky ds
geyksa dh ubZ 'kSyh vkSj fo"k;&oLrq dk fo”ys"k.k
djuk vkSj bu geyksa dk [kaMu djus ds fy,
vf/kdkjksa ds vk/kkj dh :ijs[kk izLrqr djuk gSA ;kSu
vf/kdkjksa ds iSjksdkj] ekuo vf/kdkj fu;eksa dk
bLrseky dj mu vf/kdkjksa ds nkoksa dh pqukSfr;ksa dk
eqdkcyk dj ldrs gSa] ysfdu gesa ;g eku ysuk

pkfg, fd ,slk djrs le; ge ;kSfudrk ls tqM+s
vf/kdkjksa ds fojks/k dh py jgh çfØ;k esa Hkkx ys jgs
gSaA bl ç;kl ds leFkZu esa bl O;k[;k ds lkFk] bl
[kaM esa ekuo vf/kdkjksa ds fodkl dks vke rkSj ij
lapkfyr djus okys fu;eksa ,oa fl)karks vkSj fo”ks"k
rkSj ij ;kSfudrk ,oa ;kSu LokLF; ij ekuo vf/kdkjksa
dks ykxw djus dh ,d ekxZnf”kZdk ¼xkbM½ Hkh “kkfey
dh xbZ gSA

;kSu vf/kdkjksa dk fojks/k

;kSu vf/kdkjksa dh fn”kk,a vkSj fojks/k ds vusd :i gSaA
fojks/k dk nk;jk O;kid gS] vkSj bl rF; ls tqM+k
gqvk gS fd ;kSu vf/kdkjksa dh fo’k;&oLrq foLr`r gS
vkSj bldk çtuu vf/kdkjksa ls ?kfu’V laca/k gSA ^;kSu
vf/kdkjksa^ vkSj ^;kSu ,oa çtuu LokLF; vkSj
vf/kdkjksa^] nksuksa dks ckj&ckj fookn ds fo"k; ds :i
esa izLrqr djuk] gesa izsfjr djrk gS fd ge crk,a
fd^^;kSu vf/kdkj** iztuu vf/kdkj ds nk;js esa vk
ldrs gSa fdarq os muls fHkUu gSaA geus lS)kafrd]
çkekf.kd] çklafxd vkSj jktuhfrd dkj.kksa ls bu
vf/kdkjksa ds chp euekus <ax ls Hksn fd, tkus dk
fojks/k fd;k gSA dqN yksx bl fojks/k dks foMacuk
le> ldrs gSa] D;ksafd buesa ls ,d ys[kd ¼feyj½ us
yxHkx ,d n'kd igys ;g dg fn;k Fkk fd igpku
djus dh t+:jr gS fd dkSu&lss vf/kdkj] ^^;kSu
vf/kdkj gSa ysfdu çtuu vf/kdkj ugÈ gSa*^A ysfdu
feyj dk rkRi;Z] mu ;kSu vf/kdkjksa dh vksj /;ku
vkÑ"V djuk Fkk tks çtuu vf/kdkj ugÈ Fks(
;kSfudrk dks iztuu vf/kdkj ls vyx lewg esa j[kuk
ugha Fkk] cfYd ;g crkuk Fkk fd ;kSfudrk dk iztuu

1*ge vf/kdka”k ppkZvksa esa rhu “kCnksa dk iz;ksx djrs gSa& laLd`fr] ijaijk vkSj uSfrdrkA yxHkx lHkh /keksZa] pkgs og bZlkbZ gks] bLyke] fganw] ;gwnh] ckS) ;k
dksbZ vU; er gh D;ksa u gks] ds ckjs esa ,sfrgkfld vkSj {ks=h; rkSj ij vyx&vyx mYys[k fd, tkus vkSj ;kSu O;ogkj ;k iztuu {kerk dks fofu;fer
djus esa jktuhfr {ks= ds “kfDr”kkyh O;fDr;ksa dk gkFk jgk gSA fiNys iPphl ls rhl o"kksZa ls fjizksMfDVo gsYFk eSVlZ vkSj vU; {ks= ds fo}kuksa us ^^;kSu ,oa
iztuu LokLF; vkSj vf/kdkjksa** ds u, vk;keksa ds fojks/k dk ,d vR;ar xgu vkSj vyx vkdkj iznku fd;k gS] tks ekuo vf/kdjksa ij oSf”od lEesyu
¼1993½] tula[;k vkSj fodkl ij varjkZ"Vªh; lEesyu ¼1994½ vkSj chftax esa efgykvksa ij pkSFkk fo”o lEesyu ¼1995½ ds nkSjku ^^oSf”od vkd’kZ.k** dk
fo’k; jgk gSA ^^:f<+okfnrk** vkSj /kkfeZd lewgksa }kjk ;kSu vf/kdkjksa ds fojks/k dh dqN vke ckrksa ds xgu fo”ys"k.k ds fy, d`i;k ns[ksa% Freedman, Lynn P.
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ls laca/k lfgr] blds fofo/k :i vkSj vFkksZa ij fo'ks"k
/;ku nsus dh t+:jr gSA lglzkCnh ds vkjaHk rd ,slk
fu;fer vk/kkj ij ugÈ gks jgk Fkk% ;kSfudrk ds ckjs
esa cgqr lh ppkZvksa esa bls çtuu ds rgr ekuk tkrk
Fkk] tcfd nwljh ppkZvksa esa ;kSu vf/kdkjksa dks dsoy
leySafxd O;ogkj ls gh tksM+dj ns[kk tkrk Fkk] vkSj
bl fo/kk esa mls dHkh Hkh iztuu ls ugha tksM+k x;kA1

ge ekurs gSa fd ;kSu vf/kdkjksa esa u dsoy ;kSu
O;ogkj ;k ;kSu #>ku ds vk/kkj ij HksnHkko ls eqä
gksus dk vf/kdkj 'kkfey fd;k tk, cfYd ;g Hkh
Lohdkj fd;k tk, fd fdl izdkj ekuo vf/kdkjksa
dks yksxksa }kjk xHkZfujks/kd vkSj xHkZlekiu lqfo/kkvksa
dk mi;ksx djus vkSj ;g fu/kkZfjr djus ds fy, ykxw
fd;k x;k gS fd dc vkSj D;k ;kSu O;ogkj] çtuu
dh vksj ys tkrk gSA

eksVs rkSj ij gekjk ;g ekuuk gS fd ;kSu vf/kdkj]
yksxksa dks ;g vkt+knh nsrs gSa fd os fu/kkZfjr djsa fd
mudh ;kSfudrk ds D;k ek;us gaS] vkSj mlh n`<+
ladYi ij dk;Z djsaA mnkgj.k ds fy,] xHkZlekiu ls
lacaf/kr vf/kdkj] ;kSu vf/kdkjksa ds nk;js ds vf/kdkj
gSa] tc rd fd os mu lsokvksa dk fgLlk gSa] ftuesa
xHkZfujks/kd lsok,a 'kkfey gSa] vkSj tks fo"keySafxd
;kSu O;ogkj dks çtuu ls vyx j[kdj ns[krk gSA
dqN ,sls iztuu vf/kdkj gSa] tSls fd LoLFk ekr`Ro
vkSj f”k”kq tUe ls lacaf/kr vf/kdkj] ftudk ;kSfudrk
ls de laca/k gS] vkSj bUgsa bl O;k[;k esa ppkZ fd, x,
;kSu vf/kdkjksa ds nk;js esa 'kkfey ugÈ fd;k x;k gSA
fuf”pr :i ls ekr` LokLF; ds ;kSfudrk ls tqM+s
igyw gSa] ftUgsa rc 'kkfey fd;k tk,xk] tc ysfLc;u
efgykvksa dks Lohdk;Z ekunaMksa ¼'kknh½ ls ckgj jgus
ds dkj.k çtuu LokLF; lsokvksa] tSls fd —f=e
çtuu çkS|ksfxdh ;k ekr` LokLF; ls lacaf/kr lsokvksa
ds mi;ksx esa HksnHkko ;k cfg"dkj dk lkeuk djuk
iM+sxkA blh izdkj çtuu ds xSj&tSfod igyw Hkh gSa]
tSls fd xksn ysuk] tks Li"V :i ls tsUMj] ;kSu
#>ku vkSj tsUMj vfHkO;fDr ls lacaf/kr vf/kdkjksa ls

tqM+s jgs gSaA bu mnkgj.kksa ls gesa irk pyrk gS fd
;kSfudrk vkSj çtuu ls lacaf/kr vf/kdkjksa dk ?kfu"V
laca/k gS vkSj fdlh ,d ;k nwljh Js.kh ds vf/kdkjksa
dk dM+kbZ ls vkcaVu djuk Bhd ugha gSA

igys] vkSj vkt Hkh dbZ lanHkks± esa];kSu vf/kdkjksa ij
geys & pkgs mUgsa vkSipkfjd :i ls fdlh Hkh rjg ls
oxÊ—r fd;k x;k gks & vDlj uSfrdrk ;k laL—fr
dh Hkk"kk esa fd, tkrs gSA bl fo/kk esa ekuo vf/kdkjksa
dh Hkk"kk dks vçklafxd ekuk tkrk gS ;k mls iwjh
rjg] tsUMj laca/kksa vkSj fo'ks"k :i ls fofHkUu lektksa
}kjk nkok dh xbZ laL—fr;ksa vkSj ijaijkvksa ds fy,]
,d u, vkSj fouk'kdkjh n`f"Vdks.k ds mRizsjd ds :i
esa ?kksf"kr fd;k x;k gSA bl rjg ds geyksa dks ns[krs
gq,] ;kSu LokLF; vkSj vf/kdkjksa ds iSjksdkjksa us vius
nkoksa dks bl vksj dsfUnzr fd;k fd vf/kdkj fdl
izdkj dkjxj gq, gSa] vFkkZr~ os n”kkZrs gSa fd ekuo
vf/kdkj] tSls fd vR;kpkj vkSj vekuoh; vkSj
viekutud O;ogkj ls eqDr gksus ds vf/kdkjksa dks
;kSu fgalk ds fo#) lqj{kk ds fy, ykxw fd;k tk
ldrk gS vkSj fd;k tkuk pkfg,A bl rjg ls2

LokLF; ,oa vf/kdkjksa ds rdksZa dks lkFk ykuk] u,
rF;ksa tSls fd O;fDr;ksa dks viuh ;kSu vkSj tsUMj
igpku O;Dr djus ;k vius çtuu thou dk
fu/kkZj.k djus ds fy, t+:jh HkkSfrd vkSj lkaL—frd
fLFkfr;ksa dh xkjaVh ds fy, lwpuk vkSj HksnHkko u
fd, tkus dk vf/kdkj ykxw djuk & ij ekuo
vf/kdkjksa ds Loh—r fl)karksa dks ykxw fd, tkus ij
fuHkZj FkkA tgk¡ bls vHkh rd iwjh rjg gkfly ugÈ
fd;k tk ldk gS] ogha ekuo vf/kdkjksa ds mHkjrs dk;Z
ds fgLls ds :i esa] varjkZ"Vªh; ç.kkyh ds rgr] ;kSu
vkSj çtuu LokLF; ds fy, vf/kdkjksa ls lacaf/kr rdZ
ds vfHkuo ç;ksx dks Lohdkj dj fy;k x;k FkkA3

gkyk¡fd] ogha ;kSu vf/kdkjksa ds fojksf/k;ksa us bu ckrksa
dk fojks/k djus ds fy, ekuo vf/kdkjksa ds rdZ dk
mi;ksx ugÈ fd;kA tSlk fd pkSFks fo”o efgyk
lEesyu esa dk;Zokgh ds vafre eap ds :i esa Lohdkj
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fd, tkus dks gksyh lh dh ck/;rkvksa esa iznf”kZr fd;k
x;k gS] ;kSu vf/kdkjksa dks LFkkuh;] fofo/k laL—fr;ksa
dks gkfu igq¡pkus okys vf/kdkjksa ;k ;kSu fu.kZ; ysus ds
budkj dks U;k;ksfpr Bgjkus okys fofHkUu fyf[kr
fl)karksa dks iqu% Lohdkj dj budh fuank dh xbZA4

rFkkfi] vkt tks dk;ZdrkZ dsoy /kkfeZd xzaFkksa ;k
ijaijk ;k uSfrdrk ds nkoksa ij fuHkZj jgk djrs Fks]
vc ;kSfudrk ij vf/kdkjksa dks ykxw fd, tkus ds
fy, ekuo vf/kdkjksa dh Hkk"kk vkSj fof/k;ksa dk Hkh
bLrseky dj jgs gSaA gkyk¡fd muds ^^ekuo vf/kdkjksa**
ds nkos vDlj uSfrd vkSj /kkfeZd rdZ ij vk/kkfjr
gksrs gSa] vkSj izeq[k varjkZ"Vªh; ekuokf/kdkj fl)karksa
dh iqf“V fd, tkus ds lkFk&lkFk xyrc;kuh ds
fn[kkoVh feJ.k okyk ;kSu vf/kdkjksa ds fojksf/k;ksa dk
;g u;k rjhdk] ;kSu vkSj çtuu vf/kdkjksa ds
iSjksdkjksa ds fy, ,d [kkl pqukSrh cu x;k gSA5

dbZ ek;uksa esa bl eqís ij yM+kbZ fd ^^;kSu vf/kdkj
ekuo vf/kdkj gSa^ vFkok ugha] ,d foHkktudkjh
j.kuhfr jgh gS% fdlh dks Hkh lansg ugha gS fd ^fu"i{k
lquokbZ dk vf/kdkj^ ugha gS] dsoy blfy, fd
^fu"i{k lquokbZ dk vf/kdkj^ 'kCn fdlh ukxfjd vkSj
jktuhfrd vf/kdkjksa ij varjkZ"Vªh; çlafonk ¼vkbZ-lh-
lh-ih-vkj-½ ds vuqPNsn esa Li’V :i ls ut+j ugha
vkrk] ;k fdlh vU; laf/k esa mls fo”ks’k :i ls
mn~?kksf’kr ugha fd;k x;k gSA izR;sd O;fDr bl ckr6

ls lger gS fd bl rjg ds vf/kdkj] fofHkUu vkSj
vusd lacaf/kr vf/kdkjksa }kjk izkIr lqj{kk ls feydj
curs gSaA blh izdkj] ^^;kSu vf/kdkj^* 'kCn] vusd
ekStwnk vf/kdkjksa dks O;Dr djus dk lqfo/kktud
laf{kIr :i gS] ftUgsa ekuo ds O;fDr vkSj ;kSu
LokLF; ds ,d igyw ds :i esa ;kSfudrk ls lacaf/kr
lqj{kk lqfuf”pr djus ds fy, vkf/kdkfjd
varjkZ"Vªh;] {ks=h; vkSj jk"Vªh; ekuokf/kdkj fudk;ksa
}kjk ykxw dh xbZ dbZ laf/k;ksa esa ns[kk tk ldrk gSA
bl izdkj ykxw fd, x, vf/kdkjksa esa & LokLF; ds
mPpre çkI; ekud ds vf/kdkj] O;fDr dh lqj{kk]

lwpuk vkSj vfHkO;fDr] ;kruk] Øwj] vekuoh; vkSj
viekutud O;ogkj ls eqfDr] vkSj laca/k tksM+us]
thou] futrk vkSj HksnHkko ugha fd, tkus ds
vf/kdkj “kkfey gSaA7&12

gkyk¡fd] izeq[k vo/kkj.kk & O;fDr ds ,d vf/kdkj
;ksX; igyw ds :i esa ;kSfudrk & ogh gS ftl ij
^^;kSu vf/kdkj^* 'kCn ds fojks/kh vuqeku yxkuk pkg
jgs gSaA ;kSu vf/kdkjksa ds vusd fojks/kh] iwjs ekuo
vf/kdkjksa dks ;kSfudrk ls tksM+ nsus ls ;kSfudrk ds
uSlfxZd fopkjksa dks mRiUu gksus okys [krjs dks
le>rs gSaA ;fn O;ogkj esa vf/kdkjksa dk rkRi;Z]
fofo/k yksxksa dks vius 'kjhj vkSj thou ds ckjs esa
fu.kZ; ysus dh lkFkZd {kerk lqfuf”pr djuk gS
¼^^vkRe&e;kZnk^* tSlk fd islsLdh us ,d ckj fy[kk
Fkk½ & lkFk gh ,sls fu.kZ; ysuk gS fd D;k ;kSu —R;13

dk ifj.kke çtuu gks ldrk gS ;k fdlds lkFk ;kSu
varjaxrk j[kh tk,] vkSj lkoZtfud vkSj futh
O;oLFkkvksa esa bl rjg ds ^vkRe&e;kZnk^ ds fy,
laLFkkxr vkSj HkkSfrd fLFkfr;ka lqfuf”pr djus ds
ckjs esa QSlys djus gSa & rks ;kSfudrk dh dksbZ ,d
fo/kk dks ugha fu/kkZfjr fd;k tk ldrk gSA blds
vykok] ;kSu fu.kZ; ysus dh vo/kkj.kk ds lkFk]
;kSfudrk dks ¼^^iq#’k^* ;k ^^efgyk** gksus ds nks vk/kkj
okys vleySafxd jpuk ds½ “kjhj] ftls nsork ;k
ç—fr us dsoy ,d gh mís”; & çlo ds fy, cuk;k
gS] ls lh/ks ckgj ugha fudkyk tk ldrk gSA ;g /;ku
j[kuk t+:jh gS fd ;s fojks/kh ftu ;kSu vf/kdkjksa dks
jksdus dh ckr djrs gSa] og dsoy dqN Q+jsch mnkj
vf/kdkjksa ds :i esa ;kSu fu.kZ; ysuk gh ugÈ gSA
;kSfudrk vkSj blls tqM+s ekuo vf/kdkjksa ij
lkoZtfud vkSj futh cgl djus ds lkFk&lkFk blds
cnyrs vFkZ] ekStwnk fu;eksa dh pqukSfr;ksa dk lkeuk
djus vkSj O;kid dkuwuh vkSj lkekftd lqj{kk ds
ljksdkj Hkh gSaA bl lanHkZ esa jktuhfrd {ks= dh ek¡x
egRoiw.kZ gS fd oSf”od U;k; ds ,d vkanksyu ds
fgLls ds :i esa lalk/kuksa dk vf/kd fu"i{krk ls
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mi;ksx djus ds lkFk gh lHkh yksxksa ds lkFk lekurk
dk O;ogkj fd;k tk,A

'kCnkoyh dk Hkze

;kSu vf/kdkjksa dks ysdj fookn dks gky gh esa ml
rFkkdfFkr fookfnr rjhds esa Li"V dj fn;k x;k gS]
ftlesa vesfjdh ljdkj us ;kSu vf/kdkjksa dks viuk;k
gSA flracj 2015 esa la;qä jk"Vª efgyk dk;Zdkjh cksMZ
dks fn, x, ,d uhfrxr c;ku esa vesfjdk us dgk gS
fd og ekuo vf/kdkj vkSj fodkl laca/kh ppkZvksa esa
¼okD;ka'k ^;kSu ,oa çtuu LokLF; vkSj vf/kdkjksa^
lfgr½ ^^;kSu vf/kdkj^* 'kCn dk iz;ksx djuk 'kq:
dj nsxhA dqN iSjksdkjksa }kjk bl c;ku dks ,d dne
vkxs c<+us ds :i esa ns[kk x;kA 1995 ds chftax14

efgyk lEesyu esa viuk, x, dk;Zokgh eap ds iSjk
96 dks mn~/k`r djrs gq, vius Li"Vhdj.k esa vesfjdk
ds bl c;ku esa dgk x;k gS fd ;kSu vf/kdkjksa dh
viuh lksp esa ^^lHkh O;fDr;ksa ds vf/kdkjksa dks 'kkfey
fd;k x;k gS rkfd viuh ;kSfudrk ls lacaf/kr ekeyksa
ij fu;a=.k j[kk tk lds vkSj muds ckjs esa Lora=
:i ls vkSj ft+Eesnkjh iwoZd fu.kZ; fy;k tk lds----A**
gkyk¡fd] bl lksp dk izLrko djrs gq, vesfjdk
fofp= :i ls bl ?kks’k.kk ls ihNs gVrs gq, Hkh ns[kk
x;k ;g dgrs gq, fd ;kSu vf/kdkj ;k ;kSu ,oa
çtuu LokLF; vkSj vf/kdkj “kCn] ,sls ^^vf/kdkjksa dks
O;Dr djrs gSa] tks dkuwuh rkSj ij ck/;dkjh ugÈ gSaA
;kSu vf/kdkj ekuo vf/kdkj ugÈ gSa vkSj os varjkZ"Vªh;
ekuokf/kdkj dkuwu esa fufgr ugÈ gSa ---A**15

blfy,] ;g c;ku tgk¡ ;g iznf”kZr djus esa mi;ksxh
lkfcr gks ldrk gS fd laHkor% oSf”od O;oLFkk esa
;kSu vf/kdkjksa dks ,d O;kid uhfr dh mfDr ds :i
esa bLrseky fd;k tk ldrk gS] ogha okss ,d rjg ls
^^,d dne vkxs c<+uk] vkSj nks dne nk;a&ck,a**
tSlh pky gS% ;fn vejhdk us dsoy ;g ?kksf"kr dj
fn;k gksrk fd ;kSu vf/kdkj Hkh vf/kdkjksa ds ,d ,sls
lewg dk fgLlk gSa] ftuesa ls dqN ck/;dkjh fLFkfr

ij igq¡p x, gSa vkSj nwljs vHkh Hkh yphys dkuwu esa
mHkj jgs gSa] ysfdu ;s lHkh ekuo vf/kdkjksa dh
ladYiuk dk fgLlk gSa] rks ;g c;ku jktuhfr
vkSj ekuo vf/kdkj dkuwu ds lg vfLrRo dh
vuqefr nsrkA

;gk¡ FkksM+h nsj #d dj bl ckr ij fopkj djuk
t+:jh gS fd D;ksa ,d et+cwr jkT; dks fdlh ;kSu
vf/kdkjksa ds c;ku dks] ,d gh le; esa] mi;ksx djuk
iM+rk gS vkSj fQj ihNs Hkh gVuk gksrk gSA ;g fl)kar]
LFkkuh; vkSj oSf”od nksuksa gS] vkSj dkuwu ,oa jktuhfr
esa fufgr gS] tks ;kSu vf/kdkjksa ij vke la?k"kZ ds
y{k.k gSaaA gekjh jk; esa] vejhdh ljdkj dk ;kSu
vf/kdkjksa dks ^^ck/;dkjh** ds :i esa ekU;rk iznku
djus dk fojks/k] ;kSu vf/kdkjksa dks ,d ladh.kZ
vejhdh dSaph dh CysM ds chp Qalus tSlk gS % ftlesa
izR;sd CysM dh ,d vyx ,sfrgkfld tM+s gSa] ,d
vksj vejhdh laoS/kkfud vkSj 'khr;q) ls xzflr
vf/kdkjksa dks lhfer j[kus okyh ,slh gBh fojklr gS]
ftlesa dsoy dkuwuh vkSj jktuhfrd vf/kdkj gh
dkuwuh :i ls ck/;dkjh Fks vkSj ;kSu ,oa çtuu
LokLF; ls lacaf/kr vU; LokLF; vkSj lkekftd
vf/kdkj ^^visf{kr** Fks( ogha nwljh vksj] dkaxzsl esa xHkZ
lekiu fojks/kh ?kjsyw fo/kk;dksa] ftudks vkt Hkh
'kfä'kkyh lEeku feyrk gS] ftuds gkFk esa fons”k esa
vejhdk dh iztuu LokLF; uhfr dh Mksj vkSj
vkfFkZd fu;a=.k gSA bl nksgjh ekj ls ,d uhfr
oDrO; vk;k] tks dkuwu ds vkdkj esa nqckZs/k gS] ij
“kk;n vejhdk dks ;kSfudrk vkSj ;kSu ,oa çtuu
LokLF; ds dke esa ekuo vf/kdkjksa ds iz;ksx dks oS/k
cukus dh n”kdksa ls dh tk jgh iSjoh] ,d leFkZd ds
:i esa izLrqr djus esa mi;ksxh gks ldrk gSA

;kSu vf/kdkjksa ds fojksf/k;ksa }kjk
ekuokf/kdkj dkuwu dh vksj #[k

geus ;gk¡ ;kSu vf/kdkjksa ds fojksf/k;ksa dh rhu fofHkUu
vkØe.k “kSfy;ksa dks mtkxj fd;k gS% ¼d½s fyf[kr
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:i esa gksuk & ;g nkok fd laf/k;ksa esa tks dsoy
fyf[kr :i esa ekStwn gS] mudk gh vf/kdkj ds :i esa
nkok fd;k tk ldrk gS( ¼[k½ vf/kdkj ds nkoksa dk
izfrdkj djuk( vkSj ¼x½ ^^lkoZHkkSe** dks ekuo
vf/kdkjksa ds ,d igyw ds :i esa le>s tkus dks
cnyus dk iz;kl djukA vU; ys[kdksa us /kkfeZd
lewgksa }kjk ;kSu vf/kdkjksa dks lhfer djus ds vU;
rdksZa ij t+ksj fn;k gS ¼tSls fd ;kSfudrk dks dsoy
oSokfgd thou vkSj ifjokj dh lhek esa cka/kdj
j[kuk½A6

bl ckr dk ijh{k.k djrs le; fd vf/kdkjksa dh ek¡x
dk fdl izdkj ;kSu vf/kdkjksa dks lhfer djus esa
mi;ksx fd;k tkrk gS] ge bl ckr ij t+ksj nsrs gSa fd
vkxs dk jkLrk ;g nkok djus esa ugha gS fd ekuo
vf/kdkj v[kaM vkSj vifjorZuh; ugha gSaA blds
foijhr] ge nks eq[; fopkjksa ij t+ksj nsrs gSaA igyk]
ekuokf/kdkj dkuwu] lHkh dkuwuksa dh rjg ubZ izFkk
“kq: djus ds fy, cuk;k x;k gSA ,sls cgqr de
LFkku gSa] tgk¡ varjkZ’Vªh; dkuwu dh O;k[;k ugha dh
xbZ gSA vf/kdkjksa ds mi;ksx ,oa vFkZ dks ysdj fookn]
vf/kdkjksa dks oSf”od vFkZ iznku djus dh yksdrkaf=d
izfØ;k dk fgLlk gSA nwljs] ;g fookn lHkh ds fy,
eq¶r ugha gS% dqN fu;e vkSj fl)kar gksrs gSa tks ekuo
vf/kdkjksa dh O;k[;k dh my>u dk ekxZn'kZu djrs
gSaA ;g gekjk rdZ gS fd ge fookn dks Lohdkj dj
ldrs gSa] pkgs ge dqN dk;ZdrkZvksa dks ^^csdkj** gh
D;ksa u dgsaA mnkgj.k ds rkSj ij ;kSu fofo/krk ;k
xHkZfujks/kdksa vkSj xHkZ lekiu lsokvksa ds mi;ksx ds
f[kykQ rdksZa dk eqdkcyk ;g crk dj fd;k tk
ldrk gS fd ;kSu vf/kdkjksa ds fojks/kh fdu ekuo
vf/kdkj fl)karksa ¼tSls fd xSj&HksnHkko] ;k cPps ds
cnyrs vf/kdkj½ dh vuns[kh dj jgs gSaA

^^’kkfCnd :i**

;kSu vf/kdkjksa ds fojksf/k;ksa dk nkok gS fd vf/kdkjksa
dh oS/krk dk ,dek= fu/kkZjd] Li"V ikB ¼”kkfCnd

:i½ gksrk gSA 2011 ds lSu gkst+s ds fojks/k&ilan
#f<+oknh ys[kdksa ds ,d mPp Lrjh; lewg }kjk fy[ks
x, ys[k dk vFkZ varjkZ"Vªh; dkuwu dh fo"k;&oLrq
cuke xHkZ lekiu dks vkf/kdkfjd :i ls ^^nksgjkuk**
gaSA ys[kdksa dk nkok gS fd ^^xHkZ lekiu dk16

vf/kdkj** tSlk dqN ekStwn ugha gS] D;ksafd fdlh Hkh
varjkZ"Vªh; laf/k esa fof'k"V 'kCn ^^xHkZ lekiu dk
vf/kdkj** ugha feyrk gS] vkSj ys[kdksa dk nkok gS fd
laf/k fudk;ksa dks u, nkf;Roksa ds fuekZ.k ds fy,
laf/k;ksa dh O;k[;k djus dh dksbZ 'kfDr izkIr ugha gSA
;g ;kSu vf/kdkjksa dh izxfr dks jksdus ds mik; dk
,d Li"V mnkgj.k gS vkSj tgk¡ rd laf/k dkuwu ds
okLrfod O;ogkj dk loky gS] ;g viuh v'kqf) ds
fy, mYys[kuh; gSA ^^ikB** dks ,dek= fu/kkZjd ekus
tkus ds bl nkos dks] varjkZ"Vªh; dkuwu dh ,d laf/k
vk/kkfjr iwjh 'kk[kk ds vfLrRo tks O;k[;ku ij
vk/kkfjr gS& laf/k dkuwuksa ij fo,uk dUosa”ku uss xyr
lkfcr dj fn;k gSA blds vykok] eksVs rkSj ij17

ekuo vf/kdkj laf/k ds çko/kkuksa dks ewy vo/kkj.kk,a
çnku djus ds fy, rS;kj fd;k x;k gSA vf/kdkj dk
fdl izdkj mi;ksx fd;k tkrk gS] ;g ges”kk ls
dk;kZUo;u vkSj mHkjrs C;kSjksa ij fuHkZj djrk gSA
mnkgj.k ds rkSj ij dksbZ Hkh ;g loky ugha djsxk
fd baVjusV MsVk vkSj lkbcj fuxjkuh ds mi;ksx ij
Hkh futrk dk vf/kdkj ykxw gksrk gSA vkbZ-lh-lh-ih-
vkj- ds 1966 ds elkSns esa baVjusV ds ckjs esa dksbZ Hkh
mYys[k ugha gS] fQj Hkh vfHkO;fDr dh Lora=rk vkSj
lwpuk ij fo”ks"k nwr us gky gh esa lwpuk vkSj baVjusV
ij futrk ds vkilh laca/k ds ckjs esa ,d fjiksVZ tkjh
dh gSA tgk¡ muds çLrkfor ekunaMksa dh fo"k;&oLrq
esa ls dqN fookfnr Fks] ysfdu fdlh Hkh jkT; us bl
fopkj ls budkj ugha fd;k fd futrk vkSj lwpuk
vf/kdkj fMftVy nqfu;k ds fy, çklafxd gSaA18

ekuo vf/kdkjksa dks ykxw fd, tkus ds fodkl esa bl
Li"V lkekU; O;ogkj ds ckotwn] lSu gkst+s ds vkys[k
laf/k;ksa ds ikB ds ckjs esa et+cwr nkoksa dks vius rdZ dk
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vk/kkj ekurs gSa vkSj fo'ks"k :i ls laf/k fudk;ksa cuke
jkT;ksa dh 'kfDr ds ckjs esa nkoksa ij Hkjkslk djrs gSaA
nqHkkZX;o”k os vius ^^izkf/kdkj** ds dkj.k fiNys iPphl
lky ds U;k;'kkó] fo}kuksa ds ys[ku vkSj jkT; dh
izfØ;k] ftlus çklafxd laf/k;ksa esa ys[k ds vFkZ dks
le>us ds fy, la;qä jk"Vª laf/k fudk;ksa ds vf/kdkj
dks Lohdkj fd;k gS vkSj blds lkFk&lkFk ;wjksih; ;k
varj vejhdh ekuokf/kdkj U;k;ky;ksaa tSls laf/k fudk;ksa
dh 'kfä tks cnyrs le; dh ek¡x dks ns[krs gq,
vf/kdkjksa laca/kh dkuwu ds fodkl ds ckjs esa ekxZn”kZu
nsrs gSa dks Hkwy x, gSa ;k mUgsa vuns[kk dj nsrs gSaA lSu19

gkst+s ds vkys[k dk mnkgj.k Li’V gS% {ks=h; vkSj
varjkZ"Vªh; ?kks"k.kkvksa vkSj vkbZ-lh-ih-Mh- $ 20 izfØ;kvksa
esa viuk, x, nLrkost+ksa] [kkldj eksaVsohfM;ks dFku ds
}kjk bldh fLFkfr ds Li’V fujkdj.k ls bldk nk;jk
cgqr de gks x;k gSA20

blfy,] tgk¡ ;g lp gS fd ^^;kSu vf/kdkj** ;k xHkZ
lekiu ds mi;ksx dh fof'k"V xkjaVh] ;k ;kSu #>ku
ds vk/kkj ij HksnHkko u fd;k tkuk] la;qä jk"Vª dh
fdlh Hkh laf/k esa dgÈ Hkh fyf[kr :i esa ugha gS] vr%
Li’V rkSj ij fyf[kr Hkk’kk ds vHkko esa ekeyk [kRe
ugÈ gksrk% tSlk fd ge ;gk¡ vkSj vU; txgksa ¼xkbM½
esa ns[krs gSa fd xHkZ lekiu ds vf/kdkj lfgr ;kSu
vf/kdkjksa dks ekuo vf/kdkjksa ds fu/kkZfjr fu;eksa ds
vuqlkj LFkkfir fd;k tk jgk gSA

vke rkSj ij] varjZk"Vªh; ekuo vf/kdkj ds fodkl ds
fu;e lHkh varjjk"Vªh; dkuwu ds fu;eksa }kjk
lapkfyr gksrs gSaA mYys[kuh; gS fd gkykafd]
varjjk"Vªh; dkuwu esa bl fopkj ds fy, fo'ks"kK
leFkZu c<+k gSA fd pwafd ekuo vf/kdkj dkuwu jkT;ksa
ds fu;a=.k okys yksxksa ds vf/kdkjksa vkSj thou dks
çHkkfor djrk gS] ogk¡ bl ckjs esa izeq[k erHksn gSa fd
ekuo vf/kdkjksa ds fo“k; oLrq dh mRifRr lkekU;
varjjk"Vªh; dkuwu ls fHkUu dSls gks ldrh gS% ;g
varj] ekuo vf/kdkjksa dks vkSj vf/kd laj{k.k fn,
tkus ds i{k esa gSA

blds vykok] tks yksx ;g nkok djrs gSa fd jkT;] laf/k
fodkl dk vafre e/;LFk cuk jgrk gS] ogk¡ bu
varjkZ"Vªh; ekunaMksa dk vuqikyu djus ds jkT; O;ogkj
esa i;kZIr vuqikyu ;g Li"V djrk gS fd bu laf/k
lfefr;ksa }kjk bu ^^vfrfjDr “kkfCnd** O;k[;kvksa dks
dkuwuh cy çnku fd;k tk jgk gSA tks yksx jkT;ksa ds
lkFk feydj dke djrs gSa] muds fy, ,d egRoiw.kZ
ckr ;g gS fd dbZ jkT;] jk"Vªh; dkuwuksa dks cnyus ds
fy, dsoy laf/k laca/kh nkf;Roksa dk gh gokyk ugha ns jgs
gSa cfYd varjkZ"Vªh; fo'ks"kK le>kSrksa vkSj jktuhfrd
:i lger ekudksa dk Hkh gokyk ns jgs gSa] ftldk vFkZ
;g gS fd mUgsa ¼jkT;ksa dks½ yxrk gS fd bu ekudksa esa
,slk djus ds fy, i;kZIr vf/kdkj gSaA varjkZ"Vªh; laf/k
vkSj fo'ks"kK c;kuksa dk gokyk nsrs gq, ^^rhljs tsUMj**
dks ekU;rk iznku djus laca/kh Hkkjrh; laoS/kkfud
U;k;ky; dk gky dk ,d fu.kZ;] bldk ,d
mYys[kuh; mnkgj.k gSA21

;kSu #>ku ds vk/kkj ij HksnHkko ls lqj{kk ds laca/k esa]
vc okLro esa ,d lger laf/k ekStwn gS & HksnHkko
vkSj vlgu”khyrk ij 2013 dh varj vejhdh laf/k
& ftlds ikB esa bu vk/kkj ij igys ls gh laj{k.k
iznku djus okys fofHkUu jk"Vªh; lafo/kkuksa vkSj dkuwuksa
ds vykok ^^;kSu #>ku** vkSj ^^tsUMj igpku^* “kCn
Hkh 'kkfey gSaA ;g Li"V gS fd ;kSfudrk ds laca/k esa22

dkuwuh fl)kar dk fodkl fufoZokn gS vkSj varjkZ"Vªh;
fl)kar ds ,d ekeys ds :i esa fyf[kr :i esa gksus
dk rdZ i;kZIr ugÈ gSA

vf/kdkj ds nkoksa dk izfrdkj djuk

;kSu vf/kdkjksa ds fojksf/k;ksa dk ,d vU; ç;kl]
vf/kdkj ds nkoksa] tSls fd thou ds vf/kdkj ds lanHkZ
esa ^^Hkzw.k dk O;fDrxr vfLrRo**] ;k vfHkO;fDr dk
vf/kdkj ,oa fopkjksa dh Lora=rk ds lanHkZ esa /kkfeZd
vf/kdkjksa ds izfrdkj ds iz;kl esa ns[kk tk ldrk gSA
;g iz;kl fofHkUu :i ys ldrk gSA mnkgj.k ds
fy,] jk"Vªh; dkuwu vkSj laoS/kkfud U;k;ky; ds dqN
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,sls fu.kZ; gSa tks O;fDr;ksa dh /kkfeZd vfHkO;fDr vkSj
mu yksxksa ds /kkfeZd foosd dks lgh Bgjkrs gSa tks
lkoZtfud lsokvksa esa leySafxd ;qxyksa ds izfr leku
O;ogkj dks udkjrs gSa vkSj mu yM+fd;ksa vkSj
efgykvksa ds fy, lsok,a iznku djus ls budkj
djrs gSa tks viuh iztuu {kerk dks lhfer djuk
pkgrh gSaA23

;g lp gS fd dqN vf/kdkj] tSls fd ;kruk ;k
xqykeh ls eqfDr ije vf/kdkj gSa] vkSj ;g fd vU;
vf/kdkjksa] tSls fd futrk] vfHkO;fDr vkSj la?k cukus
ds vf/kdkjksa dks dqN fuf”pr ifjfLFkfr;ksa esa
çfrcaf/kr fd;k tk ldrk gSA gkyk¡fd] ftu fu;eksa
}kjk vf/kdkjksa dks lhfer fd;k tk ldrk gS] mUgsa
dM+s ekudksa }kjk ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS] tks
lqfuf”pr djrs gSa fd mik; dkuwu ds vuq:i]
vkuqikfrd] izHkkoh vkSj yksdrkaf=d lekt ds fy,
vfuok;Z gksus pkfg,] vkSj os HksnHkko jfgr gksus
pkfg,A dqN vf/kdkj] tSls fd fopkjksa ;k24*

ekU;rkvksa dks /kkj.k djus ds vf/kdkj fujadq'k gSa]
tcfd fdlh O;fDr ;k ljdkj }kjk bu fopkjksa ds
vk/kkj ij dh tkus okyh dk;Zokgh cgqr lhfer gSA
dksbZ O;fDr fdlh nwljs O;fDr dh vuSfrdrk ds ckjs
esa dksbZ fopkj j[k ldrk gS] ysfdu bu fopkjksa ds
dkj.k] mlds vkoklh; ;k “kSf{kd voljksa dks udkj
ugÈ ldrkA ,d mnkgj.k ds :i esa] oSpkfjd25

ekU;rkvksa ds laj{k.k ds i{k esa rdZ ¼^^foosd
vuqPNsn**½ & ;g gS fd ;g dqN /kkfeZd ^^vfHkO;fDr**
dks lhfer djus esa HksnHkkoiw.kZ gS & tks varjkZ"Vªh;
ekuokf/kdkj dkuwu dh ,d iw.kZ ijh{kk esa foQy jgrk
gS] D;ksafd vf/kdkjksa dks dsoy mlh lhek rd
vfHkO;Dr fd;k tk ldrk gS] tc rd fd os fdlh
nwljs ds vf/kdkjksa dks gkfu ugha igq¡pkrsA bl çdkj]

/keZ dh vfHkO;fDr dks lhfer fd;k tk ldrk gS]
ysfdu ogha rd tks nwljksa ds vf/kdkjksa dh j{kk djus
ds fy, vko';d gksA26

fdlh /kkfeZd O;fDr ds foosd dh vfHkO;fDr dh
Lora=rk dks rHkh lhfer fd;k tk ldrk gS tc og
nwljs O;fDr ds vf/kdkjksa ¼tSls fd mldh çtuu
{kerk dks fu;af=r djus ;k 'kknh djus ds vf/kdkj
dk ç;ksx djus½ ds mi;ksx esa gLr{ksi djsA xHkZ
lekiu lsokvksa ds izko/kku ;k leySafxd 'kknh dks
jksdus ds fy, fpfdRlk ;k ç'kklfud dfeZ;ksa }kjk
^^foosd vuqPNsn^* ij vk/kkfjr rdksZa dk bLrseky
fd;k x;k gS xHkZ lekiu ds ekeys esa] ekuo vf/kdkj
dkuwu ds fu;eksa ds rgr fdlh Hkh O;fDrxr lsok
çnkrk dks muds /kkfeZd fo”oklksa ds foijhr
xSj&vkikrdkyhu lsok çnku djus ds fy, et+cwj
ugha fd;k tk ldrk gSA gkyk¡fd] fdlh
vkikrdkyhu fpfdRlk ds ekeys esa tgk¡ jsQjy
miyC/k ;k mi;qDr ugÈ gS] ogk¡ efgyk ds dkuwuh
xHkZ lekiu ds vf/kdkj ijfoosd vuqPNsn dk rdZ
ykxw ugha gksxkA blh izdkj] ;fn 'kknh djus dk ¼;k
'kknh ugha djus dk½ vf/kdkj ,d ekSfyd vf/kdkj
ekuk tkrk gS] ;k rks /kkfeZd fo”okl dk gokyk nsrs
gq, jkT; ds deZpkfj;ksa }kjk leySafxd ;qxyksa ;k
vfookfgr O;fDr;ksa ds lkFk vyx&vyx crkZo dks
dkuwu ds okLrfod O;ogkj rd gh lhfer j[kuk
iM+rk gSA bl fl)kar dk iz;ksx] gky gh esa bZ-lh-,p-
vkj- ds ,d dsl esa ik;k x;k gS] tgk¡ ,d vksj rks
O;fDr ds fo”okl dks leySafxd fookg dh fuank djus
ds fy, mfpr Bgjk;k x;k] ogha nwljh vksj bl
fo”okl ds vk/kkj ij 'kknh dk ykblsal tkjh djus ds
fy, ml O;fDr }kjk budkj djus ij jksd yxk
nh xbZA27

1*ge ;gka ns[krs gSa fd 18 o"kZ ls de mez ds O;fDr;ksa dh ckrphr] laca/kksa ;k lwpuk ekxus ds vf/kdkjksa dks o;Ldksa ls vyx izfrcaf/kr fd;k tk ldrk gS]
ysfdu cky vf/kdkjksa ij lfefr us ;g Li"V fd;k gS fd ;fn ifjokj xSj&HksnHkko ds eq[; fl)karksa ds f[kykQ+ tkrs gSa vkSj tsUMj laca/kh #f<+;ksa dk fojks/k
djus vkSj LokLF; dks c<+kok nsus dh t+:jr lfgr] cPps dhs mHkjrh {kerk dk lEeku djus esa foQy gksrs gSa] rks muds fojks/k ds ckotwn bu izfrca/kksa dh
tkap dh tk ldrh gs vkSj bUgsa gVk;k tk ldrk gSA vf/kd tkudkjh ds fy, bl [kaM vad ds i`- esa gekjh ^^xkbM** ns[ksaA(23/46,bl 16-30)
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gky gh esa] cPpksa ds vf/kdkjksa dh j{kk djus dk nkok
dj jgh jk"Vªh; ljdkjksa dh vkM+ esa ns”kksa ds Hkhrj
^^vf/kdkjksa ds izfrdkj ds nkos** dk ,d vU; oxZ mHkj
dj lkeus vk;k gSA ;s dkuwu mez ds varj dks
igpkuus esa foQy jgs gSa vkSj os bl /kkj.kk ij
vk/kkfjr gSa fd 18 o"kZ ls de mez ds lHkh yksx bl
rjg ds ^^cPps^* gSa] ftUgsa ;kSu fopkjksa ls vutku j[kk
tkuk pkfg,A mnkgj.k ds fy,] ;g fopkj fd 18 o’kZ
ls de mez yksxksa dks ^^leySafxdrk^^ ;k ifjokj ds
fofo/k :iksa ds ckjs esa lqudj uqdlku igq¡psxk] muesa
ls ,d mRrstd dkj.k gS tks mu jk"Vªh; dkuwuksa dks
çksRlkfgr djrk gS] ftuesa ^^cPpksa ds** vf/kdkjksa ds
uke ij leySafxd ¼xs½ vf/kdkjksa ds ckjs esa cksyus ij
jksd yxk nh xbZ gSA gkyk¡fd ;g fl)kar de ls28

de nks vk/kkjksa ij foQy jgrk gSA igyk] tSlk fd
cky vf/kdkjksa ij lfefr ¼lh-vkj-lh-½ us xSj&HksnHkko
ds vius O;k[;kRed fl)karksa vkSj cPps ds lokZsŸke
fgr esa /;kuiwoZd dgk gS fd cPpksa dks Hkh ;kSfudrk]
;kSu LokLF; vkSj viuh mHkjrh {kerk ds vuqlkj
vyx igpku vkSj çFkkvksa ds ckjs esa tkudkjh ekaxus]
vkSj mldk vknku&iznku djus dk vf/kdkj gSA29&31

nwljk] opu] tSls fd ;kSu igpku vkSj tsUMj
vfHkO;fDr fofo/krk ds ckjs esa ppkZ dks dsoy rHkh
lhfer fd;k tk ldrk gS] ;fn jk"Vªh; lqj{kk ;k
tuLokLF; dks [krjs lfgr nwljksa dks okLrfod gkfu
dk lcwr gksA10]12

^^lkoZHkkSfedrk^* ds rdZ

jkT; vkSj vjktd rRo Hkh ;kSu vf/kdkjksa ds mHkjrs
nkoksa ij jksd yxkus ds fy, ^lkoZHkkSfedrk^ dk
mi;ksx dj jgs gSaA bldk ,d mnkgj.k 2008 esa
la;qä jk"Vª egklHkk esa lhfj;k }kjk fn;k x;k ,d
c;ku gSA lŸkkou jkT;ksa dh vksj ls ;kSu #>ku ds
vk/kkj ij HksnHkko ls lqj{kk ij vU; ljdkjksa ds rdks±
dk [kaMu djus dh ek¡x djrs gq, lhfj;k us ^^fo”ks"k
yksxksa ds lewg** ds fy, ^^u, vf/kdkjksa* ds fo#)

,d c;ku dk usr`Ro fd;k] fd ftu vf/kdkjksa ij
mUgksaus gd+ tek;k gS os fdlh Hkh loZekU; nLrkost+
dk fgLlk ugha gSaA vHkh gky gh esa 2014 esa32

ekuokf/kdkj ifj"kn esa dbZ lnL; ns'kksa ¼bZftIV vkSj
:l ds usr`Ro esa½ us ^^ifjokj vkSj mlds lnL;ksa dh
lqj{kk*^ ,tsaMk en ij cgl vkSj laLFkkuhdj.k dh
ek¡x dhA mUgksaus ekuokf/kdkj laf/k;ksa esa ekU;rk çkIr
,d leku lajpuk ds :i esa ^^ifjokj^* ij /;ku
dsfUær djus vkSj ,sls O;fDr;ksa ds vf/kdkjksa ds nkoksa
dks [kkfjt djus dh ek¡x dh] ftuds vf/kdkjksa dks
ifjokj dh fofHkUu lajpukvksa ds dkj.k uqdlku igq¡p
jgk gSA fookfgr efgykvksa ds vf/kdkj] bl rjg ds
uqdlku dk mnkgj.k gSa tgk¡ oSokfgd cykRdkj ;k
fgalk esa gLr{ksi ugha fd;k tkuk] dkuwu esa lafgrkc)
gS] vFkok leySafxd O;fDr;ksa ds ;qxyksa ds vf/kdkj]
tgk¡ leySafxd fookg dh vuqefr ugÈ gSA33

vke lHkk vkSj ifj"kn] nksuksa gh ppkZvksa esa
vyx&vyx fLFkr O;fDr;ksa] ;k O;fDr;ksa ftuds
vf/kdkj laca/kh nkos ¼fookfgr efgyk,a vkSj ?kjsyw
fgalk½ ;k ftudh fparkvksa dks ewy ikBksasa esa ugha fy[kk
x;k gS] ds vf/kdkjksa dks [kkfjt djus ds fy,
^^lkoZHkkSfedrk^* ds ckjss esa dgk x;kA lhfj;k ds
usr`Ro okys c;ku ds ekeys esa] ^^fo”ks"k yksxksa ds lewg**
ds lanHkZ esa mHkjrs vf/kdkjksa dks fo'ks"k vf/kdkj ds
:i esa fn[kkus dh dksf”k”k dh xbZ( D;ksafd lkoZHkkSe
?kks"k.kk dk elkSnk rS;kj djrs le;] ,y-th-ch-Vh-
vkbZ- yksxksa ;k ;kSu #>ku ls lacaf/kr vf/kdkjksa
dhdYiuk ugÈ dh xbZ Fkh] ekuo vf/kdkjksa }kjk
lajf{kr ;kSu Hksn ds fdlh Hkh nkos dks lkoZHkkSfed
vf/kdkjksa ls ^^x<+k x;k** gS ¼vFkkZr~ os fo”ks"k vf/kdkj
gSa½A ifjokj ij ifj"kn ppkZ ds ekeys esa] ;kSu
vf/kdkjksa ds fojks/kh ^^ifjokj** dh vo/kkj.kk dk
mi;ksx djuk pkgrs gSa & tks bl lkoZHkkSfed
vf/kdkj nLrkost++ esa fn[krk gS vkSj ifjokj dks ,d
okLrfod vf/kdkj /kkjd ds :i esa iqu%LFkkfir djrk
gSA ysfdu ekuo vf/kdkj ^^ifjokj^* }kjk /kkfjr ugha
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gksrs gSaA nksuksa gh mnkgj.kksa esa] jkT; ^^lkoZHkkSfed
vf/kdkjksa^* dh viuh O;k[;k ds izkf/kdkj ds fy,
,sfrgkfld le> vkSj cuk, gq, vf/kdkj /kkjdksa ij
fuHkZj gSa] vkSj vf/kdkjksa ds nkoksa dks [kkfjt djus ds
fy, bu vf/kdkjksa dh mHkjrh O;k[;kvksa dk [kaMu
dj jgs gSaA

vf/kdkjksa dh mRifRr dks [kkfjt djus ds iz;kl Hkh
,d vU; =qfViw.kZ rdZ ij vk/kkfjr gksrs gSaA vius
lcls cqfu;knh Lo:i esa] ^^vf/kdkjksa dh
lkoZHkkSfedrk** dk rkRi;Z ;g gS fd ekuo vf/kdkj] os
vf/kdkj gSa tks gj fdlh dks miyC/k gksus pkfg, pkgs
og nqfu;k ds fdlh Hkh fgLls esa jgrk gks%
vyx&vyx LFkkuksa ij fLFkr O;fDr;ksa ij ekSfyd
vf/kdkj fdl izdkj ykxw fd, tk,a] bldk fu/kkZj.k
djus ds fy,] tSlk fd vu&ubZe us chl lky igys
fVIi.kh dh Fkh] ,d U;wure vke fu/kkZjd ;k izfØ;k
ds djkj ls vf/kd dh t+:jr gksrh gS] vkSj u gh dqN
ljdkjksa }kjk vf/kdkjksa dh fo’k;&oLrq dh iqf’V ls
budkj] vf/kdkjksa dh ubZ fo’k;&oLrq dks jksd ldrk
gSA vf/kdkjksa ds mn~Hko ds fofHkUu {k.kksa esa] jkT; bu34

vf/kdkjksa ds laca/k esa vyx&vyx fopkj j[krs gSaA
;g ogh {ks= gS] ftlesa ge fofHkUu HkkSxksfyd&
jktuhfrd fLFkfr;ksa esa fdarq orZeku esa ;kSu vf/kdkj
ls tqM+s dkuwuh fodkl ds fu;eksa ds vuqlkj la?k"kZ
djus ds fy, lger gSa] ftlesa ;kSu vf/kdkj orZeku
esa fLFkr gSaA ekuokf/kdkj dks bruk uE; cuk;k x;k
gS fd og LFkkuh; vkSj {ks=h; fofo/krk ds vuq:i <y
ldrk gS] ogha ;g jkT;ksa dks yxkrkj çsfjr dj jgk gS
fd ;g crk,a fd mudh iz.kkyh lHkh O;fDr;ksa dh
xfjek] lekurk vkSj Lora=rk ds vf/kdkjksa ds fy,
fdl rjg mi;qDr gSA ;g Lohdkj djuk vkSj bl
fopkj ds lkFk dk;Z djuk egRoiw.kZ gS fd ç.kkyh dks
vf/kdkjksa ds vleku fodkl ds fy, rS;kj fd;k x;k
gSA varjkZ"Vªh; ekuo vf/kdkj dkuwu bl fopkj ij19

vk/kkfjr gS fd jkT;ksa ds chp vlgefr gksus ij] ,d
ubZ vkSj vf/kd ekuoh; vke lgefr ls vf/kdkjksa ds

laj{k.k dks vkxs ys tk;k tk ldsA bl izdkj] iz.kkyh
vf/kdkjksa ds fodkl dks jkT; dh jktfufr dh
vLFkk;h izÑfr ls lac) ns[krh gSA

varjkZ"Vªh; ekuo vf/kdkj] çfrokn ds
,d [kqys eSnku ds :i esa

bl çdkj] ijes”oj dh ifo=rk dk nkok djus okys
jkT; vkSj vusd /kkfeZd vkSj lkaL—frd laxBuksa ls
tqM+s vjktd rRo] vius ^^/keZ^* vkSj ^^uSfrdrk^* laca/kh
ewy rdZ esa ;g ckr tksM+ jgs gSa fd muds nkoksa dk
leFkZu djus ds fy, vf/kdkj vk/kkfjr rdZ ekStwn
gSaA mi;qZDr eqíksa ds vykok] gekjs le{k vU;
pqukSfr;ka gSa] tSls fd thou ds vf/kdkj esa ^^Hkzw.k
thou** dks “kkfey djus ds fy, vuqPNsn ¼6½ dh
O;k[;k djus ds fy, ekuokf/kdkj lfefr ds le{k
gky gh esa izLrqr dh xbZ vihyA ;kSu vf/kdkjksa ds35

fojks/kh] laf/k fudk;ksa ds lkFk jk’Vªh; Lrj ij vius
xBtksM+ esa vkSj vf/kd vke rkSj ij la;qä jk"Vª ds
jktuhfrd eapksa esa fojks/k djus ds fy, uSfrdrk
vk/kkfjr rdksZa ls gVdj dkuwu ds {ks= dks pqu jgs gSaA
xHkZ lekiu ;k ifjokj fu;kstu ij lwpuk ds
vf/kdkj ds mi;ksx dks vijk/keqDr djus ds fy,
vf/kdkjksa ds nkoksa ds mi;ksx ds bPNqd geesa ls dqN
yksxksa dh rqyuk esa ^^Hkzw.k thou^* ds vf/kdkj ds
leFkZdksa ds vf/kdkjksa ds nkoksa ds iz;kl vc Lor% can
ugha gSaA D;ksa ^^Hkzw.k thou^* ;k /kkfeZd viokn dk
mudk nkok] xHkZ lekiu lsokvksa ds mi;ksx ;k ;kSu
fofo/krk ds vf/kdkj dks [kkfjt ugha dj ldrk gS]
bldk tokc] vf/kdkjksa ds Hkhrj gh fufgr gSA

bl O;k[;k dk mís”;] ;kSu vf/kdkjksa ds fojksf/k;ksa
}kjk vius rdZ ds leFkZu ds fy, ekuo vf/kdkjksa dh
'kfDr ds mi;ksx dh fn”kk esa eqM+us dh vksj /;ku
vkdf’kZr djuk gSA gesa bl cnyko ij /;ku nsuk
pkfg, vkSj ;g lqfuf”pr djuk pkfg, fd ;kSu
vf/kdkjksa ds fojks/kh dqN [kkl dkuwuh fl)karksa dks u
pqusa vkSj nwljksa dh vuns[kk u djsaA ekuo vf/kdkjksa
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ds cqfu;knh fl)kar] vf/kdkj ds nkoksa ij rRdky
jksd ugha yxkrs] cfYd os varr% ,d lkFk dke djrs
gSa rkfd çfrxkeh nkoksa dks [kkfjt fd;k tk ldsA ;g
vf/kdkj ds nksuksa i{kksa dk og izfrokn gS ftls ge
;kSu vf/kdkj ds iSjksdkjksa ls ekuo vf/kdkjksa dks vkxs
ys tkus ds iz;kl dh izfØ;k ds ,d fgLls ds :i esa
ns[kus ds fy, dgrs gSaA

varjkZ"Vªh; vkSj {ks=h; Lrj ij ekuo vf/kdkj
iz.kkfy;ksa dk ekuuk gS fd vf/kdkjksa dk mn~Hko]
jkT;ksa dh izÑfr vkSj mudh jktuhfr ls tqM+k gqvk
gSA ;s iz.kkfy;ka] ije ,oa vuar lR; ds okgdksa ds
:i esa jkT;ksa ds n`f’Vdks.k dk leFkZu ugha djrh]
cfYd vf/kdkjksa ij varjkZT;h; vkSj varj&jkT;h;
la?k’kZ dks bl VwYl ds lsV lfgr lekurk] Lora=rk]
fofo/krk vkSj U;k; ds fy, dk;Z djus ds oS/k voljksa
ds :i esa ns[krh gSaA ;kSfudrk] ekuork ds izR;sd {ks=
esa] ftuds fy, ge vf/kdkj pkgrs gSa] jktuhfr ds
ek/;e ls curh gS] ysfdu ogha ;g jktuhfr ds v/khu
ugha gksuk pkgrh gSA ;kSfudrk] ;kSu LokLF; vkSj ;kSu
fofo/krk ds fy, dk;Z djuk] vf/kdkjksa esa lcls [kjkc
& ;k lcls vPNh rjg dh jktuhfr dks mtkxj
djus esa leFkZ gSA

vkHkkj

ys[kdx.k] vuqla/kku vkSj laikndh; lgk;rk ds fy,
jspy fyILVhu dk vkHkkj Kkfir djuk pkgrs gSaA
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osjk ikbok] osysfj;k ,u- flYok, ch

, çksQ+slj] lks”ky lkbdkWykWth] lkvks ikvksyks fo”ofo|ky;] lkvks ikmyks] ,lih czkt+hyA i=kpkj%
veroca@usp.br

ch ekLVj bu fçosafVo esfMflu] baLVhV~;wV vkWQ lkbdkWykWth@lkvks ikvksyks fo”ofo|ky;] lkvks
ikmyks] ,lih czkt+hyA
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Lo:i iznku fd;k gS] vkSj ijks{k :i ls Ldwyksa esa
;kSfudrk f'k{kk dh lkoZtfud Lohdk;Zrk dks izsfjr
fd;kA gkyk¡fd] 2011 ds ckn ls] tc bl {ks= esa dbZ
dÍjiaFkh vkanksyu mHkjs] blds QyLo:i ;kSfudrk
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izLrkouk
;kSu f'k{kk] blds çksVksdkWy vkSj ;kstuk fuekZ.k] ml
lrr ifjorZu”khy jktuhfrd ifjos”k dk fgLlk gaS]
tks vf/kdka'k ns'kksa esa ;kSfudrk dh fo'ks"krk dks O;Dr
djrs gSaA ySfVu vejhdk esa] 1980&1990 ds n”kd esa
lŸkkoknh 'kkluksa ls yksdrkaf=d O;oLFkk dh vksj
cnyko ds ifj.kkeLo:i ekuo vf/kdkj vk/kkfjr
vfHkuo lkoZtfud uhfr;ka cuha] ftuls bl /kkj.kk
dks c<+kok feyk gS fd LokLF; dk izksRlkgu vkSj
laj{k.k] vf/kdkjksa ds izksRlkgu vkSj laj{k.k ls vfHkUu
:i ls tqM+s gksrs gSaA czkt+hy esa] bl ut+fj, us ,p-
vkbZ-oh-@,M~l ds fy, ns'k dh çfrfØ;k dks ,d
Lo:i iznku fd;k gS vkSj ijks{k :i ls Ldwyksa esa
;kSfudrk f”k{kk dh lkoZtfud Lohdk;Zrk dks izsfjr
fd;k gSA gkyk¡fd] 2011 ds ckn ls] tc bl {ks= esa
dbZ dÍjiaFkh vkanksyu mHkjs] blds QyLo:i
;kSfudrk ls lacaf/kr lHkh ekeyksa esa yxkrkj gks jgs
fojks/kksa ds dkj.k LokLF; vkSj f'k{kk nksuksa gh uhfr;ksa
us vius dne ihNs [khapus 'kq: dj fn, gSaA
^^ukxfjdrk^* dh vo/kkj.kk,a ¼^^;kSfud ukxfjdrk^
lfgr½ tks fiNys n'kdksa dh LokLF; uhfr;ksa ij
dsfUær Fkha] vc mu pqukSfr;ksa ds v/khu gSa] tks ekStwnk
jktuhfrd ekgkSy dks O;Dr djrh gSaA vçR;kf'kr
:i ls] czkt+hy vc fojks/k dk ,d izrhdkRed ekeyk
çrhr gksrk gSA1]2

1996 esa] tc ns'k esa ,p-vkbZ-oh- egkekjh ij
çxfr'khy tuLokLF; dk;Z 'kq: fd;k x;k] rc
czkt+hy ds f'k{kk ea=ky; us] Ldwyksa esa LokLF; vkSj
jksdFkke ifj;kstuk ds rRoko/kku esa ¿,l-ih-bZ-
(Saúde e Prevenção nas Escolas) la?k ds 27 jkT;ksa
¼vkSj yxHkx 600 'kgjksa½ ds Ldwyksa ds ikBîØe esa
;kSu f”k{kk dks ,d vR;ar egRoiw.kZ fo’k; ds :i esas
ykxw fd;kA yxHkx nks n”kdksa rd] ,l-ih-bZ- us3

fuokjd tkudkjh dk izpkj&izlkj fd;k] dkWUMe
vkSj xHkZfujks/kdksa ds mi;ksx dks c<+kok fn;k] vkSj

;kSfudrk laca/kh dyad vkSj HksnHkko ds mUewyu ds
fy, dk;Z fd;kA blds varj&{ks=h; ç;kl us
oSKkfud lwpuk ds vf/kdkj] tsUMj laca/kksa vkSj ;kSu
fofo/krk ds ckjs esa ppkZ djus dh t+:jr ij t+ksj
fn;k] vkSj xSj&HksnHkko vkSj ukxfjdrk f”k{kk dk
leFkZu fd;kA ,l-ih-bZ- ds n`f’Vdks.k esa ljdkjh4

Ldwyksa esa dsoy la;e dk;ZØeksa dks vuqefr u nsdj
vkSj izkbosV Ldwyksa esa dkWUMe ds mi;ksx ij dsfUnzr
djus okys iz;kl vkjaHk djus] vkSj ;fn Lohdk;Z gS rks
ifjlj esa dkWUMe miyC/k djkus ds fy, izsfjr dj
^^”kkafr dh laLÑfr** ¼xSj&HksnHkko vkSj vfgalk½ dks
c<+kok nsus ds lkFk&lkFk gkfu dks de fd;k tkuk
'kkfey FkkA

gkyk¡fd] :f<+oknh vkSj eq[; :i ls bZokutsfydy
{ks= ds foLrkj ds dkj.k /kkfeZd ifjn`'; cny x;k
gSA 1980 dh tux.kuk ds vuqlkj] 90 czkt+hy%

fuoklh dSFkksfyd Fks vkSj bl n'kd dh
yksdra=hdj.k dh çfØ;k ds nkSjku 1988 esa lafo/kku
jpuk ds le;] dSFkksfyd eqfDr ds /kkfeZd vkanksyu us
ekuo vf/kdkj vk/kkfjr uhfr;ksa ds xBtksM+ esa ,d
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ] ftUgsa t+ehuh Lrj ds
laxBuksa vkSj izeq[k /keZxq#vksa ¼fc”ki½ dk leFkZu izkIr
FkkA gkyk¡fd 1989 esa] osfVdu us ^^ns”kh^* fc”kiksa ds
LFkku ij ^^/kkfeZd** fc”ki vkSj laxBuksa rFkk osfVdu
leFkZd lewgksa dks fu;qDr djuk 'kq: dj fn;k Fkk &
;g ,p-vkbZ-oh-@,M~l ds tokc esa /keZ”kkL= eqfDr
vkanksyu dks m[kkM+ Qsadus vkSj ;kSu uhfr;ksa dks
izHkkfor djus ds fy, osfVdu }kjk mBk;k x;k ,d
egRoiw.kZ dne FkkA 1990 ds n'kd esa u,5

bZokutsfyd vkanksyuksa dk mn; ns[kk x;k] ftudk
Vh-oh- vkSj jsfM;ks ds cM+s usVodZ }kjk izpkj&izlkj
fd;k x;k vkSj bls dj esa NwV laca/kh uhfr;ksa dk ykHk
iznku fd;k x;kA 2010 dh tux.kuk ls irk pyrk
gS fd bZokutsfyd vuq;kb;ksa dh tula[;k 2000 ds
15 ls c<+dj 2010 esa 22 gks xbZ ¼dSFkksfyd 65% % %

vkSj xSj&/kkfeZd 8% Fks½A bZokutsfyd vkanksyuksa esa6
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/kekZarj.k ds rjhdksa dks viuk;k tkrk gS tgk¡ nwljs
iaFkksa dks ^^dkfQ+j^* ;k ^^”kSrkuh** ekuk tkrk gS] vkSj
tSlk fd nqfu;k ds nwljs fgLlksa esa ns[kk x;k gS] ;g
jktuhfrd lRrk gkfly djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk
fuHkkrk gSA

twu 2015 esa] :f<+oknh bZlkbZ&dSFkksfyd jktusrkvksa
dh ,d jk"Vªh; dk;Zokgh ¼^ckbcy xBca/ku^½ us dbZ
uxj fuxe dh 'kSf{kd ;kstukvksa ls ^^tsUMj**]
^^fofo/krk** vkSj ^^;kSfudrk** laca/kh fo"k;ksa dks
lQyrkiwoZd gVk fn;kA jk"Vªh; Lrj ij] ogh
xBca/ku] leySafxdrk dks ,d chekjh ds :i esa
ifjHkkf"kr djus vkSj ,p-vkbZ-oh- lapj.k vkSj
vlqjf{kr xHkZikr dh tfVyrkvksa ls ihfM+r efgykvksa
dh ns[kHkky djus okys fpfdRlkdfeZ;ksa ds
vijk/khdj.k dk izLrko dj jgk gSA bl cukoVh
çfrfØ;k ds czht+hfy;kbZ :i] ftls fjpMZ lsusV
^^¼”kgj dh ctk;½ tutkrh; jktuhfr½** dk uke7

nsrs gSa] esa jktuhfrd vkanksyu us izeq[k egkuxjh;
{ks=ksa vkSj jkT;ksa dh jkt/kkfu;ksa dks Hkh cqjh rjg
çHkkfor fd;k gS] tks vkus okyh ihf<+;ksa ds Hkfo’; dks
Hkh izHkkfor djsxkA

nqHkkZX;o”k] #f<+oknh bZlkb;ksa ds nks n'kdksa ls py
jgh jktuhfrd ykecanh ds ifj.kke vkSj Hkh cnrj gks
ldrs gS% jksdFkke dh f'k{kk vkSj dkWUMe dk mi;ksx
?kV jgk gS vkSj 1990 ds n”kd esa tUes ¼15&24 o"kZ
dh vk;q okys½ ;qokvksa esa blh vk;q oxZ ds 1970 ds
n'kd esa tUes ;qokvksa dh rqyuk esa ,p-vkbZ-oh- ds
ekeys 3-2 xquk vf/kd gSa( iq#"kksa ds lkFk laca/k cukus
okys ;qokvksa ¼,e-,l-,e-½ esa ;g 6-4 xquk vf/kd gSA8

vusd ns'kksa dh rjg] czkt+hy esa Hkh vf/kdka”kr%9

;qofr;ksa vkSj ;qok ,e-,l-,e- esa ,p-vkbZ-oh- ds ekeys
c<+ jgs gSa] vkSj izfro’kZ yxHkx 12]000 xHkZorh
efgyk,a ,p-vkbZ-oh-$ gSa] tcfd o’kZ 2008 ls ek¡ ls10

cPps esa lapkj 3-5 ij fLFkj gks x;k gSA rFkkfi] ,l-%

ih-bZ-&gsYFk vkSj Ldwy esa jksdFkke dk;ZØe ds
dk;kZUo;u ds gky ds ,d fo”ys"k.k ls irk pyrk gS

fd vke rkSj ij ns'k Hkj ds vf/kdka”k ifCyd Ldwyksa
esa jksdFkke ds ckjs esa ugha cfYd lsDl ds tksf[k+e vkSj
[+krjksa ds ckjs esa tkudkjh nsus ds fy, ^^fo'ks"kKksa** dks
vkeaf=r fd;k tkrk gS ¼buesa vf/kdka”kr% fpfdRlk
dehZ gksrs gSa] ftUgsa ;kSSu f”k{kk dk dksbZ vuqHko ugha
gksrk gS½A11

vke rkSj ij] fofHkUu rFkkdfFkr /keZfujis{k laLFkkvksa
& Ldwyksa vkSj iztuu LokLF; dsUnzksa esa ;g ns[kk x;k
gS fd Li’V :i ls uke fy, fcuk ;gk¡ bZlkbZ
thou&ewY;ksa ij vf/kd t+ksj fn;k tkrk gSA

LokLF; laca/kh ekuo vf/kdkj vk/kkfjr fl)kar dk
ekuuk gS fd ekuo vf/kdkjksa ds mYya?ku ;k mUgsa
vuns[kk djus esa o`f) ls eukslkekftd d’V] #X.krk
vkSj e`R;qnj c<+sxhA oSf”od ifjn`'; esa lk{;ksa ls12

;kSfudrk] izFkkvksa vkSj vkckfn;ksa ds vijk/khdj.k
djus okys [kjkc dkuwuksa dh egkekjh dk udkjkRed
vlj dk irk py pqdk gSA tSlk fd lsusV dgrs gSa]13

tutkrh;rk fouk'kdkjh gks ldrh gS( vc pqukSrh ;g
gS fd fofo/krk dks egRo nsus okys vkSj /kkfeZd]
vkfFkZd] uLyh;] tkrh; fHkUUrk okys vkSj fHkUu
tsUMj ,oa fyax dh vo/kkj.kk okys yksxksa esa leUo;
LFkkfir djrs gq, ^^nwljksa dks mudh “krksZa ij
izfrfØ;k fdl çdkj O;Dr dh tk,**A7

bl ys[k esa cgq&lkaL—frd vf/kdkj vk/kkfjr <k¡ps
vkSj ;kSfudrk f'k{kk ds fy, LFkk;h lgefr laca/kh
okrkZ dks O;kid cukus okys Qynk;h iz;klksa ij /;ku
dsfUnzr fd;k tk,xkA

O;kid ;kSfudrk f'k{kk ds mi;ksx ds foLrkj vkSj
mls tkjh j[kus ds fy, gesa dqN lokyksa ds tokc dh
t+:jr Fkh% Ldwyksa esa & Nk=ksa] vfHkHkkodksa] f'k{kdksa
vkSj fofHkUu 'kSf{kd vf/kdkfj;ksa ds lkFk ukjhRo]
enkZuxh vkSj nkaiR; dh fofHkUu vo/kkj.kkvksa ij fdl
izdkj ppkZ dh tk,\ fofHkUu /kkfeZd vkSj uSfrd
laxBuksa esa fdl izdkj Nk=ksa ds jksdFkke ds vf/kdkj
vkSj ;kSu vkSj çtuu vf/kdkjksa dks c<+kok fn;k tk,\
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bl ys[k esa ,p-vkbZ-oh- dh jksdFkke vkSj çtuu
LokLF; dks c<+kok nsus okyh ifj;kstuk dh Lohdk;Zrk
c<+kus dh lrr çfØ;k çLrqr dh tk,xhA fujarj
lgefr] lqn`<+ vkSj LFkk;h ;kSfudrk f'k{kk dk;ZØe
çfØ;k dk ,d egRoiw.kZ lwpd gS% og lgefr tks
lkeqnkf;d Hkkxhnkjh ls mHkjrh gS vkSj Hkkxhnkjh tks
Lohdk;Zrk dks c<+kok nsrh gS & LokLF; ds izfr ,sls
ekuo vf/kdkj vk/kkfjr n`f’Vdks.k ds nks çeq[k
fl)kar] tks bl lajpuk dh tkudkjh iznku
djrs gSaA14]15

<k¡pk

;g <k¡pk] ;kSfudrk ds lkekftd jpukoknh ifjizs{;]
tks tsUMj fl)karksa vkSj 1990 ds n”kd esa ,p-vkbZ-oh-
dh jksdFkke vkSj ;kSfudrk f'k{kk ds {ks= esa LFkkuh;
ç;ksxksa ls çsfjr FkkA ,p-vkbZ-oh- vkSj ,p-vkbZ-oh-16]17

ls tqM+s dyad ds çlkj dks de djus] tsUMj] ;kSu]
tkrh; vkSj uLyh; fofo/krk dh le> dks c<+kus]
vkSj ,d l{ke Ldwyh f”k{k.k ifjos”k dks c<+kok nsus ds
mís”; ls 2000 ds n'kd ds vkjaHk esa Ldwyksa esa
fofo/krk ds lEeku dks c<+kok nsus okyh ifj;kstukvksa
esa o`f) ns[kh xbZA ;s nksuksa gh ikmyks Ý+s;js ds dk;Z18

}kjk iznf”kZr] egRoiw.kZ f'k{k.k vkSj ySfVu vejhdh
ijaijk ls cgqr vf/kd çsfjr FksA19

gekjs dqN egRoiw.kZ lokyksa dk tokc nsus ds fy,
LokLF; ds ekuo vf/kdkj vk/kkfjr n`f"Vdks.k esa20

;kSfudrk f'k{kk dh vkjafHkd ifj;kstukvksa ds ek/;e
ls la”kks/ku fd;k x;kA ifj.kke dsfUær rjhdksa ¼tSls
fd xHkZfujks/kdksa vkSj dkWUMe dk bLrseky½ ds foijhr]
jpuoknh vkSj ekuo vf/kdkj vk/kkfjr] nksuksa gh
fl)kar izfØ;kvksa ij /;ku dsfUær djrs gSaA12]14]15

cgq&lkaL—frd ekuo vf/kdkj ¼,e-,p-
vkj-½ n`f"Vdks.k

lkarksl dh cgq&lkaL—frd ekuo vf/kdkjksa dh21

vo/kkj.kk] ;kSfudrk f'k{kk ds ,e-,p-vkj- n`f”Vdks.k
dk vk/kkj gS% bldk mís”;] ekuo vf/kdkjksa ds
lkoZHkkSe vkSj fo'ks"k vk;keksa ls le>kSrk fd, fcuk]
erHksn dks Lohdkj djus vkSj vf/kdkjksa dks c<+kok nsus
esa lekurk dh iqf’V djus dh nqfo/kk ls fuiVuk gSA

m)kjd Hkk"kk ds :i esa ekuo vf/kdkjksa esa la”kks/ku
djus ds fy, lsaVks crkrs gSa fd fofHkUu lkaLÑfrd
ijaijk,a% tSls fd fganw ijaijk esa /keZ] ;k bLyke ijaijk
esa mEek vkSj ekuo xfjek dh fofo/k vo/kkj.kk,a
,dlkFk ekStwn jgrh gSaA izR;sd lkaLÑfrd ijaijk
lanHkZ ls vyx vius [kqn ds thou&ewY;ksa dks oS/k
¼vkSj csgrj½ le>rh gSA nwljs “kCnksa esa] izR;sd
laLÑfr ds ifjizs{; esa] nwljh lHkh laLÑfr;ka ges”kk
v/kwjh jgsaxhA blds vykok] lHkh laLÑfr;ka O;fDr;ksa
vkSj lkekftd lewgksa dks nks ewy iznkuqØeksa esa ckaVrh
gqbZ izrhr gksrh gSa% fofHkUu le:i bdkb;ksa ¼ukxfjdksa
;k fonsf”k;ksa½ ds chp lekurk vkSj fofHkUu lkekftd
igpkuksa ¼fyaxksa ds chp] tkfr;ksa ds chp] /keksZa ds chp½
ds chp inkuqØe cukus okys HksnA

vr% gekjh viuh laL—fr;ksa vkSj ijaijkvksa ds
v/kwjsiu dks igpkuuk lkaL—frd fouezrk dk ,d
vfuok;Z vk/kkj gS% ge O;Dr oS”ohdj.k dh çfØ;k esa
jgrs gSa] fofHkUu lkaL—frd ijaijkvksa ds lkFk
laO;ogkj djrs gSa] bu lHkh dk y{; lkoZHkkSfed
oS/krk gksrk gS% ^^lkoZHkkSfedrk ds Lo;aHkw in ls cksyrs
gq,**A lekurk ds lkFk gh 'kkafr vkSj U;k; dh22

egRodka{kk dk ,glkl djus ds fy, ge ges”kk ekuo
xfjek dh fofHkUu ladYiukvksaa ds chp laokn&tks ,d
varj&lkaLÑfrd laokn gS& ij fuHkZj jgsaxsA

lkarksl dk ^^Mk;kVkWfidy geZsus;qfVDl** dk;Zokghds
fy, rhu fl)kar çnku djrk gSA loZizFke] laokn
mfpr gksuk pkfg, vkSj vkSj ikjLifjd :i ls lqxe
¼^^fofHkUu inksa dh O;k[;k djrs gq,½ vkSj okrkZvksa ,oa
ijaijkvksa esa ekuo xfjek dh fofHkUu vo/kkj.kk,a
lekfgr djrs gq, çLrqr fd;k tkuk pkfg,A nwljs]
O;k[;kvksa esa lHkh lkaL—frd ijaijkvksa ds v/kwjsiu dks

98

osjk ikbok] osysfj;k ,u- flYok] fjizksMfDVo gsYFk eSVlZ] 2017



O;Dr gksuk pkfg, ¼vkSj blh rjg ;kSfudrk laca/kh
lHkh ckrksa esa½A ckrphr dh çfØ;k esa vifjgk;Z ruko
mHkjsxk] D;ksafd bfrgkl opZLo] “kfDr;ksa vkSj
vlekurkvksa dks tUe nsrk gSA var esa] tc nks
varj&lkaL—frd vfuok;Zrkvksa dks Lohdkj fd;k
tk,] rks le>kSrs ds fy, [kqykiu vk ldrk gS %

d- fofHkUu izk:iksa esa ls og izk:i] tks ikjLifjdrk
ds foLr`r nk;js dk çfrfuf/kRo djrs gq, nwljs
dks ekU;rk iznku djus esa fdlh Hkh lhek rd tk
ldrk gS] mls pquk tkuk pkfg,(

[k- tc Hkh erHksn ls ghu Hkkouk mRiUUk gks] lekurk
dh j{kk djsa vkSj tc lekurk ds QyLo:i
pfj= fo:i.k gks rks erHksn dk lkFk nsaA

fojks/k dh vk”kadk okys f'k{kk vf/kdkfj;ksa vkSj Ldwy
izkf/kdkfj;ksa dh “kq#vkrh çfrfØ;k ds foijhr] iwjh
lgefr çfØ;k ds nkSjku ppkZ fd, x, ;s nks rjhds
laokn dks fujarj cuk, j[kus esa ;ksxnku djrs gSaA

;kSfudrk f'k{kk ds ,e-,p-vkj- fl)kar dk ,d vU;
igyw ;g ekurk gS fd vf/kdkjksa esa ge lHkh Hkkxhnkj
gSa% Lo;a dks ,d vf/kdkj /kkjd vkSj ,d lfØ; ekuo
vf/kdkj ,tsaV ekurs gq, O;fDr dks ;g Lohdkj
djuk pkfg, fd nwljksa esa Hkh vf/kdkj fufgr gSa(
vU;Fkk ge vf/kdkj ds ctk; ,d fo'ks"kkf/kdkj dk
o.kZu djrs jgsaxs! 23

vf/kdkj /kkjdksa ds chp ,dtqVrk vkSj ikjLifjdrk
dks c<+kok nsus okys Mk;kVkWfidy gesZus;qfVDl ij
vk/kkfjr laokn dks c<+kok nsus okyh ,e-,p-vkj-
çfØ;k,a] ckWDl 1 esa ;Fkkof.kZr pkj {k.kksa dk leFkZu
djrh gSaA

dqy feykdj] cgq&lkaL—frd ekuo vf/kdkj ¼,e-
,p-vkj-½ vk/kkfjr ;kSfudrk f'k{kk ,d
euks&lkekftd iz;kl gS] tks ;kSfudrk ds lkaL—frd
vkSj lkekftd vk;keksa dh le> dks c<+kok nsrh gS]
Lo;a vkSj nwljksa dh ns[kHkky djus ds fy, jksdFkke
ds lk/kuksa ¼ijh{k.k] gkekZsuy vkSj ,aVhjsVªksokbjy
vk/kkfjr ijh{k.kksa lfgr½ dh lqyHkrk dk foLrkj
djrh gS] vkSj mu laoknksa ds ek/;e ls ;kSfudrk
f”k{kk esa lq/kkj djrh gS] tks vlekurk vkSj vf/kdkjksa
dk mYya?ku fd, fcuk erHksnksa dks le>rs gSa] bl
çdkj ;g lekurk vkSj ,dtqVrk dk l`tu djrh
gSA dkWUMe vkSj xHkZfujks/kd ds mi;ksx ;k dsoy
la;e dk;ZØe dks c<+kok nsus ij vk/kkfjr vf/kd
çpfyr rjhds ds ,d fodYi ds :i esa] ,e-,p-vkj-
fof/k;ka nks Mksesu esa laoknkRed gSa% lapkj çfØ;k tks
lgefr vkSj lkeqnkf;d djkjksa dks xkjaVh nsrh gS
¼Åij ladfyr izfr ,e-,p-vkj- ifjizs{;½( vkSj 1990
ds n”kd ls egRoiw.kZ vkSj eqfDrnkrk f”k{k.k ls
fodflr jpukoknh eukslkekftd&f'k{kk ds
rjhdsA12]14]15]17]18]24

ckWDl 1- ;kSfudrk f’k{kk ds cgq&lkaLd`frd ekuo vf/kdkj fl)kar ds pkj {k.k

1½ vkilh ckrphr dks ,d LFkk;h lgefr dh çfØ;k ds nkSjku fo'ks"kKksa ds lg;ksx ds :i esa
ifjHkkf"kr djukA

;kSfudrk f'k{kk ds is'ksoj rduhdh&oSKkfud tkudkjh j[krs gaS] tks ifjHkk"kk ds vuqlkj ,d vLFkk;h
fo'ks"kKrk gSA bl rduhdh&oSKkfud fo'ks"kKrk dks yxkrkj v|ru fd;k tkuk pkfg, vkSj yksxksa ds
lkFk muds fnu&çfrfnu ds Kku vkSj muds nSfud thou esa fo'ks"kKrk ds ckjs esa ckrphr djuh pkfg,A
vr% fuEufyf[kr {k.k] çfrHkkfx;ksa ds lkFk lg;ksxkRed dk;Z ds gSaA
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2½ çR;sd lewg vkSj leqnk; ds fy, ;kSfudrk&vf/kdkj fl)kar dk fo’ys"k.kA

2-1 ;kSfudrk] tsUMj vkSj ;kSu O;ogkjksa ds dkSu ls vFkZ lHkh yksxksa ds chp vkSj bysDVªkWfud ehfM;k ds
ek/;e ls çlkfjr fd, tk jgs gSa\

2-2 jktusrk fdl izdkj vius vf/kdkj {ks= esa lkoZtfud uhfr;ksa dks ifjHkkf"kr djrs gSa\

2-3 dkSu ls dkuwu ;kSfudrk ij foijhr vlj Mkyrs gSa\

2-4 f'k{kk vkSj LokLF; ns[kHkky lsokvksa ds vf/kdkjh vkSj lsokçnkrk ;kSfudrk f'k{kk ds ckjs esa D;k
fopkj j[krs gSa\ ;kSu vkSj çtuu vf/kdkjksa dk ftruk vf/kd lEeku fd;k tkrk gS] fgalk vkSj
'kks"k.k] vupkgk xHkZ/kkj.k vkSj ,p-vkbZ-oh- ds ekeys mrus gh de gksrs gSaA

3½ ;kSfudrk ls lacaf/kr lsokvksa dh xq.koRrk dk fofHkUu vk;keksa esa fo’ys"k.k djukA

3-1 uxjikfydk esa fd”kksjksa vkSj ;qokvksa ds fy, lsokvksa dh D;k miyC/krk gS\

3-2 mu lsokvksa dh lqyHkrk dh fLFkfr D;k gS] tks ;qokvksa ds vuqdwy] HkkSfrd :i ls lqyHk vkSj HksnHkko
jfgr gksuh pkfg,\

3-3 lsokvksa dh Lohdk;Zrk D;k gS & mudh xq.koRrk dk ladsr] ;k bl ckr dk vk”oklu fd yksxksa ds
thou&ewY;ksa vkSj leqnk; ;k lewg dh lkaL—frd ijaijkvksa dk lEeku fd;k tkrk gS] lkFk gh
is'ksoj ns[kHkky lsokvks dh uSfrdrk dk /;ku j[kk tkrk gSA

3-4 D;k O;fDr;ksa vkSj lewgksa dh Hkkxhnkjh dh xkjaVh gS] rkfd os vf/kdkjksa dks c<+kok nsus vkSj muds
laj{k.k ds fy, ftEesnkj yksxksa dks pqukSrh ns ldrs gSa\

3-5 D;k ekuo vf/kdkjksa ds izpkj&çlkj vkSj tkx:drk dh xkjaVh gS\

3-6 D;k ØkWl&çksxzkfeax vkSj cgq&{ks=h; ,dhdj.k vlekurk dh fofo/k vk;keksa dks O;Dr djrs gS\

,sls is'ksoj tks iwjh tkudkjh iznku djrs gSa vkSj flQ+kfj'k dh xbZ çFkkvksa ds uSfrd&jktuhfrd vkSj
rduhdh&oSKkfud vFkZ ds çfr tkx:d gSa] ftulss rduhdksa vkSj çFkkvksa dk ewY;kadu vkSj iqu%dYiuk dh
tk ldrh gS] muds }kjk ekuo vf/kdkj /kkjdksa ds :i esa mi;ksxdrkZvksa dk vf/kd lEeku fd, tkus dh
laHkkouk gksrh gSA

4½ nSfud thou esa vlekurkvksa dk irk yxkuk] de ls de%

4-1 Ldwy esa lRrk esa varj vkSj inkuqØe(

4-2 thou&ewY;ksa vkSj lkaLd`frd ijaijkvks ds ckjs esa fookn(

4-3 jktuhfrd vkSj vkfFkZd lanHkZ(

4-4 uLyh;&tkrh; vkSj tsUMj vlekurk,a(

4-5 ihf<+;ksa ds chp ds erHksn(

4-6 LokLF; lsokvksa ds mi;ksx esa varjA

vlekurk fo”ys’k.k dh lcls jkspd “kq#vkr] ekuo vf/kdkj mYya?kuksa dks O;Dr djus okys nSfud thou ds
n`”;ksa dks ,d= djuk vkSj muij ppkZ djuk gSA
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çfrHkkfx;ksa dks ukxfjdksa ¼vf/kdkj /kkjdksa½ ds :i esa
ekuk tkrk gS] tks oSKkfud fo'ks"kKksa vkSj tkudkjh ds
lkFk vius Lo;a dh HkykbZ ds lg&fuekZ.k gsrq
ckrphr esa 'kkfey gksrs gSaA bl rjg dh ckrphr esa
fofo/k thou&ewY;] rjhdksa dks 'kkfey fd;k tkrk gS]
vkSj Ldwy ;k LokLF; lsok dsUnzksa esa ijLij lEeku ds
ekgkSy esa] ;kSu O;ogkj ds vuisf{kr ifj.kke ds izfr
izfrHkkfx;ksa dh vlqj{kk dks de djus okys lkekftd
,oa dk;ZØe ls tqM+s lanHkksZa dh ij[k gksrh gSA

dk;Zi)fr

bl ys[k esa ljdkjh gkbZ Ldwyksa esa] f”k{kk vf/kdkfj;ksa]
Ldwy ds o;Ld leqnk; ¼Ldwy çca/kdksa] vfHkHkkodksa
vkSj f'k{kdksa½] vkSj Nk=ksa ls lgefr lfgr vupkgs
xHkZ/kkj.k vkSj ,p-vkbZ-oh- jksdFkke ifj;kstuk ds25

fy, lgefr izkIr djus vkSj mls cuk, j[kus dh
çfØ;k ij /;ku dsfUnzr fd;k x;k gSA

,e-,p-vkj- <k¡ps ds ek/;e ls fo”ys"k.k fd;k x;k
vkSj iwoZ ifj;kstukvksa ds vk/kkj ij rS;kj fd, x,14]26

& dk;ZØe dh Lohdk;Zrk] c<+rh �kxhnkjh] vkSj lrr
lgefr çfØ;k ds LFkkf;Ro ij v/;;u fd;k x;k
vkSj iz/kku tk¡pdrkZ vkSj bl vkys[k ds izFke ys[kd
}kjk bldk usr`Ro fd;k x;k FkkA “kks/k Vhe ds
lnL;ksa us dBksj izs{k.kksa dk vk;kstu fd;k vkSj
Lohdkj dj ysus vkSj ekukdjh&vk/kkfjr lgefr ij
gLrk{kj djus ds ckn] bl izfØ;k dks QhYM uksV~l]
fQYeksa vkSj Vsi esa ntZ fd;kA

laoknkRed cSBdksa vkSj f'k{kk vf/kdkfj;ksa ds lkFk
lk{kkRdkj ls ifj;kstuk dk vkjaHk gqvkA la?kh; vkSj
{ks=h; Lrj ij ifj;kstuk dk vuqeksnu çkIr djus ds
ckn] geus Ldwyksa ds iz/kkukpk;ksZa vkSj 'kS{kf.kd
leUo;dksa ls vuqeksnu dk vuqjks/k fd;kA ,e-,p-
vkj- <k¡ps dh ,d çLrqfr ds ek/;e ls vuqla/kku Vhe
us leqnk; dh Hkkxhnkjh vkSj Lok;Ÿkrk ds ewy
fl)karksa ds ckjs esa fopkj&foe'kZ djus ds fy, lHkh

Lrj ds vf/kdkfj;ksa vkSj gjsd Ldwyh leqnk; ds
lnL;ksa dks 'kkfey fd;kA bu okrkZvksa ds ckn]
erHksnksa dk lEeku djus dh vo/kkj.kk ij t+ksj nsrs
gq, ekuo vf/kdkjksa ds varfuZfgr n`f"Vdks.k dh
,dtqVrk dh /kkj.kk ds lkFk ifj;kstuk dh
dk;Zç.kkyh ds ckjs esa crk;k x;kA “kks/k Vhe }kjk
“kkfey fd;k x;k ,d izeq[k fo’k;] laoS/kkfud
/keZfujis{krk Fkk] ftlesa fofHkUu /keksZa vkSj
thou&ewY;ksa dk lEeku fd;k tkuk t+:jh gSA

2013 esa] LokLF; vkSj f'k{kk ea=ky;ksa dh nks cSBdksa esa
Ldwyksa esa ,l-ih-bZ-@LokLF; ,oa jksdFkke
ifj;kstukvksa dk laj{k.k djrs gq, ekStwnk jktuhfrd
lanHkZ dk fdl izdkj lapkyu fd;k tk,] bl ckjs esa
vke lgefr cuhA igyk le>kSrk ;g Fkk fd tc
rd iwjk Ldwy u pkgs] Hk�kx ysus okys 'kgjksa vkSj
ljdkjh Ldwyksa dh igpku xqIr j[kh tk,A nwljs
pj.k esa LFkkuh; f'k{kk vf/kdkfj;ksa ls] vkSj mlds ckn
lgefr çfØ;k esa “kkfey djus ds fy,] Ldwy
leqnk; ls feyuk FkkA

ck/kk,a vkSj lhek,aa

ekrk&firk vkSj bZokutsfyd vkLFkk ds çfrfuf/k;ksa]
rFkkdfFkr ^^bZokutsfyd vuq;kb;ksa** nksuksa gh ls
laHkkfor udkjkRed çfrfØ;k ds Hk; dks nks 'kgjksa esa
ck/kkvksa ds :i esa ntZ fd;k x;k FkkA bu 'kgjksa ds
vf/kdkfj;ksa us “kks/k Vhe dks djkj i= ¼vgLrk{kfjr½
ykSVk, fcuk] ;k lkQ+ rkSj ij ^ugÈ^ dgs fcuk
ifj;kstuk ls budkj dj fn;k( vukSipkfjd ckrphr
ls irk pyk fd bldk dkj.k LFkkuh; pquko vkSj
c<+rh dÍjiaFkh jktuhfrd ,dtqVrk FkhA

lkr ljdkjh Ldwyksa us ifj;kstuk esa Hkkx ysus ds fy,
lgefr O;Dr dh] tks ns”k dh fofo/krk dks O;Dr rks
dj jgs Fks ysfdu mudk çfrfuf/kRo ugÈ dj jgs FksA
;s Ldwy] uhps mfYyf[kr [kjkc fLFkfr;ksa esa Fks%

101

osjk ikbok] osysfj;k ,u- flYok] fjizksMfDVo gsYFk eSVlZ] 2017



¼d½ ,d rVh; “kgj tks vius bdksVwfjT+e vkSj
dSFkksfyd rhFkZ LFkku ds :i esa izfl) gS( ¼[k½ ,d
varnZs'kh; Vkmu] tks bl {ks= dk —f"k&O;kikj vkSj
ifjogu dsUæ gS] ;gk¡ bZokutsfyd leqnk;ksa dh
cgqrk;r gS( ¼x½ fl;jk esa nwj njkt fLFkr xk¡o] tks
ewy :i ls ,Ý+ks&czkt+hy ds xqykeksa dh 'kj.k LFkyh
Fkk] tks jkT; dh uhfr;ksa ds fojks/kh vkSj dÍj
bZokutsfyd leqnk; dh c<+rh vkcknh dk ?kj Fkk(
¼?k] M-] p] N½ 'kgjh {ks=ksa ds fu/kZu bykdsA

çR;sd fLFkfr esa Ldwy çca/kdksa ds lkFk rhu ls ik¡p
cSBdsa vk;ksftr dh xbZa] vkSj LFkkuh; LokLF; vkSj
f'k{kk vf/kdkfj;ksa ds lkFk de ls de ,d cSBd
vk;ksftr dh xbZA ifj;kstuk ds fy, lgefr cukus
ds fy, ekrk&firk vkSj f'k{kdksa ds lkFk nks ls pkj
^^okrkZyki nkSj** vk;ksftr fd, x, vkSj vkxs dh
lgefr çfØ;k ls tqM+s gq, ç/kkukpk;ks±] f'k{kdksa]
vfHkHkkodksa vkSj Nk=ksa ds lkFk dbZ vkSj nkSj Hkh
vk;ksftr fd, x,A

“kks/k Vhe dks ftl igyh ck/kk dk lkeuk djuk iM+k]
og le; çca/ku Fkk] tks ,e-,p-vkj- dk;Ziz.kkyh ds
mi;ksx dks lhfer dj ldrk gSA nSfud thou ds
vuqHkoksa vkSj Mk;kVkWfidy gseZsus;qfVDl ds ckjs esa
ckrphr vkSj dgkfu;ksa dks lquus ds fy, le; dh
vko';drk gksrh gSA ;g dk;Zç.kkyh çHkkfor
^^ukxfjdksa&iztk** dh Hkkxhnkjh & ;k viuh ;kSfudrk
vkSj Lo;a dh ns[kHkky djus ds izHkkjh vf/kdkj /kkjdksa
& tks ,e-,p-vkj- dk;Zç.kkyh] fo'ks"k :i ls bl ys[k
esa mfYyf[kr çLrkfor dk;ks± dh Lohdk;Zrk ds vU;
lHkh vk;keksa dh xkjaVh nsrk gS( fojks/k ds lanHkks± esa
,d lk/kkj.k dk;Z ugha gS!

nwljh ck/kk Fkh foŸkh; lalk/kuksa dh deh] ftldh
otg ls ge 18 eghus ds v/;;u ds ckn bl
ifj;kstuk dk foLrkj mu bPNqd Ldwyksa esa u dj
lds tks gekjs i;Zos{k.k ds vanj bls dk;e j[kuk
pkgrs FksA ge bldk nks 'kgjksa esa foLrkj dj lds]
vkSj 'kgj [k vkSj x dks pquk] tgk¡ f'k{kdksa us

ikBîØe dh ;kstuk ¼2015&16½ esa ;kSfudrk f'k{kk
dks 'kkfey fd;k gSA

Ldwy leqnk; dh lgefr dks dk;e
j[kuk

çfØ;k dh 'kq#vkr esa vfrfjDr cSBdksa dh t+:jr]
lgefr ds fy, vf/kdkf/kd fojks/k dks n”kkZrh gSA
gkyk¡fd dqN ekeyksa esa] bl ifj;kstuk vkSj leqnk;
dh Hkkxhnkjh esa c<+ jgh #fp ds dkj.k cSBdksa dh
la[;k esa o`f) gqbZ FkhA

lHkh Ldwyksa esa lcls vf/kd mi;ksxh igyk fl)kar]
1948 ds ekuo vf/kdkjksa dh lkoZHkkSe ?kks"k.kk ds
bfrgkl ds ckjs esa ckr djuk FkkA ^^ekuokf/kdkjksa dk
mn~Hko dgk¡ gqvk] vki ds fy, mudk D;k egRo gS\**
tSls dqN iz”uksa us ekrk&firk vkSj f'k{kdksa dks vius
gh leqnk; ds bfrgkl esa ujlagkj vkSj pje fgalk ds
vuqHkoksa ds ckjs esa ckr djus ds fy, çsfjr fd;kA
nwljksa us ^^xSj e/;LFkrk okys ekuo la?k"kZ ds vafre
fouk'kdkjh {kerk ds mnkgj.k^* ds :i esa tkiku ij
fxjk, x, igys ijek.kq ceksa ds ckjs esa ckr dh
¼ekrk&firk&f'k{kd&Nk= cSBd dk fu’d’kZ½A vke
rkSj ij Hkkx ysus okys ekrk&firk dh lk{kjrk dk
Lrj de FkkA ysfdu nwj njkt vkSj igkM+ksa vkSj
o"kkZouksa esa fLFkr xk¡oksa esa Hkh] ekrk&firk ;g Li"V
djus esa leFkZ Fks fd os ml ekuo vf/kdkj dks ekurs
gSa] tks 1988 esa ekuo vf/kdkj vk/kkfjr lafo/kku
viuk, tkus vkSj rkuk'kkgh dk var gksus ds ckn]
czkt+hy esa ,d ldkjkRed lkaL—frd cnyko dk
ladsr gSA

lkewfgd :i ls ekuo vf/kdkjksa dh ,d lwph rS;kj
dj ;k ?kks"k.kk i= dh çLrkouk i<+us ds lkFk okrkZ
dh “kq#vkr djuk cgqr l”kDr dne Fkk% yksx nqfu;k
esa Lora= vkSj leku xfjek rFkk Lora=rk] U;k; vkSj
'kkafr dh LFkkiuk ds vfHkUu vf/kdkjksa ds lkFk iSnk
gq, gSaA
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ifj;kstuk ds usr`RodrkZvksa us lRrk ds inkuqØe ¼;k
mlds vHkko½ ds fy, ft+Eesnkj eukslkekftd vkSj
lajpukRed dkjdksa ij ppkZ dsfUnzr dh] ftlls
mudk lkeuk djus ds fy, lkewfgd tkx:drk dks
c<+kok feykA pqukSrh ;g Fkh fd lHkh fofHkUu fopkjksa
dh Lohdk;Zrk cuk, j[krs gq, vkSj lewg dh
,dtqVrk dks rksM+s fcuk lekurk vkSj O;kid
;kSfudrk f'k{kk ds vf/kdkj dk lek/kku fd;k tk,A
çfrHkkfx;ksa dks yxkrkj ,d /keZfujis{k okrkoj.k esa
^^vf/kdkj /kkjdksa ds(sujeito de direitos, agents)

:i esa ckrphr esa “kkfey djus ds fy, vkeaf=r fd;k
x;k FkkA ^^,tsaV^* dk rkRi;Z ml O;fDr ls gS] tks
dqN dj jgk gS ;k dqN gS% vf/kdkjksa ds ,tsaV ds :i
esa çfrHkkfx;ksa dks ikjLifjdrk ds fl)kar ls
ekxZn”kZu ysuk pkfg,A

'kgj ds vf/kdkfj;ksa] Ldwyksa ds iz/kkukpk;ksZa] leqnk;
ds usrkvksa vkSj ekrk&firk ds fojks/k ls fuiVus ds
fy, vc rd dk lcls mi;ksxh loky ;g Fkk fd]
^^D;k jksdFkke vkSj Lo;a dh ns[kHkky ds ckjs esa
tkudkjh gksuk vkSj ,d xSj&vfuok;Z ;kSfudrk ds
ckjs esa uohure oSKkfud vke lgefr lfgr lwfpr
u fd;k tkuk lgh gS D;ksafd dqN yksx vius cPpksa
dks Hkkx ysus dh vuqefr ugÈ nsaxs\** O;kid LokLF;
ns[kHkky vkSj tkudkjh] tks czkt+hy esa ,d lkoZHkkSe
laoS/kkfud vf/kdkj ¼^^eq¶+r vkSj lcds fy,**½ gS]
iznku djuk lqfuf”pr djus ds fy, jkT;ksa ds nkf;Ro
ds :i esa] ^^LokLF; ds vf/kdkj** ij ppkZ dh “kq#vkr
djuk ,d mRd`"V fopkj FkkA

geus ckj&ckj ns[kk fd fdl izdkj ;kSfudrk] vkSj
;kSu vf/kdkjksa dk fopkj] lekurk] Lora=rk vkSj
xfjek ds fopkjksa ij fookn djus ds fy, ,d izeq[k
v[kkM+k gSA ekrkfirk dh Hkkxhnkjh T+;knkrj vius27

cPpksa dh Ldwyksa esa ;kSfudrk f'k{kk rd igq¡p vkSj
Ldwyksa esa jksdFkke dh vksj ls Fkh% ^^gesa ugha irk fd
bls dSls djuk gS!**( bu eqíksa ij gesa Ldwy ds lg;ksx
dh t+:jr gSA dHkh Hkh ekrk&firk }kjk dk;ZØe ds

fojks/k esa vkokt ugha mBkbZ xbZ FkhA ,sls o;Ld ftUgsa
fpark Fkh fd ;kSfudrk f”k{kk ls ;kSu xfrfof/k;ka
c<+saxh] us bu mi;ksxh lokyksa dks /;ku ls lquk% ^^D;k
;g Vh-oh- vkSj baVjusV ns[kus ls Hkh cqjk gS\** ;k ^^D;k
vki mu pht+ksa dks fu;af=r dj ldrs gSa ftUkdk os
lks'ky ehfM;k ds ek/;e ls vknku&çnku djrs gSa
vkSj vius nksLrksa ds lkFk ckr djrs gSa\**

dqN o;Ldksa us bl ckjs esa fpark O;Dr dh Fkh] fd
xSj&ikjaifjd tsUMj igpku ;k xSj&fo’keySafxd
#>ku ls dSls fuiVk tk,] vkSj ppkZ dk lcls vf/kd
mi;ksxh loky ;g Fkk fd] ^^vki fdl rjg
lqfuf”pr djrs gSa fd ;qok tks nsjh ls ;kSu laca/kksa dh
'kq#vkr djuk pkgrs gSa ¼;k ftudh lsDl esa dksbZ
fnypLih ugÈ gS½] mUgsa ^^;kSufoeq[k** gksus ds rkus]
dyafdr fd, tkus ;k HksnHkko ls dSls cpk;k tk,]
tSls lHkh Ldwyksa esa ,slk gh HksnHkko ,y-th-ch-Vh-
Nk=ksa ds lkFk fd;k tkrk ns[kk x;k gS\ ge] ;kSu
foeq[krk ds lkFk&lkFk leySafxdrk vkSj fofo/k
tsUMj igpku vkSj tsUMj izn”kZu dks lekurk vkSj
jksdFkke ds ckjs esa ppkZ dk ,d fgLlk dSls cuk
ldrs gSa\**

^^;g tkuuk vPNk gS fd gekjs Nk=
vkSj cPps dkSu gSa vkSj okLro esa os djrs
D;k gSa**

ekuo vf/kdkjksa dh n`f’V ls izfrHkkfx;ksa dks izLrqr dh
xbZ ppkZ tks fd'kksjksa esa igyh ckj ;kSu laca/k cukus
dh vkSlr vk;q] dkWUMe bLrseky djus] ,p-vkbZ-oh-
ds çlkj vkSj xHkkZoLFkk njksa ds jk"Vªh; MsVk ij
vk/kkfjr Fkh] esa ppkZ] lgefr vkSj Ldwy leqnk; dh
vf/kd ls vf/kd Hkkxhnkjh ds fy, ,d egRoiw.kZ
eksM+ FkhA

LFkkuh; vf/kdkfj;ksa] f'k{kdksa] vfHkHkkodksa vkSj vius
cPpksa lfgr ekrk&firk ds lkFk & lHkh Lrjksa ij
cSBdksa esa “kks/k Vhe us bl ckr dks mtkxj fd;k gS fd
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tgk¡ thou&ewY; vkSj /kkfeZd vkLFkk ;kSfudrk ds
ckjs esa jk; vkSj O;ogkj dks çHkkfor dj ldrh gSa]
ogha czkt+hy ds ;qokvksa esa ;kSu O;ogkj dh fofo/krk
,d lPpkbZ gS] tSlk fd jk"Vªh; loZs{k.k ds lHkh
vkadM+ksa ls iznf”kZr gksrk gSA fd'kksjksa ds fofHkUu
/kkfeZd tqM+koksa ds dkj.k vyx&vyx ;kSu O;ogkj
ugha iznf”kZr gksrs gSa] pkgs ge ppksZa ls tqM+s gq, ;qokvksa
dh jkst+ejZk dh ftanxh ds ckjs esa gh loZs{k.k djsaA14

;g Li"V gks x;k gS fd lHkh Ldwyksa esa ;kSfudrk f'k{kk
dh t+:jr gSA mnkgj.k ds fy,] tc muls iwNk x;k
fd Ldwyksa esa ;kSfudrk f'k{kk dks dc 'kq: fd;k tkuk
pkfg,] rks Nk=ksa us 18] 17--------16 o"kZ dh mez ij
vius gkFk ugh mBk,% vf/kdka”k us blds fy, 12 vkSj
14 o"kZ ds chp dh mez dks vkn'kZ mez ekukA bu
cSBdksa esa o;Ldksa vkSj LFkkuh; ljdkj ds f'k{kk vkSj
LokLF; foHkkx ds vf/kdkfj;ksa dks Hkkx ysus vkSj Nk=ksa
ds fopkj tkuus dh vuqefr us ifj;kstuk ds fy,
leFkZu tqVkus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ FkhA

bu cSBdksa ls buesa 'kkfey lHkh yksxksa dks ;g Li"V
djus esa enn feyh fd 1980&90 ds n”kd ds nkSjku
,M~l dks ,d xyr /kkj.kk ls çfrLFkkfir fd;k x;k
gS fd ^^,M~l vc dksbZ leL;k ugÈ gS] ¼D;ksafd½ bls
fu;af=r fd;k x;k gS^*A cSBdksa ls ;g Hkh Li"V gks
x;k fd ;qofr;ksa us vkikrdkyhu xHkZfujks/kdksa dks
viuk;k gSA

bl ifj;kstuk }kjk nh xbZ ;kSfudrk vkSj jksdFkke
dh tkudkjh] ekU;rkvksa vkSj çFkkvksa ds loZs{k.k ds
“kq:vkrh ifj.kkeksa esa tc jk"Vªh; MsVk dh rqyuk esa
LFkkuh; dfe;ksa dk irk pyk rks mlds ckn lgefr
vkSj n`<+ gks xbZA loZs{k.k esa ekrk&firk dh vko';d
lgefr çkIr djus dh izfØ;k dk ikyu fd;k x;k]
vkSj xqeuke O;fDrxr MsVk ,d= djus ds fy,
ikWeVkWi gSaMgsYM midj.kksa dk iz;ksx fd;k x;kA
loZs{k.k vkSj v/;;u xfrfof/k;ksa dk mPp Lrj ij
ikyu fd;k x;k Fkk vkSj ;g Ldwyksa dh çksQ+kby dks

n”kkZrk Fkk% 42 dSFkksfyd] 37 bZokutsfydy] 14% % %

?kksf"kr xSj&/kkfeZd vkSj 7 vU; /keks± ls lac) FksA%

vkSlr vk;q 16-7 o"kZ Fkh] buesa 59 yM+fd;ka vkSj%

41 yM+ds Fks( 34 Nk=ksa us Lo;a dks “osr vkSj 66% % %

us xSj&”osr ¼vÝ+hdu&czkt+hfy;kbZ] Lons'kh vkSj
fefJr½ crk;kA

14&19 o"kZ vk;q ds fy, jk"Vªh; vkadM+ksa ds leku
lHkh Ldwyksa ds ifj.kkeksa esa fuEu “kkfey Fks% 97%

;kSfudrk f'k{kk vkSj daMkse ds mi;ksx dk leFkZu
djrs gSa( ;kSu laca/kksa dh 'kq#vkr dh vkSlr vk;q 14-6
o"kZ Fkh ¼yM+fd;ksa ds fy, 15 o’kZ vkSj yM+dksa ds fy,
14-3 o"kZ½( 69 Nk=ksa us igys laHkksx esa dkWUMe dk%

bLrseky djuk crk;k( vkSj 10&17 Nk=ksa us fdlh%

leySafxd ds lkFk de ls de ,d ckj lsDl djus
dh ckr Lohdkj dh FkhA T+;knkrj dk ekuuk Fkk fd
yxHkx 12 o"kZ dh vk;q esa ;kSu f'k{kk 'kq: dj nsuh
pkfg,( 20&40 Nk=ksa dks dkWUMe dk bLrseky dSls%

djuk gS ;k ,p-vkbZ-oh- tk¡p ds fy, dgk¡ tkuk gS
bl ckjs esa irk ugÈ Fkk( vkSj 40 Nk=ksa us ^^I;kj vkSj%

lkFkh esa fo”okl^* dks vkRe lqj{kk dk rjhdk crk;kA
/kkfeZd tqM+ko buesa ls fdlh Hkh dkjd esa dksbZ
mYys[kuh; varj ugÈ FkkA

Ldwy ds o;Ld leqnk; us ekuk fd ifj.kkeksa ij
^^/;ku nsus dh t+:jr^* gS vkSj ^foKku ds {ks= esa
fo”okl^* O;Dr fd;k vkSj dgk fd ^^lkFk
feydj dqN djus dh t+:jr gS^*A Ldwyksa esa]
Lohdk;Zrk çfØ;k dk igyk ifj.kke Fkk] tgk¡ vf/kd
Hkkxhnkjh ls irk pyk fd leqnk; dh Hkkxhnkjh
laHko gSA

,d 'kgj esa] vkSj ekrk&firk dh lgefr ds foijhr]
f'k{kdksa }kjk {kerk fuekZ.k ds ikyu vkSj Nk=ksa ds
mRlkg ds foijhr] Ldwy ds iz/kkukpk;Z us ifj;kstuk
ds dk;kZUo;u esa ck/kk [kM+h dj] ekrk&firk vkSj
f'k{kdksa dh Hkkxhnkjh dks lhfer djus dh dksf'k'k dh]
tks var esa vlQy gks x;kA

104

osjk ikbok] osysfj;k ,u- flYok] fjizksMfDVo gsYFk eSVlZ] 2017



;kSu tksf[+ke vkSj LokLF; ;k ;kSu
vf/kdkj vkSj ,tsaV ¼lqthVksl½\

f'k{kd çf'k{k.k vkSj ^^çkstsDV&,tsaV** ds :i esa Nk=ksa
dh Hkkxhnkjh] ds ek/;e ls ;kSu O;ogkj ds [+krjksa vkSj
tksf[+keksa ds ckjs esa izpkj&izlkj vkSj ¼vPNs½ O;ogkj
ds :i esa iznf”kZr ;kSu LokLF; dh ekStwnk ekud
ifjHkk"kk us ;qokvksa ds lkFk thoar fopkj&foe'kZ djus
dk volj iznku fd;kA bl le; vof/k ds <k¡ps esa
;g uohure lgefr dk visf{kr pj.k gS] tks leqnk;
ds tqM+us vkSj Hkkxhnkjh dk ,d vPNk ladsr gSA

tSlk fd ,e-,p-vkj- <k¡ps esa çR;kf'kr Fkk] çR;sd
Ldwy us fofHkUu xfrfof/k;ksa dks viuk;k] ftuds fy,
Ldwy leqnk; ds lg;ksx vkSj muds lkFk feydj
dk;Z djus dh vko”;drk FkhA LFkkuh; lanHkZ dk
lEeku djrs gq, ,l-ih-bZ- vkSj blh rjg dh vU;
ifj;kstukvksa esa ckj&ckj cnyko fd, x,A leqnk;
dh vf/kd Hkkxhnkjh ls xfrfof/k;ksa ds fy, vf/kd
le; feyk vkSj ikBîØe esa vkSj lrr lgefr vkSj
leqnk; dks tksM+us ds fy, vf/kd xfrfof/k;ksa dks
“kkfey fd;k x;kA

ikBîØe dh izeq[k xfrfof/k;ksa esa 'kkfey Fks% 1- vius
'kjhj vkSj ;kSfudrk dks O;Dr djus ds fy, viuss gh
'kCnksa] Kku vkSj dYiuk dk mi;ksx dj y?kq lewg
ppkZ,a vkSj f'k{kdksa vkSj lkfFk;ksa ls bl fo’k; esa ppkZ
djuk fd dSls fo"keySafxd vkSj leySafxd tksM+s] ,p-
vkbZ-oh- vkSj vU; ;kSu lapkfjr laØe.kksa ls cp ldrs
gSaA 2- feÍh ;k LFkkuh; vkVk ysi dk mi;ksx djrs
gq, ^^'kjhj ds çtuu vkSj ;kSu vaxksa** dks iznf”kZr
djus okys vkVZ izkstsDV] vkSj mlds ckn LFkkuh; ;kSu
laL—fr ds ckjs esa ppkZ djuk vkSj vFkZ dks Li"V dj
vkSj O;k[;k djds Nk=ksa dks xfrfof/k;ka djokukA
3- phtksa] 'kCn] vkSj n`';ksa ;k ifjn`';ksa ds l`tu esa
çfrHkkfx;ksa dks 'kkfey djuk] tks I;kj] MsfVax vkSj
lkekftd vfuok;Zrk ds :i esa lsDl ls tqM+h NksVh
dgkfu;ksa ds ek/;e ls thoar gks mBrs gSa ;k ,p-vkbZ-

oh- laØe.k] vupkgs xHkZ/kkj.k] varjax lkFkh }kjk
fgalk dk dkj.k cuus okys okLrfod ;k dkYifud
ifjn`'; mifLFkr djuk] rnqijkar fMdksfMax vkSj ml
ij dke djukA 4- cM+s lewg ds l=ksa esa fof'k"V n`';ksa
ij ppkZ djus ds fy, fQ+Yeksa dk mi;ksx djukA 5-
Nk=ksa ds chp izfr;ksfxrk djokuk fd ^^yM+fd;ksa vkSj
yM+dksa esa dkSu fdruh rst+h ls dkWUMe dks xqCckjs ds
:i esa Qqyk ldrk gS** vkSj ;g fn[kkuk fd dkWUMe
QwVus esa fdruk le; yxrk gS] vkSj os fdrus cM+s
Qwy ldrs gSaA

Nk=ksa us ,sfrgkfld ifjizs{; rS;kj djus ds fy,
ifjokj ds ct+qqxZ lnL;ksa ls Hkh ;kSfudrk f”k{kk ds ckjs
esa mudh fd”kksjkoLFkk ds vuqHkoksa ds ckjs esa iwNkA
Ldwy ds lekjksgksa esa] Nk=ksa us dkWUMe fMLisUlj dh
ltkoV ds fy, fp=ksa dk bLrseky fd;k] blds fy,
dqN us viuh /kkfeZd dYiuk 'kfDr dk iz;ksx fd;kA

yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds chp jksdFkke laca/kh
tkudkjh dk varj vkSj xSj&izekf.kd ;kSu dFkkud
vkSj #>ku] tSls fd xHkZorh gks tkus ds ckjs esa
HksnHkkoiw.kZ joS;k] os rjhds Fks ftuds vk/kkj ij
vf/kdka”k Ldwyksa esa tsUMj ls tqM+h lRRkk vkSj laca/kksa ds
ckjs esa ppkZ dh xbZ( nks Ldwyksa esa ;kSu fgalk vkSj
“kks’k.k] mHkjrs gq, tsUMj eqn~ns Fks] tcfd ,d Ldwy esa
ppkZ dh “kq#vkr dk fo’k; Vªk¡ltsaMj yM+dh dk ckgj
fudyuk FkkA

egkuxjh; bykdksa esa vKkr ;kSu n`”; vkSj dFkkud28

us fo”ks’k /;ku vkdf’kZr fd;kA geus vyekWUMsxkl
¼ehV ckWy½ vkSj ykok;kVks ¼dkj okW”k½ ds ckjs esa
tkudkjh gkfly dhA ehV ckWy] u`R; djrh gqbZ HkhM+
esa ntZuksa yksxksa dk lewg gS] tks bl ckr dk |ksrd gS
fd ;g lewg ,d “kq) ek¡l dk :i gS ftldk u`R;
djrs le; xqeuke :i ls ;kSu miHkksx djuk
pkfg,A Qad u`R; ikfVZ;ksa ¼iSudkMkWvks½ esa] tks
Q+kosykl esa cgqr yksdfiz; gSa] fcuk iSaV igus yM+fd;ka
nhokj ls fVddj] ^^vius “kfDr”kkyh Qqgkjksa** ls mUgsa
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^^vkidk Hkfo"; vkids p;u ij fuHkZj gksrk gS**%
cPpksa dh /kkfeZd dYiuk dk mi;ksx djrs gq, dkWUMe fMLisUlj ds fy, rS;kj fd;k x;k ,d fp=A
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vanj ls /kksus ds fy, fofHkUu yM+dksa dh izrh{kk djrh
gSa] tSls fd dkj okW”k LFkkuksa esa ¼xkfM+;ksa ds lkFk½ gksrk
gSA tks ;qod vkSj ;qofr;ksa bl thou “kSyh dks
viukrs gSa vkSj Ldwy tkrs gSa] muds ckjs esa ge
xHkZfujks/kdksa ds bLrseky ;k xHkZ/kkj.k djus esa HksnHkko
dk lkeuk djus dh dgkfu;ka lqu ldrs gSaA ,d
yM+dh cgqr dBksj vkSj gky gh esa /kekZarj.k fd,
bZokutsfydy ekrk&firk ls Hkkxdj vius
lekthdj.k dk lkeuk dj jgh FkhA

vafre fopkj

;kSfudrk dk bfrgkl fuf”pr :i ls ^^fdlh fo"k;
ftldk fujarj ifjorZu gksrk jgk gS] dk bfrgkl**
jgk gSA lrr lgefr ds ek/;e ls] ftlls29

Lohdk;Zrk vkrh gS] tks blds LFkkf;Ro dk ,d
egRoiw.kZ igyw gS] ;kSfudrk f'k{kk esa leqnk; dh
Hkkxhnkjh dks O;Dr djus ds fy, fujarj ifjorZu]
,d vPNk 'kCn Hkh gSA

,e-,p-vkj- fl)kar esa] ;kSfudrk vkSj ;kSfudrk f'k{kk
nksuksa dh izokgh vkSj izklafxd ijLij fuHkZj lkekftd
xfrfof/k;ksa ds :i esa dYiuk dh xbZ gSA lgefr dh
viuh lrr çfØ;k esa] bl fl)kar us vyx&vyx
ewY;ksa dks ewrZ :i dh vuqefr nh vkSj çfrHkkxh
Ldwyksa@'kgjksa esa ;kSfudrk f'k{kk ds fojks/k dks
vuns[kk dj fn;k x;k( xSj&Hkkxhnkj ifjokjksa vkSj
fd'kksjksa us vius Ldwy esa bl ifj;kstuk dk fojks/k
ugÈ fd;kA f'k{kdksa vkSj Nk=ksa dh lfØ; Hkkxhnkjh ls
MsVk ,d= fd;k x;k] fd'kksjksa dh ¼vLohdk;Z½ lfØ;
;kSfudrk ds rdZ dks udkj fn;k] tks if”peh ;wjksih;
ns”kksa dks NksM+dj nqfu;k ds vU; fgLlksa esa30 13

;kSfudrk f'k{kk dks udkjus dk dkQ+h çpfyr rdZ gSA
gky ds o"kks± ds ekud vkSj uSfrdrkdkjh
tksf[+ke&fuokjd ekWMyksa dks pqukSrh nh xbZ% fd gj
fdlh ds fy,] ;k izR;sd ;kSu n`”; ;k lanHkZ] vkSj
izR;sd uSfrd ,oa /kkfeZd ut+fj, ds fy, ;kSu Hkk"kk
,d gh ugha gks ldrh( ;kSu ukxfjdrk dks dsoy

^^miHkksDrk vf/kdkjksa** ¼,d iwoZfu/kkZfjr ;kSfudrk]
iwoZfu/kkZfjr vPNk O;ogkj djus dk vf/kdkj½ rd
lhfer ugÈ fd;k tkuk pkfg,A f'k{kk dk ¼LokLF; ds
:i esa½ miHkksx ugha cfYd lg&mRiknu fd;k tkuk
pkfg,A19

ekuo vf/kdkjksa dh Hkk"kk us Lok;Ÿkrk vkSj xfjek dh
vyx&vyx ifjHkk"kkvksa rFkk ;kSfudrk ds lkekftd
laxBu laca/kh cgl dh lQyrkiwoZd e/;LFkrk dh
gSA vf/kdkjksa dh Hkk"kk ls irk pyk gS fd ^okaNuh;^
;k ^vLohdk;Z^ dh ifjHkk"kk,a fdlh fo”ks"k leqnk;
vkSj ,sfrgkfld {k.k ds fy, izklafxd ugha gSaA
vf/kdkjksa dh iwfrZ vDlj] fd'kksjksa ds vuqdwy ijh{k.k
lkbVksa ds dkj.k LFkkuh; ljdkjksa dh dk;ZØe laca/kh
ft+Eesnkfj;ksa ls tqM+h FkhA

la;qä jk"Vª ds fo'ks"kKksa vkSj lk{; us ,e-,p-vkj-
tSlh ekuo vf/kdkj vk/kkfjr ;kSfudrk f”k{kk
ifj;kstukvksa dk leFkZu fd;k gSA [kqn dh igpku31

cukus vkSj vf/kdkjksa ds /kkjd ds :i esa nwljksa dks
ekU;rk iznku djus ls nwljh ifj;kstukvksa esa
Hkkxhnkjh c<+h gS vkSj fofo/krk dh xkjaVh feyh gS]
tSlk fd ;w-,l-,- dh ,d ifj;kstuk }kjk dsoy&
la;e dk;ZØeksa dh çfrfØ;k esa ns[kk x;kA ysfdu32

izR;sd ns'k ds bfrgkl ij fopkj fd;k tkuk pkfg,]
D;ksafd ge ekuo vf/kdkjksa ds fl)karksa dh fdl izdkj
vo/kkj.kk vkSj vuqHko djrs gSa] bldk fuf”pr rkSj
ij Q+dZ iM+rk gSA

bl fl)kar dks viukus dk lcls cM+k vojks/k ;g gS
fd yksx fdl izdkj ekuo vf/kdkjksa dh vo/kkj.kk
djrs gSa% cgq&lkaL—frd ekuo vf/kdkj ¼,e-,p-vkj-½
fl)kar ogk¡ ykHknk;d gSa] tgk¡ jktuhfrd bfrgkl]
lkekftd U;k; ls tqM+hs xfjek ds fopkj ij t+ksj nsrk
gS vkSj vf/kdkjksa dh n`f’V ls ukxfjdrk dks ifjHkkf"kr
djrk gSA fQj Hkh] tgk¡ ekuo vf/kdkj fl)kar]
ikjLifjdrk ds fl)kar dks egRo ugha nsrs gSa] vkSj
dksbZ lewg lkoZHkkSfedrk ds Lo;aHkw in ls cksyrs gq,
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vius ewY;ksa dh mlh izdkj ije oS/krk dk nkok djrk
gS & ftl izdkj czkt+hy ds ekStwnk lanHkZ esa & tks
yksx bZlkbZ dÍjiaFkh vkanksyuksa dks viukrs gSa ¼;k
Mjrs gSa½ rks fHkUu&fHkUu thou&ewY; okys yksxksa ds
vf/kdkjksa ij foijhr vlj iM+sxkA

;g ns[krs gq, fd ,slh dksbZ lkoZHkkSe ;kSfudrk f'k{kk
ekStwn ugha gS] tks nks’kjfgr gks] fdUgha [kkl Nk=ksa
vkSj lkekftd lewgksa ds fy, fHkUu&fHkUu fl)kar
gkfudkjd gks ldrs gSaA ,e-,p-vkj- vk/kkfjr33

;kSfudrk f'k{kk dk ,d izeq[k mís”;] gkfu;ksa dks
jksduk vkSj de djuk vkSj O;kid ;kSfudrk f'k{kk ds
fd'kksj vf/kdkjksa dks lqfuf”pr djus ds fy, ,d
lqn`<+ lgHkkxh dk;ZØe tkjh j[kuk gSA

osc ls tqM+h bl nqfu;k esa] c<+rh fofo/krk vkSj
oSdfYid ;kSfudrk] tsUMj igpku vkSj çn'kZu]
ftuds fy, ;kSfudrk f'k{kk ds varxZr ekU;rk dh
vko';drk gksrh gS] og dkuwu ds cy ij ;k /kkfeZd
mins'k ls [kRe ugÈ gksxhA dfe;kas ls Hkh jpukRed
fojks/k vkSj vfHkuo fodkl ds volj izkIr gksrs gSaA
ge vk”kk djrs gaS fd ;g cgq&lkaL—frd ekuo
vf/kdkj fl)kar vU; igyksa dks ,d gh fn'kk esa çsfjr
dj ldrk gS% erHksn vkSj fofo/krk dks vlekurk dk
dkj.k ugÈ cuus nsuk pkfg,A

vkHkkj

ge] yqblk ,yu vkSj leh{kdksa dk mudh fVIi.kh
rFkk la'kks/ku çfØ;k ds nkSjku leFkZu vkSj ijke”kZ ds
fy, eSxkyh ekjdsl dk vkHkkj O;Dr djuk pkgrs gSaA

ge] vius lg;ksfx;ksa vkSj v/;;u lkbVksa dh “kks/k
Vhe % t++hesuk ikesyk fM;kt+ cjeqMst+] ,Mxj gEeu]
ekfj;k fØLVhuk ,UV~;wusl] fjdkMkZs dkLdks] xzSft+,y
rkXyh;esUVks] ekSjks fufLd;j lkapst++] ckjcjk fjcsjks Mh
lwt+k Mk;l] ykSjk ekykxqVh ekWMusZy] t+ksvks ikmyks
Q+uk±Mhl] blkcsy filsys] vkSj Dysfy;k izsLVsl dk Hkh
vkHkkj Kkfir djrs gSaA

osjk ikbok “Avaliação da estratégia de prevenção
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